
リビング・ウイル

○
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
養
成
研
修
会

○
五
味
博
子
・
受
容
協
力
医
の
活
動

○
連
載
「
四
季
の
歌
」
旅
愁

健やかに生き、安らかな最期を
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岩
尾
　
先
日
、
日
本
食
生
活
協
会
の
会

長
だ
っ
た
松
谷
満
子
さ
ん
の
お
別
れ
の

会
で
の
山
東
先
生
の
弔
辞
、
感
動
し
ま

し
た
。
松
谷
さ
ん
は
、
長
生
き
と
い
う

よ
り
も
ど
う
し
た
ら
み
ん
な
が
健
康
で

過
ご
せ
る
か
、
に
腐
心
し
て
活
動
さ
れ

て
こ
ら
れ
ま
し
た
。「
食
育
」
と
い
う

こ
と
に
も
以
前
か
ら
力
を
入
れ
て
い
て
、

農
水
省
と
も
ず
い
ぶ
ん
掛
け
合
っ
て
頑

張
っ
て
こ
ら
れ
た
。

山
東
　
そ
う
で
す
ね
。
よ
く
頑
張
っ
て

こ
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。
私
も
自
民
党

食
育
調
査
会
長
と
し
て
一
緒
に
活
動
し

て
き
ま
し
た
か
ら
ね
。

岩
尾
　
私
た
ち
の
世
代
は
、
山
東
先
生

が
女
優
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
る
お
姿

は
知
っ
て
い
ま
す
け
れ
ど
、
そ
も
そ
も

政
治
家
に
な
る
き
っ
か
け
は
、
何
だ
っ

た
ん
で
す
か
。

山
東
　
昭
和
47
年
で
し
た
か
、
N
H
K

で
文
化
人
の
政
治
討
論
会
の
よ
う
な
番

組
が
あ
っ
て
ね
、
鈴
木
健
二
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
が
司
会
で
。
そ
こ
で
の
発
言
を
、

自
民
党
の
人
や
田
中
角
栄
総
理
が
見
て

て
、「
あ
れ
、
い
い
じ
ゃ
な
い
か
」
と

な
っ
た
よ
う
で
、
幹
事
長
だ
っ
た
橋
本

登
美
三
郎
さ
ん
か
ら
巻
紙
の
手
紙
が
き

た
ん
で
す
。
そ
の
時
は
私
も
忙
し
か
っ

た
り
で
、
少
し
時
間
が
経
過
し
、
昭
和

48
年
で
し
た
か
、
選
挙
応
援
で
懇
意
に

な
っ
た
渡
部
恒
三
さ
ん
に
連
れ
ら
れ
て

角
栄
先
生
と
お
会
い
し
た
ん
で
す
。
角

栄
先
生
の
亡
く
さ
れ
た
息
子
さ
ん
と
私

が
同
い
年
だ
っ
た
の
で
、「
そ
う
か
、

生
き
て
れ
ば
こ
ん
な
ふ
う
に
な
っ
て
る

の
か
」
な
ん
て
い
わ
れ
ま
し
て
ね
。
そ

れ
で
、
昭
和
49
年
の
参
議
院
選
挙
に
初

め
て
出
る
こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
。
当

時
、「
企
業
ぐ
る
み
選
挙
」
と
か
言
わ

れ
ま
し
た
。

─
─
ご
一
族
の
中
に
も
政
治
家
が
い

ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
ね
。

山
東
　
そ
う
で
す
ね
。
曽
祖
父
は
山
東

直
砥
と
い
っ
て
、
坂
本
竜
馬
や
陸
奥
宗

光
と
も
親
し
か
っ
た
よ
う
で
、
陸
奥
宗

光
が
神
奈
川
県
令
（
知
事
）
の
時
に
神

「
角
栄
先
生
に『
若
い
う
ち
に

 

政
界
へ
』と
言
わ
れ
」

奈
川
県
参
事
（
副
知
事
）
を
し
て
お
り

ま
し
た
し
、
大
叔
父
は
衆
議
院
議
員
だ

っ
た
児
玉
亮
太
郎
で
す
。
原
敬
の
秘
書

か
ら
代
議
士
に
な
っ
た
人
で
す
。
祖
父

の
義
兄
は
朝
日
新
聞
の
副
社
長
や

N
H
K
会
長
も
し
た
下
村
海
南（
宏
）で
、

終
戦
の
玉
音
放
送
の
際
の
内
閣
情
報
局

総
裁
で
し
た
。
ま
あ
、
そ
う
い
う
血
が

あ
る
と
い
え
ば
あ
る
ん
で
し
ょ
う
か
。

　

初
め
て
田
中
角
栄
先
生
に
お
目
に
か

か
っ
た
時
に
、「
大
事
な
の
は
、
い
ろ

ん
な
人
に
会
っ
て
吸
収
す
る
能
力
が
あ

る
か
な
い
か
だ
。
政
治
家
と
い
っ
て
も

最
初
は
な
に
も
わ
か
ら
な
い
。
モ
ノ
に

な
る
に
は
10
年
か
か
る
。
そ
れ
に
は
若

い
う
ち
に
政
界
に
出
る
こ
と
だ
。
女
性

が
少
な
す
ぎ
る
の
も
よ
く
な
い
、
女
性

は
も
っ
と
活
躍
し
な
い
と
…
…
」
と
い

ろ
い
ろ
言
わ
れ
、
選
挙
に
出
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
32
歳
で
し
た
。

岩
尾
　
山
東
先
生
と
は
、
私
が
厚
生
省

（
当
時
）
に
い
た
頃
か
ら
の
お
付
き
合

い
で
す
が
、
年
末
の
予
算
案
編
成
時
な

ど
、
省
内
の
陣
中
見
舞
い
に
よ
く
お
い

で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

山
東
　
国
会
議
員
と
し
て
最
初
は
私
、

知
的
障
が
い
者
の
教
育
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

構
成
／
会
報
編
集
部
・
郡
司 

武
　
写
真
／
八
重
樫
信
之

ベ
ス
ト
な

終
末
期
の
法
整
備
に

力
を
尽
く
し
た
い

理事長対談

山
東
昭
子
さ
ん

参
議
院
議
員

3 2



に
関
わ
っ
て
い
て
、
い
ろ
い
ろ
施
設
を

回
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。
橋
本
龍
太
郎

先
生
の
近
く
に
い
て
、
そ
の
後
、
厚
生

労
働
省
の
仕
事
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

年
末
の
予
算
取
り
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
思

い
出
が
あ
り
ま
す
ね
。
夜
中
の
2
時
頃
、

未
熟
児
の
い
る
病
院
な
ど
に
主
計
官
に

も
一
緒
に
行
っ
て
実
際
に
見
て
も
ら
い
、

看
護
婦
さ
ん
の
人
員
確
保
な
ど
の
予
算

を
付
け
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
男
の
議
員
の
方
は
、
疲
れ
て
寝
て

い
る
大
蔵
省
（
当
時
）
の
主
計
官
を
起

こ
し
て
、「
ね
、
予
算
付
け
て
よ
」
な

ん
て
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
私
は
寝
て

い
る
の
を
起
こ
す
の
は
可
哀
想
だ
と
思

っ
て
、「
お
願
い
し
ま
す
」
と
メ
モ
を

机
に
残
し
て
き
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
で
、
ち
ゃ
ん
と
予
算
、
付
け
て
も

ら
い
ま
し
た
よ
。

岩
尾
　
先
生
に
今
、
私
ど
も
の
尊
厳
死

と
か
終
末
期
医
療
の
分
野
に
お
力
を
貸

し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
そ
れ

ら
に
対
す
る
原
点
は
、
ど
こ
に
あ
る
ん

で
し
ょ
う
か
。

山
東
　
死
と
い
う
の
は
誰
し
も
訪
れ
る

こ
と
で
す
け
れ
ど
、
日
本
人
は
、
死
に

つ
い
て
語
っ
ち
ゃ
い
け
な
い
み
た
い
な

こ
と
が
あ
り
ま
す
で
し
ょ
。
で
も
、
こ

れ
か
ら
は
死
を
前
向
き
に
語
っ
て
い
っ

て
い
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
ね
。

お
寺
も
、
亡
く
な
っ
て
か
ら
の
こ
と
ば

っ
か
り
で
す
か
ら
。
ど
う
生
き
る
か
に

つ
い
て
も
、
も
っ
と
踏
み
込
ん
で
ほ
し

い
で
す
ね
。
私
も
75
歳
で
す
が
、
幸
い
、

現
在
は
薬
も
飲
ん
で
い
な
い
し
白
髪
も

染
め
て
ま
せ
ん
。
日
本
を
い
ろ
い
ろ
回

っ
て
ま
す
と
、
元
気
な
お
年
寄
り
が
多

い
し
、
活
躍
し
て
ま
す
よ
。
元
気
な
う

ち
に
死
を
語
り
、
終
末
の
あ
り
方
を
伝

え
、
相
続
に
つ
い
て
も
話
し
た
り
す
る

こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

岩
尾
　
今
は
、
長
生
き
の
時
代
で
す
が
、

寝
た
き
り
に
な
っ
て
人
工
的
に
生
か
さ

れ
て
い
る
よ
う
な
状
態
で
は
な
い
、
ど

う
価
値
の
あ
る
生
き
方
が
で
き
る
か
が

極
め
て
大
事
で
す
ね
。「
ク
オ
リ
テ
ィ

・
オ
ブ
・
デ
ス
」
と
い
う
言
い
方
も
あ

り
ま
す
。
命
が
「
限
り
あ
る
状
態
」
に

な
っ
た
時
に
、
死
に
向
か
う
価
値
を
ど

う
つ
く
っ
て
い
く
の
か
。

山
東
　
昭
和
60
年
に
、
ア
メ
リ
カ
の
ホ

ス
ピ
ス
に
視
察
に
行
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
宗
教
の
違
い
も
あ
り
ま
す
が
、

向
こ
う
で
は
牧
師
さ
ん
た
ち
が
中
心
に

な
っ
て
活
動
し
て
い
ま
し
た
。「
生
き

て
い
る
時
間
を
楽
し
む
」
そ
う
い
う
意

識
が
強
く
あ
り
ま
し
た
ね
。
余
命
1
年

く
ら
い
の
若
い
人
た
ち
を
視
察
し
ま
し

た
が
、
野
球
の
好
き
な
人
は
出
来
る
だ

け
野
球
を
見
に
行
っ
て
、
そ
れ
で
満
足

し
て
亡
く
な
っ
た
と
か
。
ア
メ
リ
カ
全

土
を
回
っ
て
、
が
ん
の
撲
滅
を
訴
え
て

亡
く
な
っ
た
と
か
。
そ
れ
ぞ
れ
、
自
分

に
与
え
ら
れ
た
時
間
を
上
手
に
過
ご
し

て
い
る
よ
う
な
印
象
で
し
た
。
日
本
も
、

そ
う
い
う
社
会
環
境
に
な
れ
ば
い
い
な

あ
と
思
い
ま
し
た
ね
。
で
も
、
日
本
で

は
、
な
か
な
か
ホ
ス
ピ
ス
の
数
も
増
え

て
い
ま
せ
ん
で
し
ょ
。

岩
尾
　
が
ん
に
な
る
と
、
生
活
の
す
べ

て
が
が
ん
に
対
す
る
意
識
に
な
っ
て
し

ま
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
が
ん

以
外
に
楽
し
い
こ
と
が
あ
る
の
に
、
周

り
も
「
こ
の
人
は
が
ん
だ
か
ら
」
と
な

っ
て
し
ま
う
。

　

生
き
て
い
く
ほ
う
に
、
も
っ
と
自
分

の
考
え
方
を
変
え
て
い
っ
て
い
い
の
に
。

「
生
き
る
価
値
」
を
最
期
ま
で
求
め
る

こ
と
が
大
事
だ
と
強
く
思
い
ま
す
。

山
東
　
私
の
父
は
明
治
43
年
生
ま
れ
で
、

29
年
前
に
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
安

ら
か
な
最
期
で
し
た
。
白
菊
会
に
入
っ

て
い
た
の
で
献
体
を
し
た
ん
で
す
が
こ

れ
が
大
変
な
の
。
文
句
が
く
る
と
い
け

な
い
か
ら
、
幅
広
く
、
家
族
や
親
せ
き

の
同
意
書
が
い
っ
ぱ
い
必
要
な
ん
で
す

よ
。「
え
ー
っ
、
そ
ん
な
と
こ
ろ
に
ま

で
同
意
書
を
求
め
る
の
？
」
っ
て
思
い

ま
し
た
。
最
期
ま
で
生
き
て
、
献
体
を

希
望
し
た
ら
、
家
族
と
ト
ラ
ブ
ル
に
な

っ
た
と
い
う
よ
う
な
話
も
聞
き
ま
し
た
。

岩
尾
　
最
近
で
は
献
体
を
希
望
す
る
人

が
増
え
て
き
て
い
る
と
聞
き
ま
す
。
超

高
齢
社
会
で
家
族
の
い
な
い
独
居
老
人

が
増
え
て
く
る
と
、
死
後
、
大
学
に
献

体
す
れ
ば
葬
儀
な
ど
の
後
始
末
を
し
て

い
た
だ
け
る
の
で
、
増
え
て
い
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
た
だ
、
私
の
学
生
時

代
、
解
剖
実
習
で
割
り
当
て
ら
れ
た
献

体
の
中
に
、
胃
が
な
い
方
が
お
ら
れ
ま

し
た
。
胃
が
ん
の
手
術
を
し
た
よ
う
で
、

実
習
用
献
体
と
し
て
は
不
完
全
で
し
た
。

先
生
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
、
献
体
で
は

家
族
の
同
意
と
い
う
大
前
提
が
あ
り
ま

す
が
、
日
本
で
は
医
療
現
場
で
家
族
の

意
向
と
い
う
の
を
、
本
人
も
、
い
わ
ゆ

る
「
忖
度
」
し
て
し
ま
っ
て
、「
ど
う

し
ま
す
か
」
と
医
師
が
聞
い
て
も
「
家

族
と
相
談
し
な
い
と
決
め
ら
れ
な
い
」

と
言
う
。
本
人
の
意
向
が
分
か
ら
な
い

と
、
医
師
も
ど
う
し
て
い
い
か
、
困
っ

て
し
ま
う
。

山
東
　
日
本
は
「
世
間
体
」
と
い
う
こ

と
が
、
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
壁
を
作
っ

て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
ね
。
世
間

体
よ
り
個
人
の
意
向
で
す
よ
、
大
事
な

の
は
。

岩
尾
　
本
人
に
と
っ
て
も
家
族
に
と
っ

て
も
、
今
言
わ
れ
た
世
間
体
か
ら
み
て

も
、良
く
な
い
状
況
だ
と
思
い
ま
す
。今
、

問
題
な
の
は
、
認
知
症
な
ど
で
自
分
の

意
思
を
明
確
に
示
せ
な
い
人
の
最
期
を

ど
う
す
る
か
な
ん
で
す
ね
。「
遠
く
の

親
せ
き
よ
り
も
近
く
の
他
人
」
で
、
身

近
で
面
倒
を
み
て
も
ら
っ
て
い
る
人
に

本
人
の
意
向
を
判
断
し
て
も
ら
う
こ
と

が
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
。
成
年
後
見
制

度
が
あ
り
、本
人
に
代
わ
っ
て
「
家
族
」

が
意
思
を
示
す
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

「
家
族
」
と
い
っ
て
も
ど
こ
ま
で
が
家

族
な
の
か
、
そ
の
範
囲
が
明
示
さ
れ
て

い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
遺
産
相
続
で

も
、
そ
の
本
人
が
意
思
表
示
で
き
な
い

状
態
で
あ
れ
ば
、
第
三
者
に
相
続
は
で

き
ま
せ
ん
。
ず
ー
っ
と
連
絡
も
な
か
っ

た
ど
こ
か
の
遠
い
親
せ
き
が
や
っ
て
き

て
相
続
し
て
い
く
、
と
い
う
の
が
今
の

日
本
の
現
状
で
す
。
な
ん
と
も
理
不
尽

で
す
よ
ね
。

　

医
療
関
係
者
に
と
っ
て
は
、
本
人
の

意
思
表
示
し
た
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
一
枚

で
も
あ
れ
ば
い
い
ん
で
す
が
。

山
東
　
で
す
か
ら
、
私
た
ち
は
終
末
期

の
医
療
に
つ
い
て
の
ル
ー
ル
化
に
向
け

て
取
り
組
ん
で
い
る
わ
け
で
す
。
現
場

の
そ
う
い
う
声
を
聞
き
な
が
ら
、
法
制

化
を
含
め
、
考
え
て
い
か
な
い
と
い
け

な
い
問
題
で
す
よ
ね
。
尊
厳
死
の
意
思

表
示
は
シ
ン
プ
ル
に
し
た
ほ
う
が
い
い

と
思
い
ま
す
ね
。

岩
尾
　
先
生
が
参
議
院
副
議
長
に
な
ら

れ
た
10
年
前
の
2
0
0
7
年
と
今
と
で

は
、
参
議
院
の
役
割
が
変
わ
っ
た
と
い

う
よ
う
な
印
象
は
あ
り
ま
す
か
。
衆
議

院
の
コ
ピ
ー
み
た
い
な
言
わ
れ
方
も
さ

れ
ま
す
。
参
議
院
は
、
も
う
少
し
独
自

性
が
あ
っ
て
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
先
生
に
は
終
末
期
医
療
だ
け

で
な
く
、い
ま
問
題
に
な
っ
て
い
る「
喫

『
生
き
る
価
値
』を
最
期
ま
で

求
め
る
こ
と
が
大
事
（
岩
尾
）

さんとう・あきこ
1942年、東京生まれ。11歳で子
供番組の司会として芸能界入り。
15歳でラジオドラマ「赤胴鈴之
助」のナレーターを務める。1974
年、田中角栄首相（当時）に請わ
れ参議院選挙に全国区から立候
補して初当選、最年少参院議員
に。1990年、科 学 技 術 庁長官。
2007年、女性初の参議院副議長
に就任。参院議員の当選7回は過
去最多に並び、女性では初。終末
期における本人意思の尊重を考
える議員連盟の顧問を務める。

「
元
気
な
う
ち
に
終
末
の

 

あ
り
方
を
伝
え
る
こ
と
」

「
日
本
は『
世
間
体
』と
い
う

 

壁
を
作
っ
て
い
る
」

「
政
党
の
意
向
と
い
う
よ
り

 

議
員
個
人
の
判
断
を
」
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煙
・
禁
煙
の
ル
ー
ル
づ
く
り
」
で
も
主

導
的
な
立
場
に
お
ら
れ
ま
す
が
、
こ
の

よ
う
な
個
人
の
生
き
方
と
か
主
観
に
関

わ
る
こ
と
に
お
い
て
は
、
賛
否
に
つ
い

て
党
議
拘
束
を
か
け
な
い
と
か
。

山
東
　
政
策
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、
そ

う
い
う
こ
と
も
必
要
で
し
ょ
う
ね
。
タ

バ
コ
の
問
題
は
大
臣
も
議
員
も
、
お
互

い
に
柔
軟
性
を
も
っ
て
取
り
組
ま
な
い

と
、
う
ま
く
進
ま
な
い
と
思
い
ま
す
よ
。

生
死
の
考
え
方
は
多
様
で
す
か
ら
、
団

体
や
政
党
の
意
向
と
い
う
よ
り
、
も
う

少
し
議
員
個
人
の
判
断
、
個
性
を
出
し

て
も
い
い
と
思
い
ま
す
ね
。

─
─
い
ま
、
将
棋
が
話
題
で
す
け
ど
、

先
生
は
「
将
棋
文
化
振
興
議
員
連
盟
」

の
会
長
で
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。

山
東
　
将
棋
は
議
員
に
な
る
前
か
ら
プ

ロ
の
指
導
を
受
け
て
い
ま
し
た
が
、
女

性
に
も
将
棋
を
広
め
た
い
と
い
う
こ
と

で
、
将
棋
会
館
に
誘
わ
れ
て
行
っ
た
り

し
ま
し
た
。
田
中
角
栄
先
生
も
将
棋
が

好
き
で
し
た
か
ら
、
目
白
と
か
軽
井
沢

に
行
っ
て
、
将
棋
を
指
し
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
ね
。

岩
尾
　
そ
う
い
え
ば
、
将
棋
の
藤
井
聡

太
４
段
は
中
学
生
で
す
。
夜
中
ま
で
将

棋
を
さ
し
て
い
る
の
を
見
て
て
思
う
ん

で
す
が
、
先
生
も
子
役
時
代
に
夜
中
ま

で
仕
事
を
さ
れ
て
、
労
働
省
（
現
厚
労

省
）
か
ら
「
労
働
基
準
法
違
反
じ
ゃ
な

い
か
」
と
か
言
わ
れ
な
か
っ
た
で
す
か
。

山
東
　
労
働
省
か
ら
聞
き
取
り
調
査
な

ど
が
あ
っ
た
記
憶
は
あ
り
ま
す
ね
。

　
先
日
、
藤
井
君
の
29
連
勝
の
と
き
に

行
っ
た
ん
で
す
よ
、
将
棋
会
館
に
。
将

棋
議
連
の
会
長
な
も
の
で
ね
。
終
わ
っ

て
か
ら
の
感
想
戦
を
19
歳
の
増
田
康
宏

４
段
と
14
歳
の
藤
井
４
段
が
し
て
い
る

の
を
見
て
ま
し
た
。
新
し
い
時
代
を
感

じ
ま
し
た
ね
。

岩
尾
　
そ
れ
で
は
最
後
に
、
会
報
の
読

者
は
12
万
人
お
り
ま
す
が
、
読
者
に
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
け
れ
ば
。

山
東
　
会
員
の
皆
さ
ん
の
思
い
は
、
お

そ
ら
く
同
じ
だ
と
思
う
ん
で
す
。
尊
厳

死
に
対
し
、
政
策
と
し
て
法
律
を
き
ち

ん
と
作
っ
て
対
応
し
て
い
か
な
け
れ
ば

い
け
な
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ

に
は
、
先
ほ
ど
理
事
長
が
言
わ
れ
た
よ

う
に
、
党
議
拘
束
を
外
す
と
か
し
て
進

め
る
こ
と
で
し
ょ
う
ね
。
日
本
は
い
ろ

ん
な
分
野
で
そ
う
な
ん
で
す
が
、「
言

わ
な
く
て
も
分
か
り
合
え
る
。
な
あ
な

あ
」
み
た
い
な
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
よ
。

こ
れ
か
ら
は
き
ち
ん
と
主
張
し
て
い
く

べ
き
は
主
張
し
、
周
り
の
環
境
を
整
え

な
が
ら
、
も
め
な
い
よ
う
な
形
で
進
め

る
こ
と
で
し
ょ
う
ね
。
そ
の
人
に
と
っ

て
ベ
ス
ト
な
終
末
、
苦
し
ま
な
い
で
生

を
全
う
で
き
る
よ
う
な
、
そ
ん
な
法
整

備
に
力
を
尽
く
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

対
談
を
終
え
て

　

本
文
に
あ
る
よ
う
に
、
行
政
官
時

代
か
ら
、
山
東
先
生
に
は
ず
い
ぶ
ん

と
長
い
ご
厚
誼
を
い
た
だ
い
て
い
る
。

今
回
、
久
し
ぶ
り
に
先
生
と
お
話
す

る
機
会
を
持
っ
た
が
、
エ
ネ
ル
ギ
ッ

シ
ュ
で
チ
ャ
ー
ミ
ン
グ
。
ま
っ
た
く

お
年
を
感
じ
さ
せ
な
い
。
禁
煙
議
連

を
は
じ
め
、
ま
だ
ま
だ
、
国
会
で
の

存
在
感
は
大
き
い
。

日
本
尊
厳
死
協
会
理
事
長
・
岩
尾
總
一
郎

岩尾總一郎（いわお・そういちろう）／日本
尊厳死協会理事長、医師。元厚生労働省医政
局長、慶應義塾大学医学部客員教授。1947
年生まれ。慶應義塾大学医学部卒。

「
法
整
備
は
も
め
な
い
形
で

 

進
め
る
こ
と
で
す
ね
」

加
わ
り
ま
し
た
。
最
高
議
決
機
関
で
あ

る
評
議
員
会
と
監
事
は
任
期
途
中
の
た

め
、
改
選
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
理

事
会
・
評
議
員
会
で
は
2
0
１
６
年
度

の
会
員
数
を
含
め
た
事
業
報
告
と

2
0
１
7
年
度
の
事
業
計
画
な
ど
が
示

さ
れ
ま
し
た
。

会
員
数
は
減
っ
た
も
の
の

収
支
は
改
善

　

会
員
数
の
年
度
別
推
移
は
、

2
0
１
2
年
度
の
12
万
６
0
0
0
人
を

ピ
ー
ク
に
漸
減
傾
向
に
あ
り
、2
0
１
7

年
度
の
予
測
は
11
万
３
0
0
0
人
。

2
0
１
６
年
度
は
有
名
作
家
に
よ
る

「
尊
厳
死
と
安
楽
死
」
発
言
や
「
リ
ビ

ン
グ
ウ
イ
ル
」
が
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上

げ
ら
れ
た
こ
と
な
ど
か
ら
新
規
会
員
は

前
年
度
に
比
べ
て
増
加
し
て
い
る
が
、

死
亡
等
の
退
会
数
が
そ
れ
を
上
回
り
、

結
果
と
し
て
登
録
会
員
数
は
減
少
し
た

と
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

ほ
ぼ
会
費
収
入
の
み
で
運
営
さ
れ
て

い
る
協
会
に
と
っ
て
、
会
員
数
減
少
は

協
会
収
支
に
直
結
し
て
お
り
、
入
会
に

つ
な
が
る
効
率
的
な
普
及
啓
蒙
活
動
の

方
策
が
求
め
ら
れ
て
い
る
、
と
し
て
い

ま
す
。

　

一
方
の
収
支
は
、
2
0
１
６
年
度
の

経
常
収
益
が
１
億
５
7
0
0
万
円
で
、

前
年
度
に
比
べ
て
１
３
0
0
万
円
の
減

少
。

　

経
常
費
用
が
、
普
及
啓
蒙
活
動
の
見

直
し
な
ど
に
よ
り
１
億
６
９
0
0
万
円

で
お
さ
ま
り
、
前
年
度
に
比
べ

2
６
0
0
万
円
の
大
幅
な
減
少
。そ
の
結

果
、
当
期
経
常
増
減
額
は
１
2
0
0
万

円
の
赤
字
と
は
な
っ
た
も
の
の
、
前
年

度
に
比
べ
１
３
0
0
万
円
改
善
さ
れ
た

と
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

理
事
長
に
は
鈴
木
裕
也
、
長
尾
和
宏
両

氏
が
再
選
、
青
山
邦
夫
氏
が
新
し
く
就

任
し
ま
し
た
。（
別
表
参
照
）

　

今
回
改
選
さ
れ
た
の
は
2
年
の
任
期

満
了
を
迎
え
た
理
事
（
15
人
）
で
、
う

ち
10
人
が
再
選
さ
れ
、
５
人
が
新
し
く

　

一
般
財
団
法
人
日
本
尊
厳
死
協
会
の

理
事
会
、
評
議
員
会
が
６
月
24
日
、
都

内
本
郷
の
東
大
構
内
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
、

今
後
2
年
間
の
新
し
い
役
員
が
決
ま
り

ま
し
た
。
理
事
長
（
代
表
理
事
）
に
は

岩
尾
總
一
郎
理
事
長
が
再
選
さ
れ
、
副

日
本
尊
厳
死
協
会
の
新
役
員
が
決
ま
る

岩
尾
總
一
郎
理
事
長
が
再
選

【顧問】
牛尾治朗 ウシオ電機株式会社会長
扇　千景 元参議院議長
奥田　碩 元トヨタ自動車株式会社会長
小泉純一郎 元首相
吉永みち子 作家

【理事】
岩尾總一郎 代表理事、医師・慶應義塾大学医学部客員教授
青山邦夫 副理事長、弁護士・元名古屋高裁部総括判事
鈴木裕也 副理事長、医師・埼玉社会保険病院名誉院長
長尾和宏 副理事長、医師・長尾クリニック病院長
安達俊郎 理事・事務局長、会社役員
江端英隆 理事、医師・札幌徳洲会病院名誉院長
小林　司 理事、元中日新聞局長・元家裁調停委員
近藤和子 理事、看護師・マザーリング&ライフマネジメント研究所所長
丹澤太良 理事、元会社員
土肥理緒 理事、弁護士・看護師
野元正弘 理事、医師・愛媛大学医学部附属病院特命教授
橋村　襄 理事、元新聞社論説委員
原　信之 理事、医師・国立病院機構福岡東医療センター名誉院長
正木文治 理事、会社役員
満岡　聡 理事、医師・医療法人満岡内科クリニック理事長

【監事】
茂木敬司 会社顧問
和田義博 公認会計士・税理士

【評議員】
北村　聖 医師、国際医療福祉大学大学院教授
相澤好治 医師、北里大学名誉教授
伊勢田暁子 看護師、東京医科歯科大学大学院非常勤講師
川合　昇 元会社役員
但木敬一 弁護士、元検事総長
鳥海房枝 保健師、東京都看護協会保健師職能委員
信友浩一 医師、九州大学医学部名誉教授
松根敦子 元神奈川県点訳奉仕団連絡協議会会長
丸尾多重子 ＮＰＯつどい場「さくらちゃん」理事長
宮島俊彦 岡山大学客員教授、元厚生労働省老健局長

2017年度役員名簿
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活動コラム

内外から異色の顔ぶれで議論
第６回ＬＷ研究会開く
高久日本医学会会長も挨拶

　第６回日本リビングウイル研究会が
６月24日、東京大学伊藤国際学術研究
センターで約300人が参加して開かれ
た。意思能力が衰えていく人の支援を
どうするかについて、現場の声や海外か
らの報告も交えてディスカッションし
た。
　佐賀市で内科クリニックを開く満岡
聰医師（協会理事）がコーディネーター
を務めた。報告者、パネリスト（写真）は
海外からの２人を交えた７人で、うち女
性が５人という構成。地方で活動する
人も並んで異色の顔ぶれだった。
　日本医学会の高久史麿会長も姿を見
せ、飛び入りで挨拶した。高久氏は「研
究会を知り、初めて出席させていただい
た。意義深い活動である」と述べた。
　佐賀県で活動する上野幸子看護師、
鐘ヶ江寿美子医師、都内で在宅医療に
取り組む鈴木央医師が「現場から」を報
告、松隈知栄子弁護士（愛知県）が医療
同意・代行の法的問題を取り上げた。ま
た「海外から」は、米国在住の大西睦子
医師とオランダ在住のシャボットあか
ね研究者がそれぞれの国の意思決定支
援の実情を報告、議論に加わった。

　

研
修
会
は
７
月
22
、
23
両
日
、
嬉
野

市
の
国
立
嬉
野
医
療
セ
ン
タ
ー
会
議
室

で
開
か
れ
、
約
50
人
が
参
加
し
た
。
佐

賀
、
長
崎
両
県
の
協
会
役
員
の
ほ
か
は

大
半
が
会
員
で
は
な
い
が
Ｌ
Ｗ
に
関
心

を
持
つ
両
県
の
有
識
者
。
企
画
し
た
協

会
の
満
岡
聰
・
さ
が
会
長（
本
部
理
事
）、

白
髭
豊
・
な
が
さ
き
会
長
の
呼
び
か
け

に
こ
た
え
た
人
た
ち
だ
。

　

研
修
会
は
１
日
目
が
岩
尾
總
一
郎
理

事
長
、
板
井
孝
壱
郎
・
宮
崎
大
学
医
学

部
教
授
ら
５
氏
に
よ
る
講
演
と
質
疑
応

答
の
座
学
、
２
日
目
は
「
理
想
の
事
前

指
示
書
に
作
り
替
え
て
み
よ
う
」
を
課

題
に
し
た
グ
ル
ー
プ
討
論
の
あ
と
、
松

本
武
浩
・
長
崎
大
学
医
学
部
准
教
授
が

「
Ｌ
Ｗ
普
及
と
Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
情
報
通
信
技

術
）
活
用
の
提
案
」
を
講
演
し
た
。

　

新
し
い
試
み
だ
け
に
、
随
所
に
ユ

ニ
ー
ク
さ
が
見
ら
れ
た
。
参
加
者
の
多

彩
な
顔
ぶ
れ
と
、
合
宿
気
分
が
あ
ふ
れ

た
型
破
り
な
運
営
方
式
で
あ
る
。

会
員
で
な
く
て
も
Ｌ
Ｗ
に
関
心

～
佐
賀
、長
崎
の
多
彩
な
顔
ぶ
れ

　

参
加
者
は
男
女
半
々
で
50
、
40
歳
代

が
ほ
と
ん
ど
。
地
域
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
や
医
療
機
関
に
所
属
す
る
医
師
、
看

護
師
、
薬
剤
師
、
介
護
職
員
が
多
か
っ

た
。
長
崎
大
学
や
佐
賀
大
学
の
医
学
、

看
護
学
系
の
教
授
な
ど
学
識
者
の
ほ

か
、
行
政
や
国
立
嬉
野
医
療
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
参
加
者
も
。

　

２
日
目
の
グ
ル
ー
プ
討
議
「
理
想
の

事
前
指
示
書
に
…
」
は
「
協
会
リ
ビ
ン

グ
・
ウ
イ
ル
（
事
前
指
示
書
）」
へ
の

注
文
だ
け
に
、
興
味
深
い
作
業
だ
っ
た

よ
う
。
全
員
が
７
グ
ル
ー
プ
（
６
、７

人
ず
つ
）
に
分
か
れ
、
１
時
間
、
議
論

を
重
ね
た
。
講
師
陣
が
各
テ
ー
ブ
ル
を

回
り
、
議
論
に
加
わ
っ
た
。
グ
ル
ー
プ

の
ま
と
め
を
７
人
の
代
表
が
発
表
し

た
。

文
言
固
い
、ガ
イ
ダ
ン
ス
動
画
を

～
若
手
合
宿
か
ら
注
文
数
々

　

ま
ず
、
文
言
が
固
く
（「
…
考
え
で

書
い
た
も
の
で
あ
り
ま
す
」）、
一
般
市

民
に
広
げ
よ
う
と
い
う
気
持
ち
が
感
じ

ら
れ
な
い
。
文
章
は
や
さ
し
く
、
平
易

に
と
指
摘
さ
れ
た
。
ま
た
、
入
会
希
望

者
に
案
内
書
が
届
く
だ
け
だ
が
、
協
会

は
「
ガ
イ
ダ
ン
ス
動
画
（
Ｄ
Ｖ
Ｄ
）」

を
用
意
し
た
り
、「
入
会
相
談
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
」
を
養
成
し
た
り
し
た
方
が
よ

い
、
と
い
う
意
見
も
出
た
。

　

実
は
、
時
間
が
不
足
し
て
議
論
を
幾

つ
か
積
み
残
し
た
。
そ
れ
で
も
参
加
者

の
全
員
が
「
次
回
も
参
加
し
た
い
」
と

希
望
し
た
。
１
泊
２
日
と
は
い
え
ホ
テ

ル
で
は
全
員
が
４
人
相
部
屋
で
布
団
を

敷
き
つ
め
て
の
一
夜
。
Ｌ
Ｗ
を
、
お
互

い
を
理
解
し
合
え
る
会
と
な
っ
た
。

 

「
Ｌ
Ｗ
・
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
」
の
役

割
は
ま
だ
見
え
て
こ
な
い
。
が
、
Ｌ
Ｗ

に
関
心
を
持
つ
人
の
輪
が
地
域
で
生
ま

れ
て
く
る
可
能
性
を
感
じ
た
。

　

岩
尾
理
事
長
は
挨
拶
で
「
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
は
、
Ｌ
Ｗ
作
成
と
そ
の
支
援

の
な
か
で
活
動
で
き
る
存
在
に
な
る
の

で
は
な
い
か
。
他
の
地
域
で
も
研
修
会

を
試
み
た
い
」
と
述
べ
た
。

　
　
　

◇

　

講
演
と
講
師
は
次
の
通
り
。

●
「
意
思
決
定
支
援
に
関
わ
る
世
界
の

潮
流
」（
岩
尾
總
一
郎
理
事
長
）

●
「
患
者
の
意
向
を
尊
重
し
た
意
思
決

定
の
た
め
の
研
修
会
」（
白
髭
豊
な
が

さ
き
会
長
）

●
「
成
年
後
見
制
度
の
問
題
と
医
療
代

理
人
」（
江
越
正
嘉
弁
護
士
、さ
が
理
事
）

●
「
意
思
決
定
支
援
の
問
題
事
例
と
宮

崎
市
の
『
わ
た
し
の
想
い
を
つ
な
ぐ

ノ
ー
ト
』」（
板
井
孝
壱
郎
宮
崎
大
教
授
）

●
「
協
会
発
行
の
Ｌ
Ｗ
検
討
会
報
告
」

（
満
岡
聰
さ
が
会
長
）

〝
Ｌ
Ｗ
世
話
人
〞と
い
う

 

新
し
い
活
動
の
輪
へ

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
養
成
研
修
会
開
く

グループ討議では講師が各テーブルを回った。正面は
白髭豊ながさき会長＝国立嬉野医療センターで

薬
の
調
剤
情
報
。
た
と
え
ば
、
か
か
り

つ
け
医
が
パ
ソ
コ
ン
で
「
ネ
ッ
ト
」
に

ア
ク
セ
ス
し
て
、
他
病
院
で
受
け
た
患

者
さ
ん
の
診
療
デ
ー
タ
を
閲
覧
し
て
、

診
療
に
役
立
て
ら
れ
る
。

課
題
多
い
が
Ｌ
Ｗ
普
及
に
も

　

も
し
「
ネ
ッ
ト
」
に
Ｌ
Ｗ
情
報
が
共

有
で
き
れ
ば
、
終
末
期
患
者
の
意
思
を

ど
こ
か
ら
で
も
確
認
で
き
る
。
ひ
い
て

は
Ｌ
Ｗ
の
普
及
に
つ
な
が
る
と
い
う
発

　

研
修
会
で
は
、
長
崎
大
学
医
学
部
の

松
本
武
浩
准
教
授
が
講
演
の
中
で
「
地

域
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
Ｌ
Ｗ
情
報
の

共
有
」
を
提
案
し
た
。

　

長
崎
県
で
は
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
利
用
し
た
地

域
医
療
連
携
と
し
て
全
国
最
大
規
模
の

「
あ
じ
さ
い
ネ
ッ
ト
」
が
運
用
さ
れ
、

３
４
０
医
療
機
関
が
参
加
し
、
登
録
患

者
数
は
約
６
万
７
千
人
。

　

共
有
情
報
は
、
手
術
な
ど
治
療
内
容

や
診
療
記
録
、
Ｃ
Ｔ
な
ど
画
像
情
報
に

Ｌ
Ｗ
情
報
を
地
域
ネ
ッ
ト
で
共
有
…

松
本
・
長
崎
大
准
教
授
の
提
案

　
今
夏
、協
会
で
初
め
て
の「
Ｌ
Ｗ・フ
ァ

シ
リ
テ
ー
タ
ー
養
成
研
修
会
」
が
佐
賀

県
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　
聞
き
慣
れ
な
い
言
葉
で
す
が
、「
フ
ァ

シ
リ
テ
ー
タ
ー
」と
は「
世
話
人
」と
い
っ

た
意
味
で
す
。

想
が
あ
る
。

　

松
本
准
教
授
は
Ｌ
Ｗ
情
報
を
「
個
人

管
理
健
康
情
報
」
と
し
、
個
人
が
持
つ

臓
器
移
植
カ
ー
ド
、
オ
レ
ン
ジ
ノ
ー
ト

（
認
知
症
関
連
）
情
報
も
含
め
て
包
括

し
て
「
ネ
ッ
ト
」
の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
に

保
管
す
る
こ
と
を
提
案
し
た
。

　

た
だ
、
個
人
管
理
情
報
だ
け
に
Ｌ
Ｗ

の
意
思
変
更
な
ど
情
報
更
新
を
本
人
自

身
が
で
き
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
。
個

人
情
報
保
護
面
か
ら
の
課
題
も
多
い
。

　

協
会
は
日
本
で
最
多
の
Ｌ
Ｗ
情
報
を

集
積
す
る
だ
け
に
、「
そ
の
道
筋
を
開

く
パ
イ
オ
ニ
ア
に
」
と
い
う
意
見
も
会

場
で
聞
か
れ
た
。
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「
痛
み
や
苦
し
み
が
強
い
時
の
往
診
は

緊
急
車
（
ホ
ス
ピ
ス
カ
ー
）
で
す
み
や

か
に
駆
け
つ
け
ま
す
。
自
宅
療
養
を
続

け
て
い
き
た
い
と
お
考
え
の
方
、
で
き

る
だ
け
早
く
退
院
を
ご
希
望
の
方
、
サ

ポ
ー
ト
を
す
る
た
め
24
時
間
、
３
６
５

日
対
応
い
た
し
ま
す
」

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
、
そ
う
掲
げ
る
五

味
博
子
医
師（
59
）は
、
千
葉
県
市
原
市

の
Ｊ
Ｒ
姉あ

ね

ケが

崎さ
き

駅
近
く
に
ク
リ
ニ
ッ
ク

を
開
い
て
25
年
。
こ
れ
ま
で
３
０
０
０

人
以
上
を
在
宅
で
看
取
っ
て
き
た
。
こ

こ
数
年
は
年
間
２
０
０
人
ほ
ど
だ
と
い

う
か
ら
、
２
日
に
１
人
以
上
を
看
取
っ

て
い
る
こ
と
に
な
る
。

 

「
こ
こ
は
田
舎
な
の
で
、
老
人
は
末
期

を
悟
る
と
自
宅
に
帰
り
た
が
る
し
、
家

族
も
昔
か
ら
『
家
の
中
央
の
間
』
に
床

を
移
し
て
、
普
段
通
り
の
生
活
の
中
で

自
然
に
往
生
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
ん
で

す
。
そ
こ
に
私
た
ち
が
呼
ば
れ
、
最
期

を
看
取
る
わ
け
で
す
」

「
パ
ジ
ャ
マ
を
着
て

寝
て
ま
せ
ん
か
ら
」

　

そ
れ
に
し
て
も
＂
24
時
間
、
３
６
５

日
対
応
＂
と
は
大
変
で
は
？
と
水
を
向

け
る
と
、
患
者
さ
ん
に
は
五
味
医
師
の

ケ
ー
タ
イ
番
号
を
教
え
て
お
く
の
だ
と

い
う
。「『
い
つ
で
も
心
配
な
時
は
呼
ん

で
く
だ
さ
い
。
必
ず
す
ぐ
に
来
ま
す
。

日
曜
、
祝
日
で
も
、
夜
中
で
も
、
い
つ

で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
私
た
ち
は
パ

ジ
ャ
マ
を
着
て
寝
て
ま
せ
ん
か
ら
』
と

伝
え
て
る
ん
で
す
。
寝
な
く
て
い
い
の

よ
、
私
は
。
普
通
に
寝
て
て
、
私
た
ち

の
よ
う
な
在
宅
・
末
期
ケ
ア
の
仕
事
な

ん
て
で
き
や
し
ま
せ
ん
！
」
と
、
ハ
ギ

レ
が
い
い
。

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
看
護
師
と
訪
看
な
ど

総
勢
24
人
ほ
ど
で
チ
ー
ム
を
作
り
な
が

ら
対
応
に
当
た
る
。
常
に
臨
戦
態
勢
に

あ
る
五
味
医
師
の
往
診
緊
急
車
（
ホ
ス

ピ
ス
カ
ー
）
に
は
、
赤
色
灯
が
設
置
さ

れ
て
い
た
。
覆
面
パ
ト
カ
ー
の
あ
れ
と

同
じ
も
の
。「
全
国
で
何
台
も
な
い
そ

う
で
す
よ
。
警
察
に
許
可
を
得
て
設
置

し
て
ま
す
」。

「
尊
厳
あ
る
死
」
に

い
た
く
共
感

　

末
期
に
あ
る
患
者
も
千
葉
弁
で
「
最

期
は
ほ
っ
と
け
っ
ち
よ
ー
（
放
っ
て
お

い
て
ほ
し
い
）」
と
言
い
、
そ
し
て
家

族
も
医
師
側
も
「
最
期
は
自
宅
で
自
然

に
…
…
」
と
確
認
し
て
い
る
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
急
変
し
た
患
者
に
家
族
が
あ

わ
て
て
救
急
車
に
連
絡
し
、
病
院
に
連

れ
て
い
か
れ
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。

「
本
人
の
意
思
に
か
か
わ
ら
ず
連
れ
て

い
か
れ
た
ら
、
体
中
チ
ュ
ー
ブ
だ
ら
け

に
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
土
壇
場
で
そ

ん
な
こ
と
さ
れ
た
ら
、
こ
れ
ま
で
の
意

思
の
確
認
と
努
力
が
ダ
イ
ナ
シ
よ
」。

そ
ん
な
場
合
は
、
救
急
車
に
す
ぐ
に
家

ま
で
戻
し
て
も
ら
う
の
だ
と
い
う
。

　

五
味
医
師
が
尊
厳
死
協
会
の
受
容
協

力
医
師
に
登
録
し
た
の
は
４
年
前
。「
尊

厳
あ
る
死
」
に
対
す
る
考
え
方
に
い
た

く
共
感
し
た
か
ら
だ
と
い
う
。「
リ
ビ

ン
グ
ウ
イ
ル
の
、
特
に
最
後
の
『
私
の

要
望
を
忠
実
に
果
た
し
て
く
だ
さ
っ
た

方
々
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
…
…
私
の

要
望
に
従
っ
て
く
だ
さ
っ
た
行
為
一
切

の
責
任
は
私
自
身
に
あ
る
…
…
』
の
と

こ
ろ
ね
。
日
本
人
が
持
っ
て
い
た
、
周

り
に
対
す
る
配
慮
と
死
に
対
す
る
潔
さ

で
し
ょ
う
か
」。

　

尊
厳
死
協
会
や
受
容
協
力
医
師
制
度

に
対
し
て
は
「
圧
倒
的
に
Ｐ
Ｒ
不
足
。

も
っ
と
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
わ
な

け
れ
ば
」
と
熱
い
口
調
だ
っ
た
。

赤色灯の付いた車で駆けつける

姉ケ崎駅近くのビル５Fにあるクリニックで、
五味博子医師

Ｌ
Ｗ
受
容
協
力
医
師
制
度
の
展
望

「
寝
な
く
て
い
い
の
よ
、私
は
」と
、24
時
間
３
６
５
日
、

在
宅
医
療
に
対
応
し
て
い
る
五
味
医
師
の
日
常
と

そ
の
思
い
を
、千
葉
・
姉
崎
に
訪
ね
、ル
ポ
す
る
。

ル
ポ
─
─
３
０
０
０
人
以
上
を
在
宅
で
看
取
っ
た

五
味
博
子
医
師（
市
原
市
）の“
臨
戦
活
動
＂

そ
れ
ぞ
れ
ど
う
対
策
を
立
て
、
活
性
化

し
て
い
く
の
か
。
理
事
長
、
副
理
事
長

３
人
、
理
事
（
支
部
長
）
３
人
、
事
務

局
ス
タ
ッ
フ
で
、
報
告
・
話
し
合
い
が

行
わ
れ
た
。

　

冒
頭
、
岩
尾
理
事
長
が
「
受
容
医
師

を
増
や
す
こ
と
は
協
会
は
じ
め
、
支
部

の
大
き
な
仕
事
の
一
つ
。
現
在
、
東
海

支
部
が
愛
知
県
や
地
元
医
師
会
と
連
携

　

初
め
て
の
「
Ｌ
Ｗ
受
容
協
力
医
師　

活
性
化
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
７
月

28
日
、
本
部
会
議
室
で
開
か
れ
た
。

　

①
登
録
医
師
数
が
な
か
な
か
増
え
な

い
、
②
受
容
医
師
の
受
け
る
メ
リ
ッ
ト

が
な
い
、
③
尊
厳
死
協
会
と
受
容
医
師

の
関
係
性
が
希
薄
、
④
会
員
か
ら
登
録

医
師
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
わ
か
ら
な
い
、

な
ど
、現
在
抱
え
る
問
題
点
に
対
し
て
、

し
、
一
体
と
な
っ
た
活
動
を
展
開
し
て

い
る
。
こ
の
画
期
的
な
活
動
を
全
国
に

広
げ
た
い
」と
挨
拶
。
こ
れ
を
受
け
て
、

東
海
支
部
長
の
小
林
理
事
が
「
数
年
前

の
支
部
大
会
で
『
医
師
の
知
恵
を
借
り

な
が
ら
進
め
る
』
こ
と
を
確
認
し
、
そ

の
後
、
愛
知
県
・
名
古
屋
市
の
医
師
会

と
共
催
し
て
開
い
て
い
る
シ
ン
ク
タ
ン

ク
の
会
、
さ
ら
に
は
法
制
化
研
究
会
に

発
展
し
て
き
た
」
と
報
告
。

　

関
東
甲
信
越
支
部
長
の
丹
澤
理
事

も
、「
問
題
点
の
解
決
を
さ
ぐ
る
べ
く

ま
ず
は
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
、
活
性
化

に
向
け
た
活
動
を
開
始
し
て
い
る
」
と

話
し
た
。

「
朝
日
ム
ッ
ク
」と
の
タ
イ
ア
ッ
プ
も

　

具
体
的
な
対
策
と
し
て
は
、「
受
容

医
師
に
冊
子
や
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
っ
て

配
る
」「
朝
日
新
聞
出
版
の
ム
ッ
ク
と

協
会
会
報
と
の
バ
ー
タ
ー
タ
イ
ア
ッ
プ

に
よ
っ
て
登
録
医
師
数
の
底
上
げ
を
図

る
」（
長
尾
副
理
事
長
）
な
ど
の
報
告
・

提
案
が
な
さ
れ
た
。
受
容
協
力
医
師
の

メ
リ
ッ
ト
と
し
て
、
協
会
に
よ
る
「
認

定
制
度
」
を
導
入
す
る
こ
と
が
検
討
さ

れ
た
。「
認
定
証
」
を
作
成
し
、
送
付

す
る
と
い
う
も
の
。
こ
の
「
活
性
化
対

策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
は
、
具
体
化
に
向

け
、
適
時
開
か
れ
る
。 

（
郡
司
記
）

第
１
回 

Ｌ
Ｗ
受
容
協
力
医
師

活
性
化
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
開
く

協
会
に
よ
る「
認
定
制
度
」の
導
入
へ

会
報
編
集
部
・
郡
司
　
武
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季
節
を
感
じ
さ
せ
る
１
枚
の
写
真
と

懐
か
し
い
唱
歌
で
つ
づ
る
ペ
ー
ジ
で
す

回
二
第

旅
愁
●
犬い

ん

童ど
う

球き
ゅ
う

渓け
い

│
│
そ
の
風
景
と
背
景

窓ま
ど

う
つ
嵐あ

ら
し

に
、
夢ゆ

め

も
や
ぶ
れ
、

遥は
る

け
き
彼か

な

た方
に
、
こ
こ
ろ
迷ま

よ

う
。

恋
し
や
ふ
る
さ
と
、
な
つ
か
し
父ち

ち

母は
は

、

思
い
に
浮
ぶ
は
、
杜も

り

の
こ
ず
え
。

窓ま
ど

う
つ
嵐あ

ら
し

に
、
夢ゆ

め

も
や
ぶ
れ
、

遥は
る

け
き
か
な
た
に
、
心
ま
よ
う
。

（『
中
等
教
育
唱
歌
集
』明
治
40
・
8
）
よ
り

※
原
曲
は
ア
メ
リ
カ
の
オ
ー
ド
ウ
ェ
イ（O

rdw
ay

）
作
曲
の

　

D
ream

ing of H
om

e and M
other.

更ふ

け
行ゆ

く
秋あ

き

の
夜よ

、
旅た

び

の
空そ

ら

の
、

わ
び
し
き
思お

も

い
に
、
ひ
と
り
な
や
む
。

恋こ
い

し
や
ふ
る
さ
と
、
な
つ
か
し
父ち

ち

母は
は

、

夢ゆ
め

じ
に
た
ど
る
は
、
故さ

郷と

の
家い

え

路じ

。

更ふ

け
行ゆ

く
秋あ

き

の
夜よ

、
旅た

び

の
空そ

ら

の
、

わ
び
し
き
思
い
に
、
ひ
と
り
な
や
む
。

翻
訳
唱
歌
の
代
表
的
な
も
の
で
、
2
0
0
7
年
に
日

本
の
歌
百
選
に
選
ば
れ
た
。
音
楽
家
で
医
師
で
も
あ

っ
た
オ
ー
ド
ウ
ェ
イ（
1
8
2
4
～
1
8
8
0
）
の
原

曲
を
訳
詞
し
た
犬
童
球
渓（
1
8
7
9
～
1
9
4
3
）

は
、
熊
本
県
人
吉
市
の
出
身
で
、
本
名
は「
犬
童
信の
ぶ

蔵ぞ
う

」。

球
磨
川
の
渓
谷
に
生
ま
れ
た
こ
と
か
ら「
球
渓
」と
い

う
ペ
ン
ネ
ー
ム
を
つ
け
た
。

熊
本
師
範
学
校
、
東
京
音
楽
学
校
を
卒
業
後
、
音
楽

教
師
と
し
て
各
地
を
転
々
と
し
、
新
潟
高
等
女
学
校

に
赴
任
し
て
い
た
と
き
に
、
こ
の
原
曲
を
知
り
、
遠
く

離
れ
た
熊
本
の
故
郷
や
父
母
を
思
い
訳
詞
し
た
と
さ

れ
る
。「
音
楽
の
道
を
深
め
、
そ
の
成
果
を
故
郷
に
返

す
」を
肝
に
銘
じ
、
実
践
し
た
。
生
涯
に
2
5
0
曲
ほ

ど
の
翻
訳
作
詞
を
残
し
て
お
り
、「
故
郷
の
廃
家
」な
ど

も
よ
く
知
ら
れ
る
。
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天空のお城
のような、

蜃気楼のよ
うな……

撮影／菅野
節子さん

（東京都大
田区）

に
参
加
し
た
。

　

最
後
に
皆
さ
ん
に
お
伺
い
し
た
い
。
あ

の
世
の
入
口
ま
で
行
っ
て
戻
ら
れ
た
方
は

お
い
で
だ
ろ
う
か
。
臨
死
体
験
を
さ
れ
た

方
と
い
う
意
味
で
す
。
妄
想
で
は
な
く
、

私
は
、
あ
の
世
と
こ
の
世
の
境
の
映
像
を

ハ
ッ
キ
リ
と
見
た
か
ら
で
す
。

　

第
二
の
職
場
を
66
歳
で
退
職
し
て
か
ら
、

老
人
介
護
施
設
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て

18
年
に
な
り
ま
す
。一
日
１
〜
３
時
間
、施

設
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
っ
て
く
る
高
齢

者
に
、
飲
み
物
の
サ
ー
ビ
ス
や
買
い
物
の

手
助
け
、
車
い
す
を
押
し
た
り
な
ど
。
最

近
は
囲
碁
や
マ
ー
ジ
ャ
ン
の
お
相
手
も
し

て
い
ま
す
。
な
か
に
は
90
歳
前
後
の
高
齢

者
も
い
て
、
日
々
、
元
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
。

　

施
設
に
は
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、
コ

ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら
の
日
常
の
交
流
の

場
と
も
な
っ
て
お
り
、
そ
こ
で
の
話
題
は
、

専
ら
こ
れ
か
ら
の
過
ご
し
方
。
な
ん
と
い

っ
て
も
“
ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
〟
が
一
番
。

し
か
し
、
は
た
し
て
、
そ
う
う
ま
く
い
く

だ
ろ
う
か
。

　

私
は
毎
年
更
新
す
る
遺
言
書
の
表
に

の
ひ
ろ
ば

と
等
し
い
。
シ
ワ
だ
ら
け
の
お
ば
あ
さ
ん

を
、
覚
え
て
い
て
く
れ
る
だ
ろ
う
か
。
夫

と
の
北
海
道
旅
行
の
約
束
を
果
た
せ
ぬ
ま

ま
、
突
然
逝
っ
て
し
ま
っ
た
故
、
再
び
逢

え
た
日
、
夢
み
た
北
海
道
へ
の
旅
を
実
現

し
よ
う
。

　

リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
は
、
そ
の
日
の
た
め

の
望
み
で
も
あ
る
。

　

11
年
前
、
２
０
０
６
年
の
４
月
に
尊
厳

死
協
会
に
入
会
し
た
。

　

前
年
の
冬
に
病
院
で
亡
く
な
っ
た
夫
の

看
取
り
を
経
験
し
た
こ
と
が
直
接
の
動
機

だ
っ
た
。
夫
は
何
回
か
手
術
を
し
た
も
の

の
、
大
腸
が
ん
が
肺
に
転
移
し
て
、
あ
る

日
、
急
激
に
悪
化
し
呼
吸
困
難
に
陥
っ
た

た
め
、
か
か
り
つ
け
の
病
院
に
入
院
し
た
。

そ
こ
で
喉
を
切
開
し
て
、
強
制
呼
吸
さ
せ

る
生
命
維
持
装
置
に
繋
が
れ
た
。
夫
は
現

職
の
社
長
だ
っ
た
た
め
、
す
ぐ
に
死
な
れ

て
は
困
る
こ
と
が
多
す
ぎ
た
。
そ
の
意
味

で
は
、
生
命
維
持
装
置
の
お
陰
で
、
彼
は

自
分
の
こ
の
世
で
の
責
任
を
な
し
遂
げ
ら

れ
た
と
思
う
。

　

し
か
し
、
３
か
月
近
く
そ
の
様
子
を
目

に
し
て
い
た
私
は
、
自
分
の
最
期
の
時
に

は
絶
対
に
繋
が
れ
た
く
な
い
と
思
っ
た
。

そ
れ
で
尊
厳
死
協
会
の
会
員
に
登
録
し
た

の
で
あ
る
。

　

今
ま
で
は
会
員
証
を
お
守
り
代
わ
り
に

し
て
い
た
だ
け
の
私
だ
っ
た
が
、
今
年
１

月
、
そ
の
お
守
り
が
現
実
的
な
お
守
り
と

な
っ
て
く
れ
た
。
か
か
り
つ
け
医
で
肺
炎

と
診
断
さ
れ
即
入
院
し
た
の
だ
が
、
数
日

後
に
容
体
が
急
変
し
大
学
病
院
に
緊
急
転

送
さ
れ
た
。
肺
炎
は
肺
炎
で
も
急
性
間
質

性
肺
炎
だ
っ
た
。
そ
の
時
、
頭
は
は
っ
き

り
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
救
急
医
に
会

員
証
を
見
せ
「
延
命
治
療
は
し
な
い
で
」

と
頼
ん
だ
。

　

何
と
か
生
還
し
、
数
か
月
後
、
尊
厳
死

協
会
に
直
接
感
謝
を
伝
え
た
い
こ
と
も
あ

り
、
初
め
て
協
会
の
「
サ
ロ
ン
in
本
郷
」

　

生
在あ

る
者
、
老
若
男
女
ひ
と
り
残
ら
ず
、

み
な
死
に
向
か
っ
て
歩
ん
で
い
る
。
信
仰

生
活
者
（
プ
ロ
テ
ス
タ
ン
ト
）
と
し
て
死

を
恐
い
と
は
思
わ
な
い
が
、
い
か
に
し
て

ど
の
よ
う
な
形
で
死
を
迎
え
な
く
て
は
な

ら
な
い
か
、
人
生
の
大
問
題
で
あ
る
。
こ

れ
ま
で
に
体
験
し
直
面
し
た
ど
の
課
題
よ

り
も
、
死
こ
そ
、
生
き
と
し
生
け
る
も
の

に
と
っ
て
深
刻
な
大
事
業
で
あ
る
。

　

夫
を
送
っ
て
40
年
近
く
、
一
人
の
生
活

が
続
い
た
。
天
国
で
待
っ
て
い
て
く
れ
る

で
あ
ろ
う
夫
を
忘
れ
な
い
た
め
に
も
、
ボ

ケ
た
く
な
い
と
頑
張
っ
て
い
る
。
夫
の
旅

立
っ
た
日
の
若
さ
は
、
今
、
私
の
子
ど
も

都内の自宅ベランダから
川崎方面を撮影。
霧の上に顔を出した
ノッポビルが、
背比べしているようです。

八重樫先生の
ここがポイント

野
崎
田
鶴
子　

８４
歳　

愛
知
県

若
い
日
に
旅
立
っ
た
夫
へ

大
久
保
み
よ
子　

７４
歳　

東
京
都

あ
の
世
と
こ
の
世
の
境

「
死
の
直
前
に
開
封
可
」
と
認し

た
ため
、「
尊
厳

死
の
宣
言
書
」
を
添
え
、
延
命
治
療
を
お

断
り
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
措
置
を
し
て
か
ら
少
し
心
配
が
薄
く

な
り
ま
し
た
。

　

毎
日
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
私
の

生
活
の
原
点
に
な
っ
て
い
ま
す
。
日
々
感

謝
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
他
人
の
た
め
で

は
な
く
、
自
分
の
た
め
な
の
だ
と
改
め
て

痛
感
す
る
こ
の
頃
で
す
。　

　

縁
起
で
も
な
い
と
遠
ざ
け
ら
れ
て
い
た

死
に
つ
い
て
、
健
全
な
う
ち
に
考
え
る
時

代
に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

９
年
前
、
人
工
呼
吸
器
を
装
着
し
た
親

せ
き
を
見
舞
っ
た
経
験
か
ら
、
自
分
の
死

に
方
を
自
ら
考
え
表
明
す
る
こ
と
は
、
よ

り
よ
い
最
期
を
迎
え
る
た
め
に
大
切
な
こ

と
だ
と
気
づ
き
、
日
本
尊
厳
死
協
会
に
夫

婦
で
入
会
し
、
登
録
し
ま
し
た
。

　

老
老
介
護
や
認
認
介
護
（
認
知
症
同
士

の
介
護
関
係
）
が
増
え
る
高
齢
社
会
に
あ

っ
て
、
元
気
な
う
ち
に
人
生
の
終
末
を
ど

う
迎
え
る
か
、
家
族
で
話
し
合
っ
て
お
く

必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
本
人
の

意
思
を
確
認
す
る
こ
と
が
難
し
い
時
、
家

族
は
重
大
な
決
断
を
迫
ら
れ
ま
す
。
あ
ら

ゆ
る
判
断
を
家
族
に
託
さ
な
け
れ
ば
な
ら

な
く
な
っ
た
時
、
家
族
は
そ
の
選
択
に
悩

む
は
ず
で
す
。

　

終
末
期
の
人
工
栄
養
法
で
も
、
私
た
ち

夫
婦
は
胃
ろ
う
が
必
要
に
な
っ
た
際
、「
胃

ろ
う
を
着
け
な
い
」
と
文
書
に
明
記
し
て

い
ま
す
。

　

人
生
の
終
焉
を
考
え
る
こ
と
は
、
自
分

を
見
つ
め
、
今
を
よ
り
よ
く
、
自
分
ら
し

く
生
き
る
こ
と
に
つ
な
が
り
、
そ
れ
が
生

き
る
目
標
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
よ
く
生

き
た
こ
と
は
、
よ
く
死
ん
で
い
く
こ
と
だ

と
確
信
し
て
い
ま
す
。

思
い
は
同
じ
　
仲
間
は
全
国
に

● 写真の募集　１月号に相応しい写真を。数年前の
撮影も可。データをメール送信（アドレスは同上）、ま
たはプリントを郵送。選者は日本写真家協会の八重樫
信之氏です。いずれも、協会本部会報編集部宛に、「ひ
ろば投稿」と明記のこと。締め切りは11月15日です。

● 投稿の募集　テーマは「私の入会動機」「一人暮ら
しの日々」など何でもけっこうです。600字以内で。
掲載の方には図書カードを差し上げます。
手紙またはファクス（03-3818-6562）、
メール（info@songenshi-kyokai.com）で。

編 集 部 よ り

馬
場
弘
好　

７９
歳　

静
岡
県

よ
く
死
ん
で
い
く
た
め
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
18
年

斎
藤
広
泰　

８４
歳　

北
海
道
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支部活動 秋～冬

北広島地区懇話会 講演会
日程◎10月17日（火）午後2時～3時半
会場◎北広島市芸術文化ホール 2階活動室

講演◎「法と尊厳死」
講師◎馬場正昭氏　

弁護士、元日本弁護士連合会副会長
定員◎70人　どなたでもどうぞ

おしゃべり広場
日程◎10月20日（金）午前10時～正午

11月21日（火）午後１時～3時
会場◎札幌エルプラザ3階多目的室

hokkaido@songenshi-kyokai.com011-736-0290☎

会員になってもＬＷの勉強は続きます ぜひご参加を

kantou@songenshi-kyokai.com03-5689-2100☎

尊厳死を語るつどい
日程◎10月27日（金）午後2時～4時半
会場◎札幌エルプラザ3階ホール

札幌市のJR札幌駅北口近く

テーマ「看取り─自宅と介護施設の問題点」
講師◎飯田とよ子氏　

特養老人ホーム「ふるさと」看護師
小林孝広氏　
特養老人ホーム「とよひらの里」施設長
下倉賢士氏　
札幌医療生協ホームケアクリニック札幌
ソーシャルワーカー
馬場惠子氏　支部理事、看護師

定員◎300人 無料

公開講演会inつくば
日程◎12月9日（土）午後１時半～午後4時半
会場◎つくば国際会議場 中ホール200

茨城県つくば市竹園2-20-3
つくばエクスプレスつくば駅 徒歩10分

講演１「安らかな看取りを求めて」
講師◎岩尾總一郎　協会理事長

講演２「自然死のススメ」
講師◎平野国美氏　

医師、茨城県立医療大学客員教授、
ホームオンクリニックつくば院長

定員◎定員200人
入場無料、申込不要、先着順

tohoku@songenshi-kyokai.com022-217-0081☎

第４回日本リビングウイル
研究会 東北地方会

テーマ「認知症 
　 800万人時代に備える」
日程◎10月15日（日）午後１時半～4時
会場◎仙台市福祉プラザ「ふれあいホール」

（地下鉄南北線「五橋」駅、南1番出口、
徒歩3分）

挨拶◎協会東北支部長　橋村襄

第1部　基調講演
「明日はわが身か？
 ─認知症の引き起こす諸問題─」
講師◎青嶋利明氏　

宮城県認知症疾患医療セ
ンター長、こころのホス
ピタル・古川グリーンヒ
ルズ副院長

第2部　討論
コーディネーター◎
飯島俊彦氏　
精神科医師・日本尊厳死協会東北支部理事

パネリスト◎
深澤文雅氏　
グループホーム「ふかふか・はうす」所長
小野春佳氏　
こころのホスピタル・古川グリーンヒルズ相談
員、精神保健福祉士
青嶋利明氏　
宮城県認知症疾患医療センター長
どなたでも参加できます。無料
後援◎宮城県医師会、仙台市医師会、河北新報社
問い合わせ先◎東北支部事務局

第26回 仙台駅横
リビング・ウイル交流サロン

テーマ「認知症の人とこう付き合っています
─上手な対応がいっぱい」

日程◎10月13日（金）午後2時～3時半
会場◎「せんだいアエル」６階特別会議室

（JR仙台駅西口、徒歩3分）
お誘い合って、どなたでもどうぞ。無料

《地域サロン》のお知らせ
お茶を飲みながら皆さんでお話をする集まりです。
皆さんの地元でも開催できます。問い合わせは支部まで。

in川崎区（予約不要、先着順です）
日程◎10月18日（水）午後2時～4時
会場◎プラザ田島4F 第2学習室

川崎市川崎区追分町16-1 カルナーザ川崎
4階（１階はDAISO）
JR川崎駅東口バスターミナルより臨港バス、大師
行もしくは三井埠頭行で「大島3丁目」下車

in川口（30人、予約不要、先着順です）
日程◎10月27日（金）午後１時半～3時半
会場◎川口総合文化センター・LILIA(リリア) ／

タワー棟10階和室　JR京浜東北線川口駅西口正面

in本郷（電話予約が必要です、支部まで）
日程◎10月13日（金）、28日（土）、11月10日（金）、

18日（土）、12月8日（金）、16日（土）。
いずれも午後１時半～3時

会場◎支部事務所（本部事務局内）
地下鉄丸ノ内線か大江戸線本郷三丁目下車すぐ

29年 日本リビングウイル
研究会 東海地方会

テーマ「認知症とリビングウイル」
日程◎11月3日（金、祝日）午後１時半～4時半
会場◎愛知県医師会館9階大講堂

＝名古屋市中区栄。中日ビル50ｍ南
挨拶◎岩尾總一郞　理事長
基調講演「認知症患者の
　　　 尊厳と医療の役割」
講師◎三浦久幸さん　

国立長寿医療研究センタ
ー在宅連携部長

パネル討論
「認知症の人の思いを支える」、意見交換も
◎権利擁護の立場から
山田隆司さん　東濃成年後見センター事務局長

◎施設介護の立場から
鬼頭惠津子さん　グループホームはるた施設長
◎在宅介護支援の立場から
恒川千尋さん　ケアマネジャー
司会◎安藤明夫　協会東海支部理事

日本医師会生涯教育認定講座
どなたでも参加できます。
定員◎定員200人
共催◎愛知県医師会、名古屋市医師会
後援◎中日新聞社

tokai@songenshi-kyokai.com052-481-6501☎

地域サロンへのお誘い
日程◎10月25日（水）、12月27日（水）、

いずれも午後１時半～3時
会場◎名古屋市中村区の青木記念ホール

地下鉄中村公園駅から徒歩5分
終末期医療、在宅介護など日ごろ感じていること
を、お茶を飲みながら語り合いませんか。
希望者は支部までご連絡ください。
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kansai@songenshi-kyokai.com☎ 06-4866-6365kyushu@songenshi-kyokai.com092-724-6008☎

日程◎11月5日（日）午後１時半～3時半
会場◎関西支部事務所（JR新大阪駅、地下鉄新大

阪駅から徒歩5分）
定員◎15人　予約を支部まで
港谷支部理事が担当し、自由に話し合います。

サロン交流会
テーマ「ACP（アドバンス・ケア・プランニング）とは？

～リビングウイルが有効になるために～」

定例サロンへのお誘い
日程◎第2、第4火曜日、午後１時半～4時

10月10日、24日　11月７日、21日
12月12日、26日

会場◎関西支部事務所

市民公開講演会in西宮
テーマ「穏やかな最期を迎えるために」
日程◎10月７日（土）午後１時半～4時半
会場◎西宮市民会館アミティホール
講師◎関本雅子さん　関本クリニック院長、支部理事
司会◎長尾和宏　副理事長、関西支部長
入場無料で、どなたでも参加できます。
申し込みなしで来ていただいてOKです。

shikoku@songenshi-kyokai.com089-993-6356☎

エンディングノート講座
テーマ「終末期について」
日程◎11月10日（金）午前10時～ 11時
会場◎四国支部事務所
講師◎野元正弘支部長
受講希望の方は支部事務所までご連絡ください。

サロン喫茶去だんだん
日程◎10月６日、11月17日、12月１日、いずれも（金）

リビングウイル香川懇談会（公開）
日程◎11月19日（日）午後１時～4時
会場◎市民交流プラザIKODE瓦町大会議室１

高松市常磐町１–3–１ 瓦町FLAG 8階
講演◎「認知症に備える

～正しく理解し、予防と対応を考える」
講師◎中村光夫氏　

いわき病院認知症患者医療センター長
事前に会員から寄せられた質問に関し、懇談も趣味あれこれ会

日程◎10月20日（金）、11月17日（金）
会場◎いずれも支部事務所

第４回日本リビングウイル
研究会 四国地方会in徳島

基本テーマ
「リビングウイルを意味あるものに
するために、どうすれば良いのか、
一緒に考えてみましょう。」
日程◎11月19日（日）午後１時半～4時
会場◎徳島市のあわぎんホール

（徳島県郷土文化会館）5階小ホール
第１部 講演
演題「明るい終活のススメ」
講師◎木下英孝氏　

木下ファミリークリニック院長
第2部 パネルディスカッション
事前指示書が役立つ場面を寸劇で考える
～医師・看護・介護や患者からの意見～
一般公開　問合わせは支部まで。

リビングウイル講演会in愛媛
日程◎10月22日（日）午後１時半～3時半
会場◎松山市の愛媛県美術館講堂

講演◎「老いも認知症も妻もあきらめて
　　 生きる～終末期医療の現場から～」
講師◎中城　敏氏　医療法人誠志会砥部病院院長

第４回日本リビングウイル
研究会 九州地方会

テーマ「最期は自分で決められる」
日程◎11月11日（土）午後1時～ 3時
会場◎鹿児島市の鹿児島県歴史資料センター

黎明館
演者◎ニノ坂保喜氏　にのさかクリニック院長

在宅ホスピスの場で
下野謙慎氏　鹿児島市立病院救命救急
センター医長
救急の場で
五反田満幸氏　鹿児島市医師会在宅医
会会長、協会かごしま会長
在宅の場で
長尾和宏　協会副理事長
協会の考え方総論

定員◎300人（無料、どなたでもどうぞ）
後援◎鹿児島県医師会、鹿児島市医師会、鹿児

島県看護協会
問い合わせ◎協会かごしま事務局・担当井上

（五反田内科クリニック内、☎099-259-2038）

ふくおか公開講演会
日程◎10月14日（土）午後１時半～4時
会場◎福岡市の天神ビル11階9号室
講演１「先輩医師の教え─死の床について」
講師◎松股　孝氏

協会ふくおか会長、遠賀中間医師会おかざ
き病院医師

講演２「在宅医療と尊厳死」
講師◎輪田順一氏

協会ふくおか役員、みずほ内科・歯科クリ
ニック医師

定員◎120人
問い合わせ◎支部事務局へ

第9回くまもと県民フォーラム
日程◎10月21日（土）午後１時半～ 4時20分
会場◎熊本県医師会館（熊本市中央区花畑町、市

役所電停前）

特別講演Ⅰ
「私が決める 私が選ぶ 人生の最終段階」
～わたし流「大往生」
講師◎前田淳子氏　在宅医療研究所「てとてとコ

コロ」副会長、まえだクリニック院長
座長◎吉田仁爾氏　協会くまもと副会長

特別講演Ⅱ
「お楽しみはこれからだ」
～豊かな人生の最終章を迎えるために～
講師◎安東由喜雄氏　熊本大学医学部部長、大学

院生命科学研究部長
座長◎安藤正幸氏　協会くまもと会長
２つの特別講演の間に寸劇があります
定員◎300人
後援◎熊本県医師会、熊本市医師会、熊本県看護協

会、熊本県老人保健施設協会、熊本市、熊本県
問い合わせ◎協会くまもと事務局

（表参道吉田病院内　藤本）☎096-343-6161

第18回 おおいた市民公開講演会
日程◎10月29日（日）午後１時半～4時
会場◎別府市公会堂 大ホール　550席
講演１「119番の向こう側～救急救命の現場から～」
講師◎金子　浩氏　救急救命士

講演２「高齢化社会の法律問題」
講師◎佐々木淳夫氏　弁護士
問い合わせ◎協会おおいた事務局

（☎0977-23-2345、麻生）

第８回 九州在宅医療推進
フォーラムin長崎 市民公開講座

日程◎11月18日（土）午後2時～3時半
会場◎長崎ブリックホール国際会議場　426席

＝長崎市茂里町
講演◎「在宅医療の理想と現実」
講師◎長尾和宏　協会副理事長、長尾クリニック

（尼崎市）院長
問い合わせ◎協会ながさき事務局へ

（白髭内科医院内）☎095-822-5620
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LWの受容協力医師 2017年6月～ 8月の間に
新しく登録された医師の方々です。第 89報

※LW受容協力医師名は、協会各支部ホームページで閲覧できます。 会員専用認証パスワードは です。「 」jsdd

［　 は会員医師］会

医療施設名 診療科 医師名（敬称略） 施設所在地 電話

ゆりがはら内科ケア&
クリニック

内科　消化器科　
リハビリテーション科

槌本真也 北海道札幌市北区百合が原7-4-25 011-770-7111

さくら内科クリニック 内科 西谷純平 北海道札幌市白石区東札幌4条4丁目1-18 011-817-2171
札幌医療生活協同組合　
札幌南青洲病院

内科　緩和ケア科 田村佳久 北海道札幌市清田区里塚1条2丁目20番1 011-883-0602

鈴木内科医院 内科 鈴木　岳 北海道札幌市清田区清田4条2丁目10-25 011-882-2233
渓仁会 手稲家庭医療クリニック 内科　小児科　産婦人科 小嶋　一 北海道札幌市手稲区前田2条10丁目1-10 011-685-3920
鴻仁会 深瀬医院 内科　疼痛緩和内科　

リハビリテーション科　心療内科
深瀬晃一 北海道函館市松川町30番12号 013-841-1221

阿久津内科医院 内科　循環器科 阿久津光之 北海道小樽市住ノ江1-8-16 013-433-5678
慈恵会 聖ヶ丘サテライトクリニック 内科　緩和ケア科 岡本拓也 北海道虻田郡洞爺湖町高砂町30番地 014-276-4838
札幌朗愛会 札幌朗愛会病院 内科 川村直之 北海道札幌市豊平区月寒西1条10丁目3-3 011-853-2111
拓心会 紺野整形外科クリニック 整形外科 紺野拓志 北海道札幌市豊平区豊平4条12丁目1番7号 011-818-1511
旭町医院 内科 堀元　進 北海道札幌市豊平区旭町3丁目2-36 011-811-0345
いまいホームケアクリニック 内科　在宅医療 和田　靖 北海道札幌市中央区宮の森2条7丁目1-47-302 011-215-8098
恵和会 宮の森病院 内科 木山善雄 北海道札幌市中央区宮の森1237-1 011-611-2211
よつば家庭医療クリニック 内科　小児科　緩和ケア内科 小西徹夫 北海道札幌市東区北12条東4丁目1-1 011-722-7700
心和会 心療内科あおぞらクリニック 心療内科　精神科　内科 石本隆広 北海道美唄市西2条南2丁目4番20号 012-666-6355
四条はらだ医院 内科　呼吸器内科 原田一暁 北海道旭川市4条通18丁目836番地1 016-632-1810
おうみや内科クリニック 内科　循環器内科　呼吸器内科 近江谷秀昭 北海道旭川市東光14条5丁目6-6 016-639-3636
みどりの里 リバータウンクリニック 内科　外科　在宅医療 鈴木弘子 北海道旭川市旭神2条3丁目6番25号 016-666-0766
信診連 弟子屈クリニック 内科 行木紘一 北海道上川郡弟子屈町湯の島3-1-10 015-482-2220
雄俊会 おんねゆ診療所 内科 三角彰宏 北海道北見市留辺蘂町温根湯温泉440-1 015-745-2340
田中医院 内科 田中克彦 北海道網走郡美幌町西1条北3丁目 015-273-2913
仙台厚生病院 消化器内科 友兼正太郎 宮城県仙台市青葉区広瀬町4-15 022-222-6181
富山県立中央病院 消化器内科 松田耕一郎 富山県富山市西長江2-2-78 076-424-1531
がん研有明病院 消化器外科 北川祐資 東京都江東区有明3-8-31 03-3520-0111
ＪＣＨＯ東京新宿メディカルセンター 呼吸器内科 川目千晶 東京都新宿区津久戸町5-1 03-3269-8111
健生会 府中診療所 内科　整形外科 児嶋　徹 東京都府中市府中町1-13-3 042-365-0321
愛育会 三愛病院 内科 堀米政利 東京都八王子市宮下町377 042-691-4111
上杉クリニック 在宅診療内科　胃腸科　

肛門科　循環器科
上杉毅彦 神奈川県川崎市中原区下小田中1-15-33 044-766-7171

あさお診療所 家庭医療科 清田実穂 神奈川県川崎市麻生区上麻生2-1-10 044-951-3940
あさお診療所 家庭医療科 竹内美音子 神奈川県川崎市麻生区上麻生2-1-10 044-951-3940
あさお診療所 家庭医療科 勝又聡彦 神奈川県川崎市麻生区上麻生2-1-10 044-951-3940
柿生会 渡辺クリニック 内科　脳神経外科　整形外科

泌尿器科
渡邉寛之 神奈川県川崎市麻生区上麻生7-22-11 044-986-1001

和五会　
鷺沼ファミリークリニック

畠中正孝 神奈川県川崎市宮前区鷺沼3-2-6
鷺沼センタービル6階

044-871-4300

横濱髙島診療所 緩和医療科　ペインクリック 小原　健 神奈川県横浜市西区高島2-14-11第2田浦ビル6階 045-451-1717
神風会　
港北ニュータウン診療所

リハビリテーション科 神山一行 神奈川県横浜市都筑区茅ケ崎中央17-26
ビクトリアセンター南301

045-948-6015

クリニック医庵青葉台 内科　外科 吉澤康男 神奈川県横浜市青葉区青葉台2-30-2 045-982-2150
ポーラのクリニック 内科　皮膚科 山中　修 神奈川県横浜市中区不老町3-14-5中外ビル2階 045-222-8461
睦町クリニック 内科　外科　消化器科 朝比奈　完 神奈川県横浜市南区睦町1-8-3 045-721-5870
サンライズ
ファミリークリニック

整形外科　内科　精神科 立野　慶 神奈川県横須賀市武1-20-17
ライフコート横須賀武山クリニックビル3階

048-876-8811

医誠会 大和ホームクリニック 内科 前田和信 神奈川県大和市大和東3-1-6JMビル5F A号室 046-204-5010
ふじわらクリニック 内科　外科 藤原誠一郎 神奈川県横浜市戸塚区汲沢町163 045-871-2905
湘南友和会さとうクリニック 内科 佐藤　隆 神奈川県鎌倉市台5-8-29 0467-43-5220
かまくらファミリークリニック 内科　小児科 栗原大輔 神奈川県鎌倉市由比ガ浜2-6-21 0467-22-0522
中澤医院 内科 中澤深雪 神奈川県藤沢市片瀬山5-134- 0466-24-4179
関本医院 内科　小児科 関本健人 神奈川県藤沢市立石1-2-3 0466-81-2820
おひさまクリニック湘南 在宅医療 柳田　毅 神奈川県茅ヶ崎市高田5-4-36-1F 0467-55-2515
湘南すずきクリニック 外科　消化器内科 鈴木知行 神奈川県茅ヶ崎市ひばりが丘7-10 0467-84-0630
みよし内科クリニック 内科 三好保由 神奈川県茅ヶ崎市東海岸北3-4-36 0467-39-6711
新松戸診療所 内科 栄原智文 千葉県松戸市新松戸4-2-2エフエフ新松戸ビル1階 047-343-9271
コスモスの丘診療所 内科 進藤　哲 千葉県印西市牧の原1-3プレーゲ印西牧の原内 050-5318-8824

ご寄付ありがとうございました（敬称略）

鯵坂六彌 3,000 
阿部昭次・ナホミ 2,000 
飯山　昇・久美子 13,870 
池田孝一・みさ子 2,000 
石井　弘・靖 10,000 
糸岐茂徳・モト子 13,900 
井上房子 4,000 
海老原正・ヒロ子 2,000 
遠藤弘江 42,200 
岡田正子 1,000 
奥村和夫 3,900 
小沢初江 50,000 
尾崎知代子 1,000 
金子政枝 1,000 
川野深雪 5,000 
木方嘉子 10,000 
呉　東富 3,000 
小谷　朗・智子 1,000 
小西智子 1,000 
小橋智子 30,000 
小松佳代子 10,000 

五味佳子 30,000 
佐伯昭雄・恵美子 4,000 
阪野延子 75,671 
笹辺美和子 1,700 
佐藤史子 1,000 
下村正昭・久良子 4,000 
鈴木悦朗 15,800 
鈴木文子 3,000 
須藤和子 5,000 
髙橋　光 10,000 
髙寺民子 100,000 
寺脇みさ子 4,000 
砺波静子 30,000 
内藤澄江 4,000 
中野富子 4,254 
中村京子 2,000 
永瀬ミチ 5,000 
南部　浩 10,000 
西村七海雄・郷子 10,000 
樋熊直治 50,000 
藤木絹江 10,000 

藤井清子 10,000 
藤田ミヤ子 35,000 
北條孝子 2,000 
真野　端 100,000 
村瀬吉彦 100,000 
矢野駒治 5,000 
矢野道子 5,000 
吉村民子 10,000 
匿名 50,000 
匿名 30,000 
匿名 100,000 
匿名 15,822 
匿名 10,000 
匿名 5,000 
匿名 5,000 

【関東支部扱い】
稲葉八重子 10,000
匿名 5,000

【四国支部扱い】
池田京子 10,000
俳句の会 2,000 

ご寄付は、現金書留、あるいは郵便振替口座「東京00130-6-16468」をご利用ください。
切手でのご寄付もお受けしています。
いずれの場合も、「お名前」「会員番号」と送金の目的が「寄付」であることをお書き添えください。
皆さまのご協力、ご支援をお待ちしております。

医療施設名 診療科 医師名（敬称略） 施設所在地 電話

青和会 やまびこクリニック 内科 青木頼子 千葉県市川市柏井町1-1063 047-303-6177
鐘韻会 まきた内科医院 内科 蒔田隆二 千葉県習志野市谷津5-6-14 047-473-1510
養生会 小野木医院 内科 小野木　淳 千葉県市原市能満1845-37 0436-75-4049
村井クリニック 整形　リハビリ　ペイン　内科 村井邦彦 栃木県宇都宮市宝木町1-2589 028-621-1541
拓海会 神経内科クリニック 在宅医療部 佐々原友子 会 大阪府豊中市宝山町7-8 06-6841-2027
浅香山病院 緩和ケア内科 濱中裕子 大阪府堺市堺区今池町3-3-16 0722-29-4882
関本クリニック 緩和ケア内科　腫瘍内科　

消化器内科
関本雅子 会 兵庫県神戸市灘区八幡町3-4-5 078-846-0933

中島病院 内科 中島倫子 会 岡山県津山市田町122 0868-22-8251
綾川町国民健康保険綾上診療所 内科 十枝めぐみ 香川県綾歌郡綾川町山田下3352-1 087-878-2002
木下ファミリークリニック 内科　皮膚科 木下英孝 会 徳島県徳島市昭和町4-22-8 088-652-1045
あおぞら診療所 高知潮江 内科　小児科 松本　務 高知県高知市北竹島町5-10 088-831-7670
ひろせ整形外科
リﾊビリテーｼｮンクリニック

整形外科　
リハビリテーション　リウマチ

廣瀬大祐 高知県土佐市蓮池1004-1 088-828-5052

伊予木クリニック 内科　外科 伊予木増喜 高知県土佐市蓮池1227-5 088-828-5222
佐賀記念病院 総合診療科 徳冨　潤 佐賀県佐賀市髙木瀬町長瀬1240-1 0952-31-7771

医療相談（通話無料） 0120-979-672 月・水・金曜日 午後１時から５時

soudan@songenshi-kyokai.com協会宛メール（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）でも受け、役員医師がお答えします。
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日
本
尊
厳
死
協
会
は
、命
の
終
わ

り
が
近
づ
い
た
ら
延
命
措
置
を
望
ま

な
い
で
、自
然
の
摂
理
に
ゆ
だ
ね
て

寿
命
を
迎
え
る
ご
自
分
の
意
思
を
表

し
た「
リ
ビ
ン
グ
・
ウ
イ
ル
」を
発

行
、そ
の
普
及
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
現
在
11
万
人
を
超
す
方
々
が「
リ

ビ
ン
グ
・
ウ
イ
ル
」を
持
ち
、安
心
し

た
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。自
然
の

ま
ま
寿
命
を
迎
え
る
こ
と
は
、最
期

の
日
々
を
よ
り
よ
く
生
き
る
こ
と
で

あ
り
、今
を
健
や
か
に
生
き
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
お
友
だ
ち
や
お
知
り
合
い
に
協
会

や「
リ
ビ
ン
グ
・
ウ
イ
ル
」の
こ
と
を

お
伝
え
い
た
だ
け
れ
ば
と
願
っ
て
い

ま
す
。

●北海道支部
〒060-0807　札幌市北区
北７条西２丁目６　37山京ビル801
TEL 011-736-0290
FAX 011-299-3186

●東北支部
〒980-0811　仙台市青葉区一番町
１-12-39　旭開発第２ビル703号室
TEL 022-217-0081 　
FAX 022-217-0082

●関東甲信越支部
〒113-0033　東京都文京区
本郷２-27-８　太陽館ビル501
TEL 03-5689-2100　 
FAX 03-5689-2141

●東海支部
〒453-0832　名古屋市中村区
乾出町２-７　正和ビル２階　
なかむら公園前法律事務所内
TEL 052-481-6501　 
FAX 052-486-7389

●北陸支部
〒920-0902　金沢市尾張町１-７-１
山崎法律事務所内
TEL 076-232-0900 　
FAX 076-232-0932

●関西支部
〒532-0003　大阪市淀川区
宮原４-１-46　新大阪北ビル702号
TEL 06-4866-6365　 
FAX 06-4866-6375

●中国地方支部
〒730-0024　広島市中区
西平塚町２-10
TEL 082-244-2039　 
FAX 082-244-2048

●四国支部
〒790-0067　松山市大手町１-８-16
二宮ビル３Ｆ　B
TEL 089-993-6356 　
FAX 089-993-6357

●九州支部
〒810-0001　福岡市中央区
天神１-16-１　毎日福岡会館５階
TEL＆FAX 092-724-6008

●本部

TEL 03-3818-6563
FAX 03-3818-6562
メール　
info@songenshi-kyokai.com
ホームページ　
http://www.songenshi-kyokai.com/
郵便振替口座
東京00130-6 -16468

〒113-0033
東京都文京区本郷２-27-８　
太陽館ビル501

各支部HPへのアクセスは
本部HPからのリンクをご利用ください。

『
秋
色
は
ず
む
』

リ
ビ
ン
グ
・

ウ
イ
ル
の
勧
め

●
ひ
と
昔
前
の
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
「
24

時
間
戦
え
ま
す
か
」を
思
い
出
さ

せ
る
よ
う
な
、受
容
協
力
医
師
・

五
味
博
子
さ
ん
の
活
動
で
し
た
。

「
寝
な
く
て
い
い
の
よ
、私
は
」と
、

年
間
２
０
０
人
ほ
ど
を
在
宅
で
看

取
り
ま
す
。私
も
在
宅
で
両
親
を

看
取
り
ま
し
た
が
、医
師
も
訪
問

看
護
師
も
、夜
も
昼
も
な
い
感
じ

で
し
た
。医
師
が
交
代
で
対
応
す

る
な
ら
ま
だ
い
い
の
で
し
ょ
う
が
、

五
味
さ
ん
の
場
合
、一
人
。広
い
市

原
市
内
を
駆
け
回
っ
て
い
ま
す
。

�

（
郡
司
）

●
ま
る
で
パ
ズ
ル
の
よ
う
、と
い

っ
て
も
遊
び
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

支
部
の
催
し
を
伝
え
る
「
支
部
活

動 

秋
～
冬
」の
頁
作
り
の
こ
と
。

掲
載
は
北
の
支
部
か
ら
、行
事
が

頁
を
跨
が
な
い
よ
う
に
読
み
や
す

さ
の
工
夫
を
し
て
い
ま
す
が
、支

部
に
よ
り
季
節
に
よ
り
原
稿
の
行

数
が
異
な
り
ま
す
。情
報
を
損
な

わ
な
い
よ
う
行
数
を
削
り
、体
裁

を
変
え
て
う
ま
く
収
ま
っ
て
も
、

支
部
に
は
泣
い
て
も
ら
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。今
号
は
４
頁
に
地
域

の
催
し
が
た
っ
ぷ
り
。お
出
か
け

に
は
い
い
季
節
で
す
。�

（
白
井
）

編
集
後
記

会費の自動払込のご案内
希望者はご連絡ください

●なお、これまで同様、コンビニや郵便局での振り込みも可
能です。会報が緑色のビニール封筒で届きましたら年会費の
納入時期です。封筒の表に「年会費払込票在中」と印刷して
あります。

対　象 ご希望の会員
払込日 会費払込該当月の28日（10月払込の

方なら10月28日に引き落とし）
払込額 会費相当額
手数料 １回の払込に162円（150円＋税）の

ご負担があります
取扱
金融機関

国内ほとんどの金融機関（信金、信組、
ゆうちょ銀行、農協含む）

領収書 預金通帳の金額摘要欄に協会名を印
字。領収書は発行しない

協会年会費払い込みには、自動払込制度（金融機関口座から
自動引き落とし）制度があります。利用には諸手続きがあり
ますので、ご希望の方は本部事務局まで連絡をお願いします。
次の要領で実施しております。

事務局から
─ 会報2017年10月 No.167 ─

目次

02 理事長対談
参議院議員 山東昭子さん

07 協会の新役員決まる

08 ファシリテーター
養成研修会

09 第６回 LW研究会開く

10 ＬＷ受容協力医師制度の
展望
ルポ・五味博子医師の活動

12 ● 連載「四季の歌」
   旅愁

14 ● LWのひろば

16 ● 支部活動 2017 秋～冬

20 LW受容協力医師のリスト

22 事務局から／編集後記／目次

23 終末期医療における事前指示書／
本部支部一覧

裏表紙 出版案内

※本誌記事の著作権は日本尊厳死協会にあります。
引用、転載に関しましては当協会にご相談ください。

次号は、
2018年1月1日発行

協会会員：11万2305人
（2017年9月7日現在）

今
号
の
１
枚

（ 終末期医療における事前指示書 ）
（ 平成29年７月改訂 ）

リビング・ウイル
Living Ｗill

　この指示書は、私の精神が健全な状態にある時に
私自身の考えで書いたものであります。
　したがって、私の精神が健全な状態にある時に私
自身が破棄するか、または撤回する旨の文書を作成
しない限り有効であります。

　以上、私の要望を忠実に果たしてくださった方々
に深く感謝申し上げるとともに、その方々が私の要
望に従ってくださった行為一切の責任は私自身にあ
ることを付記いたします。

▪私の傷病が、現代の医学では不治の状態であ
り、既に死が迫っていると診断された場合に
は、ただ単に死期を引き延ばすためだけの延
命措置はお断りいたします。

▪ただしこの場合、私の苦痛を和らげるために
は、麻薬などの適切な使用により十分な緩和
医療を行ってください。

▪私が回復不能な遷延性意識障害（持続的植物
状態）に陥った時は生命維持措置を取りやめ
てください。
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出版案内

人生の最期で迷わないために 
尊厳死の「不治かつ末期」

お求めは協会事務局で いずれも１１００円（税・送料込）。お名前、住所、会員の方は会員番号、購入希望本を明記、代金を現金書留または
定額小為替か切手相当額を同封して協会事務局（〒１１３‐００３３　東京都文京区本郷２‐２７‐８　太陽館ビル５０１）宛に。

日本尊厳死協会がお勧めする必読の書。（書店では扱っておりません）

専門医が病態ごとに「不治かつ末期」を分かりやすく
説明しています。あなたの「?」に答えがあります。

新・私が決める尊厳死「不治かつ末期」の具体的提案
編著・発行 日本尊厳死協会　発売 中日新聞社

編著 日本尊厳死協会　発行 中日新聞社 あなたの痛みはとれるモルヒネは鎮痛薬の王者

自分の終末期にどのような医療を望むのか、望まないのか。
医師たちは「具体的な意思表示が大切」と訴えています。

発
行
　
一
般
財
団
法
人
日
本
尊
厳
死
協
会
　
　
編
集
　
協
会
会
報
編
集
部
　
　
デ
ザ
イ
ン
　
FRO

G
 KIN

G
 STU

D
IO
　
　
印
刷
　
JP
ビ
ズ
メ
ー
ル
株
式
会
社

2017
年

167
N
o
.

人工的な栄養・水分の補給は、かえって苦しみを増す?●がんの末期
延命措置の事前意思表示がない場合、医師や家族はどうしたら?●持続的植物状態

「余命」宣告後に、医師から透析療法を勧められたら?●腎不全
日本救急医学会が示す「終末期」の判断とは?●救急医療

「不治かつ末期」をどう考える、延命措置は?●認知症
天寿を全うする「老衰死」。平穏な死を妨げるものは何か?●老衰

医療用麻薬のモルヒネ 
適正使用で「痛み」はとれる
医療用麻薬を適切に使用した緩和医療は会員の願いです。

「痛みが取れ、夜よく眠れて、食欲も出てきた。夢のようです」 ──モルヒネの投与で
激痛から解放された患者の喜びの声です。

●激痛から解放された

モルヒネの「中毒になり、死期を早める」「がん末期にしか使えない」 といった誤解は、
世界の医学界が否定しています。適正に使用すれば「鎮痛薬の王者」なのです。

●誤解されているモルヒネ

帯状疱疹後神経痛、ロコモティブシンドローム、骨粗鬆症による脊椎の圧迫骨折、
バージャー病、閉そく性動脈硬化症など、がん以 外の痛みにも効果があります。

●がん以外の痛みにも効果

執筆者の1人、加藤佳子医師は、「痛みは本人にしか分からない。 我慢しないで、
医師に『痛みを取ってください』と言いましょう」と呼びかけています。

●専門医がアドバイス

月
発
行
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