
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
即
応
し
た

新
リ
ビ
ン
グ・
ウ
イ
ル
を
詳
し
く
解
説

11
月
か
ら「
リ
ビ
ン
グ・
ウ
イ
ル
」が
新
し
く
な
り
ま
す
。人
生
の
最
終
段
階
に
お
け
る
デ
リ
ケ
ー
ト
で
揺
れ
る
気
持
ち
を
、

よ
り
丁
寧
に
表
明
で
き
、か
つ
時
代
の
求
め
に
即
応
し
た
も
の
へ
と
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

「
現
行
」と「
新
」を
具
体
的
に
比
較
し
な
が
ら
詳
し
く
ご
説
明
し
、今
後
、「
リ
ビ
ン
グ・
ウ
イ
ル
」の
一
部
を
構
成
す
る
こ
と
に
な
る

「
リ
ビ
ン
グ・
ウ
イ
ル
作
成
に
あ
た
っ
て
」と「
大
切
な
用
語
の
説
明
」を
掲
載
し
ま
す
。

「
私
の
希
望
表
明
書
」も
新
し
く
な
り
ま
し
た
。7
〜
8
ペ
ー
ジ
の
2
枚（
表
裏
1
ペ
ー
ジ
）で
す
。従
来
通
り
切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。❹ ぜひ記入していただきたい必須項目ですが、どうしても適任者がいない場合は 

 書かなくてもけっこうです。
❺ 申込者からみた関係（続柄）です。
❻ 任意項目は、変更があっても、そのつど書き替える必要はありませんが、

 希望される方は書き替えのご連絡をください。
❼ すぐに連絡がつく携帯番号の記入をおすすめします。

❶ 「終末期医療」から「人生の最終段階」へ、
 より広範な状況をカバーできるように変更しました。

❷ 身体だけでなく精神的・社会的苦痛を含めた、
 全人的・総合的な緩和ケアを希望する文章にしました。

❸ 家族の同意など、自律性を妨げる表現は使わず、 
あくまでも自己決定した意思を支えてほしいという
 表現にしました。

【新リビング・ウイルのポイント】

❶

❷
❸

❹
❺

❺

❺

❻

❻

❹❼

新 現行

❼

❼

❼

❼

● かつては「植物状態」と表現され、何本ものチューブ
につながれて意識もないまま生き続ける、人間の尊厳
を傷つける状況が多くあったため、特にこの病態を取
り上げていました。しかし「新」では、第 1 カ条の「意
識のない状態が長く続いた場合」に含めました。

【ポイント】

「現行」のリビング・ウイル・会員証も
十分に有効で、そのままお使いいただ
けますが、書き替えおよび再発行をご
希望の方は11ページをご覧ください。
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「私の希望表明書」は尊厳死協会
には送らずに、ご本人が保管し、
必要な際には「リビング・ウイル」
とともに、ご家族や医療者に手渡
してください。

● 「私の希望表明書」に記入する前
に、10 ページの「大切な用語の
説明」をよく読んでおくことを
おすすめします。

● 会報に毎回「私の希望表明書」
のページを切り取れるようにし
て載せていますが、記入前にコ
ピーをとって書き直しに備えて
おくことをおすすめします。用
紙は協会のホームページからも
ダウンロードできます。

【ポイント】

現行

現行
キ
リ
ト
リ
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キ
リ
ト
リ

　協会では、会員の方は、このページと次ページの「大切な用語の説明」に書かれている「リ
ビング・ウイルを作成する意味」や「尊厳死」の意味など、自分の意思を表明するために必
要な語句や事柄を十分に理解したうえで入会したものと理解しています。そのうえで協会は、

「リビング・ウイル」を所持していることを外部に対して担保しています。
　もう一度、丁寧にお読みくださり理解を深めていただきたいと思います。

【ポイント】
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新しい会員証とリビング・ウイル
　新しい会員証の再発行およびリビング・ウイルの書き替えの受付は、

2022年11月1日より開始し、順次発送させていただきます。

【マイページの開設】
　現在、日本尊厳死協会のマイページは、新規にＷＥＢから入会された会員様のみのサービスとして
運営しておりましたが、今回、メールアドレスをお持ちでパソコンなどＷＥＢ環境が整っている会員
様にもご利用いただけるよう刷新いたしました。
　ご利用いただけるサービスは、❶入金履歴の参照、❷会員情報の変更、❸リビング・ウイルのダウ
ンロード、❹会員証やリビング・ウイルの再発行など諸手続き申請、❺クレジットカード／コンビニ
支払い／銀行ペイジーによる年会費の支払い、などとなっております。

【マイページの登録】
　すでに会員様で、マイページをご利用になりたい場合は、日本尊厳死協会のホームページの右上に
ある［WEB入会者専用　マイページ］ボタンをクリックし、ログイン画面を表示させてください。
　ログイン画面のメールアドレスやパスワードを入力する欄の下にある【既会員でマイページ登録を
ご希望の方はこちら】をクリックし、以降、画面に従ってマイページ登録申請を行ってください。

会員証の再発行をご希望の場合、通常の会員証かリビング・ウイル表示可能な会員証かを
お選びいただけます。

会員証（裏面）
リビング・ウイル表示可能なQRコード（希望者のみ）

ＷＥＢから新規に入会された会員様（会員証のNo.の上
４桁が、0048または0052となっている方）と、通常の用
紙で入会し、マイページ登録された会員様の場合、ご
自身のリビング・ウイルが表示できます。

会員証（裏面）
通常のQRコード

会員証の裏面に印字されているQRコー
ドは、スマートフォンなどで読み込むこ
とで、日本尊厳死協会のホームページが
表示されます。

会員証サンプル
（裏面）

会員証サンプル（裏面）

会員証（表面）
新しい会員証の表面には、
会員様の情報が印字されています。

新しい会員証の再発行や「改訂版リビング・ウイル」への書き替えをご希望の方は、
ハガキに以下を記入して協会までお送りください。
　① 会員番号　② お名前　③ ご住所　④ 新しい会員証　⑤ 改訂版リビング・ウイル
　⑥ 新しい会員証と改訂版リビング・ウイルの両方。④から⑥まではどれか1つをお選びください。

会員証の再発行をご希望の場合、⑦ 通常の会員証、⑧ リビング・ウイル表示可能な会員証、
のどちらかをお選びください。ただし⑧をご希望の方はマイページ登録が必要です。

〈送り先〉 〒113-0033 文京区本郷2-27-8  太陽館ビル5階
　　　　　　　　　　  公益財団法人日本尊厳死協会宛

再発行および書き替えご希望の方へ
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