


「
が
ん
は
痛
い
の
か
」「
が
ん
の
痛
み
止
め
『
世

界
標
準
』
の
Ｗ
Ｈ
Ｏ
方
式
が
ん
疼
痛
治
療
法
」

「
難
治
性
が
ん
性
疼
痛
に
対
す
る
持
続
皮
下
注
・

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
」
と
い
う
、
が
ん
の
痛
み
に
絞

っ
て
お
話
し
し
ま
す
。

　

が
ん
患
者
さ
ん
は
、
身
体
的
・
社
会
的
・
精

神
的
・
霊
的
苦
痛
を
感
じ
て
い
ま
す
。
霊
的
苦

痛
は
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
ペ
イ
ン
と
も
い
い
ま
す

が
、
ど
う
し
て
こ
ん
な
痛
み
に
耐
え
苦
し
み
を

持
ち
な
が
ら
生
き
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
か
、
と
い
っ
た
よ
う
な
苦
痛
で
す
ね
。
痛
み

に
は
痛
み
止
め
と
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
が
あ
り
ま
す

が
、こ
れ
が
効
く
の
は
「
身
体
の
痛
み
」
だ
け
で
、

精
神
的
・
霊
的
・
社
会
的
苦
痛
に
は
効
き
ま
せ
ん
。

　

で
は
、
が
ん
に
な
る
と
ど
の
く
ら
い
の
割
合

で
身
体
的
な
痛
み
が
現
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

2
0
1
8
年
の
Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機
関
）
の

調
査
に
よ
る
と
、
全
世
界
の
治
療
中
の
方
で
55

％
、
転
移
・
終
末
期
の
方
で
66
％
の
方
が
痛
み

を
感
じ
て
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
Ｗ
Ｈ

Ｏ
は
1
9
8
6
年
に
世
界
標
準
と
し
て
「
疼

痛
治
療
法
の
5
原
則
」
と
い
う
の
を
出
し
ま
し

と
に
な
り
ま
す
。
ど
ん
な
時
に
持
続
皮
下
注
を

使
う
か
で
す
が
、
激
し
い
疼
痛
で
一
刻
も
早
く

痛
み
を
止
め
た
い
時
に
急
速
導
入
し
、
落
ち
着

い
た
ら
す
ぐ
に
内
服
に
変
更
し
た
り
す
る
わ
け

で
す
ね
。
も
ち
ろ
ん
薬
を
飲
め
な
い
と
き
に
も

使
い
ま
す
。
ほ
か
に
貼
り
薬
も
あ
り
ま
す
が
、

効
果
が
出
る
ま
で
に
何
日
も
か
か
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
麻
酔
科
医
は
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
も
行
い

ま
す
。
神
経
の
数
だ
け
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
が
あ
る

た
。
①
経
口
で
（
で
き
る
だ
け
簡
単
に
世
界
中

ど
こ
で
も
）
②
決
め
ら
れ
た
時
間
に
（
痛
く
な

る
前
に
定
期
的
に
内
服
）
③
段
階
的
に
（
麻
薬

で
な
い
痛
み
止
め
か
ら
だ
ん
だ
ん
強
い
麻
薬

へ
）
④
個
々
の
患
者
に
見
合
っ
た
量
で
（
年
齢

や
体
格
、
体
調
に
合
わ
せ
た
量
）
⑤
個
々
の
患

者
に
見
合
っ
た
細
か
い
配
慮
（
吐
き
気
や
便
秘

な
ど
の
麻
薬
の
副
作
用
対
策
）
の
5
原
則
で
す

が
、
2
0
1
8
年
に
4
原
則
に
改
訂
さ
れ
ま
し

た
。
③
の
「
段
階
的
に
」
が
廃
止
さ
れ
て
、「
強

い
麻
薬
で
も
最
初
か
ら
使
用
す
る
」
と
な
り
ま

し
た
。

　

次
に
「
Ｗ
Ｈ
Ｏ
方
式
が
ん
疼
痛
治
療
法
は
効

果
的
か
」
で
す
が
、
71
％
の
が
ん
患
者
の
痛
み

が
1
／
3
に
軽
減
さ
れ
た
と
か
、
2
1
0
0
人

ほ
ど
の
が
ん
性
疼
痛
患
者
に
対
し
て
76
％
は
良

好
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
た
と
か
の
研
究
が
あ

り
ま
す
。
つ
ま
り
Ｗ
Ｈ
Ｏ
方
式
が
ん
疼
痛
治
療

法
で
70
～
80
％
の
疼
痛
緩
和
が
可
能
と
い
う
わ

け
で
す
。
7
割
か
ら
8
割
と
い
う
の
は
素
晴
ら

し
い
数
字
と
言
え
ま
す
が
、
と
こ
ろ
が
8
％
で

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
、
3
％
で
神
経
破
壊
、
同
じ
く

3
％
で
脊
髄
鎮
痛
法
（
硬
膜
外
お
よ
び
く
も
膜

下
鎮
痛
法
）
が
必
要
で
あ
っ
た
と
も
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
と
い
う
こ
と
は
、
日
本
の
場
合
年

間
約
38
万
人
が
が
ん
で
亡
く
な
ら
れ
て
い
ま
す

か
ら
、
そ
の
50
％
に
痛
み
が
出
る
と
し
て
19
万

人
の
う
ち
約
1
万
5
2
0
0
人
に
神
経
ブ
ロ

ッ
ク
、
約
5
7
0
0
人
に
神
経
破
壊
や
脊
髄

鎮
痛
法
の
治
療
が
な
さ
れ
、
こ
れ
が
な
い
と
痛

み
が
取
れ
な
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
ね
。

で
す
か
ら
70
～
80
％
の
人
に
疼
痛
緩
和
が
可
能

で
も
残
り
の
20
～
30
％
（
3
万
8
0
0
0
～

5
万
7
0
0
0
人
）
の
患
者
さ
ん
は
、
痛
み

で
の
た
う
ち
回
っ
て
最
期
を
迎
え
て
い
る
か
、

鎮
静
さ
れ
て
眠
ら
さ
れ
て
い
る
か
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
「
が
ん
性
疼
痛
治
療
の
目
的
」
は

何
な
の
で
し
ょ
う
か
。
た
だ
単
に
痛
み
を
取
っ

た
り
下
げ
た
り
す
れ
ば
い
い
と
い
う
わ
け
で
は

な
く
、
眠
気
や
吐
き
気
が
な
く
抗
が
ん
治
療
を

し
、
日
常
生
活
や
仕
事
に
復
帰
す
る
こ
と
を
目

標
に
す
べ
き
で
す
ね
。
そ
れ
に
は
飲
み
薬
の
薬

物
療
法
だ
け
で
は
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）
は
低

い
で
す
か
ら
、
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
、
放
射
線
治
療

な
ど
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
が
ん
患
者
さ
ん
が

訴
え
る
痛
み
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
の
で
、
ど
こ
が

ど
う
痛
い
の
か
を
よ
く
聞
い
て
、
医
師
は
対
応

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

Ｗ
Ｈ
Ｏ
は
「
飲
み
薬
を
、
飲
み
薬
を
」
と
い

い
ま
す
が
、
飲
み
薬
だ
け
で
は
時
間
も
か
か
る

し
取
り
切
れ
な
い
痛
み
の
場
合
は
注
射
も
し
ま

す
。
緩
和
ケ
ア
の
学
会
な
ど
で
は
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
も
出
し
て
い
ま
す
。
そ
の
1
つ
が
「
持
続
皮

下
注
」
と
い
わ
れ
る
も
の
。

　

皮
膚
を
つ
ま
ん
で
ぷ
す
っ
と
刺
し
ま
す
か
ら

簡
単
で
す
。
痛
み
が
始
ま
っ
た
時
な
ど
に
ボ
タ

ン
を
押
す
と
、
痛
み
止
め
薬
が
追
加
さ
れ
る
こ

と
思
っ
て
く
だ
さ
い
。
神
経
が
病
気
か
ら
の
痛

み
の
刺
激
を
伝
え
て
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
を
切

断
し
て
し
ま
お
う
と
い
う
わ
け
で
す
ね
。
Ｘ
線

で
見
な
が
ら
、
神
経
に
針
を
刺
し
て
ブ
ロ
ッ
ク

し
、
神
経
の
通
り
道
に
医
療
用
の
1
0
0
％
ア

ル
コ
ー
ル
を
注
入
し
た
り
す
る
わ
け
で
す
。

　

と
に
か
く
体
の
痛
み
を
取
り
除
く
こ
と
─
─

こ
れ
が
何
よ
り
も
大
事
な
ん
で
す
。そ
う
な
れ

ば
精
神
的
苦
痛
や
社
会
的
苦
痛
、ス
ピ
リ
チ
ュ

ア
ル
な
苦
痛
も
取
り
除
か
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

今
、
非
常
に
増
え
て
い
る
心
臓
病
の
患
者
さ

ん
が
、
い
か
に
安
心
し
て
住
み
慣
れ
た
家
で
過

ご
せ
る
か
─
こ
う
し
た
こ
と
を
私
た
ち
は
行
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
将
来
を
見
通
し
て
重
要

な
問
題
に
な
っ
て
く
る
の
は
、
心
疾
患
や
が
ん

の
患
者
さ
ん
が
、
い
か
に
再
入
院
を
し
な
い
で

家
で
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
か
、
と
い
う
こ
と
に

な
っ
て
く
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
私
た
ち
「
弓
野

ク
リ
ニ
ッ
ク
」
は
現
在
、
東
京
に
4
拠
点
、
大

阪
に
２
拠
点
、
福
岡
に
１
拠
点
あ
り
、
医
師

第
12
回
日
本
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
研
究
会
が
、

昨
年
の
12
月
9
日
、
東
京
大
学
構
内
の
会
場
と

オ
ン
ラ
イ
ン
を
併
用
し
て
開
か
れ
ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
は「
緩
和
ケ
ア
の
現
在
」。

尊
厳
死
協
会
会
員
の
方
々
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
相
談
の
中
で

最
も
多
い
の
が
、こ
の「
痛
み
の
緩
和
」に
つ
い
て
。

「
痛
み
苦
し
み
の
な
い
安
ら
か
な
最
期
」を
切
望
す
る
声
で
す
。

満
岡
聰
・
尊
厳
死
協
会
理
事（
医
師
）を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
、

緩
和
ケ
ア
と
は
何
か
、
そ
の
現
状
と
多
方
面
の
取
り
組
み
を
紹
介
し

「
緩
和
ケ
ア
の
現
在
」に
迫
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
そ
の
要
旨
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。（
H
P
に
動
画
を
掲
載
）

構
成
／
会
報
編
集
・
郡
司 

武

第
12
回
日
本
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
研
究
会（
会
場
と
オ
ン
ラ
イ
ン
）

緩
和
ケ
ア
の
現
在

痛
み
苦
し
み
に
ど
こ
ま
で
対
処
で
き
る
か

～
痛
み
苦
し
み
か
ら
死
を
望
む
人
が
い
な
く
な
る
こ
と
を
願
い
～

■
コ
ー
ディ
ネ
ー
タ
ー
　
満
岡
　
聰（
満
岡
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
、日
本
尊
厳
死
協
会
理
事
）

■
講
師（
発
言
順
）　

　 

小
杉
寿
文（
佐
賀
県
医
療
セ
ン
タ
ー
好
生
館
緩
和
ケ
ア
科
部
長
）

弓
野
　
大（
医
師
、ゆ
み
の
ハ
ー
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
理
事
長
）

三
浦
靖
彦（
医
師
、岩
手
保
健
医
療
大
学
教
授
）

秋
山
正
子（
訪
問
看
護
師
、暮
ら
し
の
保
健
室
室
長
）

長
尾
和
宏（
医
師
、日
本
尊
厳
死
協
会
副
理
事
長
）

「
何
よ
り
も
ま
ず

体
の
痛
み
を
取
り
除
く
」

小
杉
寿
文

難
治
性
が
ん
性
疼
痛
に

ど
う
立
ち
向
か
う
か

「
最
も
大
事
な『
医
師
と

患
者
の
価
値
の
共
有
』」

弓
野
　
大

心
不
全
患
者
の
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
に

寄
り
添
う
た
め
に
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1
0
3
人
、
総
ス
タ
ッ
フ
4
4
3
人
が
、
心

疾
患
に
傾
注
し
た
在
宅
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

症
例
を
紹
介
し
ま
す
。
①
64
歳
男
性
の
が
ん

患
者
さ
ん
。
ス
テ
ー
ジ
Ⅳ
の
肺
が
ん
、多
発
転
移
。

在
宅
で
最
期
ま
で
が
希
望
、
2
0
1
9
年
に
在

宅
医
療
導
入
、
2
か
月
間
の
在
宅
療
養
に
て
家

族
に
見
守
ら
れ
な
が
ら
最
期
を
迎
え
る
。
②
64

歳
男
性
の
心
不
全
の
患
者
さ
ん
。
心
不
全
の
増

悪
に
よ
り
年
5
回
入
退
院
を
繰
り
返
す
。
生
活

の
場
で
の
心
不
全
治
療
ケ
ア
の
強
化
の
た
め

2
0
1
9
年
在
宅
医
療
導
入
、
再
入
院
な
く
在

宅
療
養
は
継
続
。
①
と
②
を
比
較
し
て
言
い
た

い
こ
と
は
、
が
ん
患
者
さ
ん
は
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
が
、
心
疾
患
の
患
者
さ
ん
は
適
切
な
医
療

を
生
活
の
場
で
施
す
こ
と
に
よ
っ
て
穏
や
か
に

長
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
て
い
る
、
と
い
う
こ

と
で
す
。
私
た
ち
は
生
活
の
場
で
医
療
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
は
「
患
者
さ
ん
の
Ｌ
Ｉ
Ｆ

Ｅ
は
病
院
で
は
な
く
生
活
の
場
」
で
あ
る
と
考

え
る
か
ら
で
す
。
そ
し
て
病
気
が
悪
く
な
る
の

は
病
院
で
で
は
な
く
生
活
の
場
で
あ
る
か
ら
で

す
。
私
た
ち
は
、
こ
う
し
た
心
不
全
の
在
宅
管

理
に
つ
い
て
5
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
あ
げ
て
お
り
、

こ
の
5
つ
を
常
に
振
り
返
り
な
が
ら
診
療
に
当

た
っ
て
い
ま
す
。
①
適
切
な
心
不
全
治
療
②
チ

ー
ム
医
療
③
家
族
ケ
ア
④
症
状
緩
和
⑤
意
思
決

定
支
援
。

　

④
の
症
状
緩
和
で
す
が
、
循
環
器
領
域
に
お

け
る
緩
和
ケ
ア
と
い
う
の
は
難
し
い
ん
で
す
。

心
不
全
は
徐
々
に
悪
く
な
る
と
い
う
よ
り
突
然

死
と
い
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に

予
後
予
測
が
難
し
い
。
ま
た
心
不
全
を
引
き
起

こ
す
ベ
ー
ス
に
な
る
疾
患
が
多
様
で
あ
る
た
め

予
後
予
測
が
変
わ
っ
て
く
る
。
治
療
の
選
択
が

た
く
さ
ん
あ
る
。
症
状
を
緩
和
す
る
の
が
難
し

い
。
こ
う
い
う
こ
と
な
ど
か
ら
、
心
不
全
な
ど

の
緩
和
ケ
ア
は
難
し
い
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

次
に
⑤
の
意
思
決
定
支
援
の
タ
イ
ミ
ン
グ
に

つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
今
後
ど
う
い
う
ふ
う
に

生
活
し
た
い
か
、
ど
ん
な
医
療
を
選
択
し
た
い

か
。
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
、
初
め
て
医
師
と
接

し
た
時
、
再
入
院
し
た
時
、
退
院
の
時
な
ど
い

く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、
医
師
だ
け
で
は
な
く
医

療
者
で
も
い
い
の
で
意
思
を
伝
え
て
お
く
こ
と
。

が
ん
の
場
合
は
「
こ
れ
か
ら
ど
う
す
る
か
」
を

考
え
ま
す
が
、
心
不
全
だ
と
ぎ
り
ぎ
り
に
な
っ

て
話
し
合
う
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
。

リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
を
書
い
て
お
け
ば
予
後
が
よ

く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
書
い
て
お

く
こ
と
で
、
そ
こ
か
ら
い
ろ
い
ろ
膨
ら
ん
で
い

き
ま
す
。
私
た
ち
は
在
宅
医
療
に
入
る
際
に
、

こ
の
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
と
い
う
か
調
査
票
を
当

院
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
か
ら
渡
す
こ
と
に

し
て
い
ま
す
。

　

調
査
票
の
内
容
も
大
事
で
す
が
、
何
よ
り
も

話
す
き
っ
か
け
に
な
る
と
い
う
こ
と
が
大
事
な

ん
で
す
。「
今
」
を
決
め
る
と
き
に
は
、
過
去

や
未
来
、
そ
れ
に
周
辺
の
要
因
が
影
響
し
て
き

ま
す
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
対
話
が
大
事
な
ん
で

す
。
こ
こ
で
本
題
の
「
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
の
視
点
の
重

要
性
」
が
出
て
き
ま
す
。
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
に
は
、人
生
、

生
活
、
生
命
の
意
味
が
あ
り
ま
す
。
人
生
（
終

焉
を
自
宅
で
迎
え
た
い
）、
生
活
（
思
い
出
に

囲
ま
れ
て
過
ご
し
た
い
。
自
分
で
出
せ
る
お
金

の
中
で
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い
）、
生
命
（
治

す
治
療
は
望
ん
で
い
な
い
が
苦
痛
の
緩
和
は
し

て
ほ
し
い
）
で
す
ね
。
医
師
の
側
の
視
点
で
は

な
く
、
こ
う
し
た
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
の
視
点
が
大
事
で

す
。
患
者
さ
ん
は
何
を
し
て
ほ
し
い
の
か
、
そ

の
視
点
に
立
つ
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

で
は
「
よ
り
よ
い
意
思
決
定
」
と
は
ど
う
い

う
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
十
分
な
情

報
を
得
て
、
個
人
の
価
値
観
に
一
致
し
た
決
定

を
す
る
こ
と
で
あ
り
、
決
定
に
参
加
し
た
人
が

意
思
決
定
に
満
足
し
て
い
る
と
表
現
す
る
こ
と
、

と
言
え
ま
す
。
こ
の
共
同
意
思
決
定
は
、
最
新

の
エ
ビ
デ
ン
ス
を
も
っ
て
「
私
だ
っ
た
ら
こ
う

し
ま
す
が
」
と
い
う
ふ
う
に
提
案
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
医
療
者
は
、
病
気
に
対
し
て
は
プ

ロ
で
す
が
患
者
さ
ん
に
対
し
て
は
素
人
で
す
。

一
方
患
者
家
族
は
、
病
気
に
対
し
て
は
素
人
で

す
が
自
分
に
対
し
て
は
プ
ロ
と
い
え
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
一
見
す
る
と
交
わ
り
に
く

い
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
が
、
そ
こ
は
信
頼
関
係

を
構
築
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て

意
思
決
定
を
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
ね
。

「
先
生
に
任
せ
ま
す
」
と
い
う
よ
う
な
医
師
と

患
者
の
関
係
性
は
一
番
良
い
と
思
い
ま
す
が
、

医
師
と
患
者
の
信
頼
関
係
を
構
築
す
る
の
は
難

し
い
。
信
頼
関
係
に
は
価
値
の
共
有
が
何
よ
り

も
重
要
で
す
。
同
じ
目
線
、気
持
ち
の
共
有
で
す
。

　

ま
と
め
ま
す
と
、
ま
ず
は
心
不
全
の
適
切
な

医
療
を
行
う
。
そ
れ
が
症
状
緩
和
に
つ
な
が
る
。

医
療
選
択
は
共
同
意
思
決
定
に
よ
っ
て
行
う
。

共
同
意
思
決
定
に
は
患
者
と
医
師
の
信
頼
関
係

が
大
切
。そ
の
信
頼
関
係
に
は
価
値
観
の
共
有
を

い
か
に
構
築
し
て
い
く
か
が
求
め
ら
れ
る
─
─ 

こ
れ
ら
が
「
そ
の
人
ら
し
い
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
を
過
ご

し
て
も
ら
う
た
め
」
に
必
要
な
こ
と
と
い
え
ま

し
ょ
う
。

医
療
行
為
が
決
ま
っ
て
く
る
と
私
は
考
え
て
い

ま
す
。
そ
う
考
え
る
と
、
ケ
ア
が
必
要
に
な
る

前
か
ら
、自
分
自
身
で
考
え
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｐ
（
ア

ド
バ
ン
ス
・
ラ
イ
フ
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）
を
基

本
と
し
て
「
自
分
は
こ
の
よ
う
に
生
き
て
き
た

の
だ
か
ら
こ
う
い
う
ケ
ア
を
し
て
ほ
し
い
」
と

い
う
ふ
う
に
考
え
る
と
一
本
筋
が
通
っ
て
く
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
Ａ
Ｃ
Ｐ
が
登
場
す
る
前
に
は
事
前
指
示

（
ア
ド
バ
ン
ス
・
デ
ィ
レ
ク
テ
ィ
ブ
）
が

1
9
9
0
年
ご
ろ
か
ら
登
場
し
て
き
ま
し
た
。

「
昏
睡
状
態
や
植
物
状
態
、
重
度
の
認
知
症
な

ど
で
、
自
分
自
身
の
受
け
る
医
療
行
為
に
つ
い

　

ま
ず
透
析
の
話
か
ら
し
ま
す
。
透
析
と
は
透

析
膜
の
半
透
膜
の
原
理
を
応
用
し
て
血
液
中
の

老
廃
物
を
除
去
す
る
と
い
う
も
の
で
、
1
回
3

～
5
時
間
を
週
3
回
実
施
し
ま
す
。
そ
の
た
め

に
は
透
析
施
設
に
通
院
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
透
析
を
中
止
す
る
と
10
日
前
後
で
死
亡
し

ま
す
か
ら
、
透
析
は
生
命
維
持
治
療
で
も
あ
る

わ
け
で
す
。
透
析
患
者
さ
ん
は
現
在
日
本
に

35
万
人
ほ
ど
い
て
増
え
続
け
て
い
ま
す
。
中
で

も
70
歳
代
以
上
が
増
え
て
い
ま
す
。
そ
の
透
析

患
者
の
う
ち
入
院
は
3
万
人
ほ
ど
。
10
人
に
1

人
は
入
院
中
で
す
。

　

さ
て
2
0
1
8
年
に
日
本
医
師
会
か
ら
Ａ

Ｃ
Ｐ
（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

と
い
う
考
え
方
が
出
て
き
ま
し
た
。
Ａ
Ｃ
Ｐ
で

大
事
な
の
は
、
ケ
ア
が
必
要
に
な
る
前
に
、
そ

の
人
の
人
生
観
や
価
値
観
、
死
生
観
を
話
し
て

お
く
こ
と
が
重
要
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
。
人
は

「
人
生
の
物
語
」
の
中
に
生
き
て
い
る
と
い
え

ま
す
。「
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
」
と
言
い
ま
す
が
、
こ

の
人
生
観
、
価
値
観
の
延
長
の
先
に
本
来
、
Ａ

Ｃ
Ｐ
が
あ
る
べ
き
だ
し
、
人
生
の
最
終
段
階
の

て
、
自
分
で
決
め
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
と
き
に
備
え
て
、
意
識
が
は
っ
き
り

し
て
い
る
う
ち
に
、
自
分
の
受
け
た
い
、
ま
た

は
受
け
た
く
な
い
医
療
行
為
に
つ
い
て
希
望
を

表
明
し
て
お
く
こ
と
」。
こ
れ
を
文
書
に
し
た

の
が
「
リ
ビ
ン
グ
・
ウ
イ
ル
」
で
す
。

　

そ
れ
で
は
「
透
析
の
中
止
・
見
合
わ
せ
」
に

つ
い
て
で
す
が
、
倫
理
的
に
は
患
者
の
自
己
決

定
権
が
保
証
さ
れ
る
べ
き
で
あ
る
と
考
え
ら
れ

て
お
り
、
透
析
に
よ
り
患
者
が
得
る
利
益
と
不

利
益
を
比
較
衡
量
す
る
こ
と
が
大
切
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
日
本
透
析
学
会
は
福
生
病
院
の
事

件
を
機
に
「
透
析
の
開
始
と
継
続
に
関
す
る
意

思
決
定
プ
ロ
セ
ス
に
つ
い
て
の
提
言
」
を

2
0
2
0
年
に
改
訂
し
ま
し
た
。

　

こ
の
提
言
で
、
透
析
を
開
始
し
な
い
、
ま
た

は
継
続
し
て
い
た
透
析
を
中
止
し
緩
和
ケ
ア
を

提
供
す
る
「
保
存
的
腎
臓
療
法
」
の
概
念
を
提

唱
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
っ
て
「
透
析
を
開
始

し
な
い
と
か
中
止
す
る
と
い
っ
た
こ
と
で
、
は

た
し
て
い
い
の
か
」
と
い
っ
た
ジ
レ
ン
マ
が
起

こ
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。

　

日
本
の
透
析
患
者
さ
ん
の
死
亡
原
因
を
み
ま

す
と
、透
析
を
中
止
す
る
と
い
う
「
自
殺・拒
否
」

は
0.
5
％
と
非
常
に
少
な
い
。
一
方
ア
メ
リ

カ
で
は
「
透
析
中
止
」
に
よ
る
死
亡
が
18
％
で
、

透
析
患
者
さ
ん
の
主
要
な
死
亡
原
因
に
な
っ
て

い
ま
す
。
週
3
回
、
1
回
5
時
間
も
ベ
ッ
ド
に

縛
ら
れ
て
い
る
よ
う
な
生
活
は
自
分
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
に
合
わ
な
い
か
ら
、
こ
の
ま
ま
人
生

を
終
わ
り
に
し
た
い
、
と
い
う
意
思
で
す
ね
。

　

こ
う
し
た
状
況
の
な
か
、「
透
析
中
止
・
見

合
わ
せ
の
申
し
出
が
あ
っ
た
際
に
留
意
す
べ
き

事
項
」
と
い
う
の
を
私
な
り
に
ま
と
め
ま
し
た
。

①
透
析
の
中
止
・
見
合
わ
せ
を
希
望
す
る
理
由

は
何
か
？
そ
の
理
由
は
関
係
者
か
ら
見
て
理
解

可
能
な
も
の
か
？
②
患
者
は
意
思
決
定
能
力
を

有
し
て
い
る
の
か
？
③
う
つ
状
態
、
脳
障
害
や

他
の
障
害
に
よ
る
影
響
は
な
い
か
？
④
透
析
中

止
の
希
望
は
確
固
た
る
も
の
か
？
事
前
指
示
、

Ａ
Ｃ
Ｐ
等
は
あ
る
か
⑤
患
者
の
透
析
中
止
の
希

望
の
主
要
な
要
因
を
改
善
で
き
る
手
段
は
な
い

か
？
も
し
く
は
、
そ
の
手
段
は
尽
く
さ
れ
た
か
。

⑥
患
者
の
家
族
や
周
囲
の
関
係
者
は
患
者
の
希

望
を
支
持
し
て
い
る
か
？
そ
し
て
最
後
に
、
上

記
の
条
件
に
つ
い
て
情
報
を
入
手
し
、
多
職
種

に
よ
る
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
（
臨
床
倫
理
コ
ン
サ

ル
テ
ー
シ
ョ
ン
等
）
で
討
議
す
る
こ
と
が
望
ま

れ
る
、
と
し
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
「
緩
和
ケ
ア
・
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
概

念
の
変
遷
」
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
以
前
は
化

学
療
法
な
ど
積
極
的
治
療
で
効
き
目
が
な
い
と

わ
か
っ
た
ら
緩
和
ケ
ア
へ
、
と
い
う
流
れ
で
し

た
。
そ
こ
で
死
を
迎
え
る
。
そ
し
て
亡
く
な
っ

た
後
に
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
が
行
わ
れ
る
。
今
は
違

い
ま
す
。
が
ん
を
疑
っ
て
受
診
し
た
時
か
ら
緩

和
ケ
ア
が
始
ま
る
と
い
う
考
え
で
す
。
そ
し
て

安
定
期
に
お
い
て
も
、
基
本
的
緩
和
ケ
ア
を
提

「
死
ぬ
こ
と
を
考
え
る
の
が

Ａ
Ｃ
Ｐ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
」

三
浦
靖
彦

慢
性
腎
臓
病
の
症
状
緩
和

（
緩
和
ケ
ア
）と
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
つ
い
て
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供
し
ま
す
。
そ
こ
で
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
書
き
、
書
き
替

え
る
と
い
う
こ
と
を
し
ま
す
。
死
ぬ
こ
と
を
考

え
る
の
が
Ａ
Ｃ
Ｐ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
病

気
と
と
も
に
今
後
ど
う
い
う
人
生
を
送
っ
て
い

き
た
い
の
で
す
か
、
と
い
う
こ
と
を
考
え
、
決

め
て
い
く
こ
と
が
Ａ
Ｃ
Ｐ
で
、
そ
れ
を
し
っ
か

り
し
て
い
く
こ
と
が
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
に
も
つ
な

が
っ
て
い
き
ま
す
。
腎
臓
病
の
患
者
さ
ん
の
場

合
も
同
じ
で
す
。
安
定
し
た
通
院
透
析
期
に
お

い
て
も
基
本
的
緩
和
ケ
ア
の
提
供
を
行
い
ま
す
。

こ
れ
は
基
本
的
に
透
析
の
ス
タ
ッ
フ
が
行
う
べ

き
ケ
ア
で
す
が
、
そ
の
あ
と
に
専
門
的
な
緩
和

ケ
ア
が
必
要
に
な
っ
た
場
合
は
緩
和
ケ
ア
専
門

チ
ー
ム
が
お
手
伝
い
す
る
、
と
い
う
形
が
い
い

の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
そ
れ
ぞ
れ
の
病
気
に
関
す
る
基
本
的

緩
和
ケ
ア
に
習
熟
す
る
こ
と
、
そ
し
て
そ
の
ス

タ
ッ
フ
が
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
行
う
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

2
0
1
0
年
に
N
H
K
の
「
プ
ロ
フ
ェ
ッ

シ
ョ
ナ
ル　

仕
事
の
流
儀
」
で
私
た
ち
の
活
動

を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
そ
の
頃
は

訪
問
看
護
、
特
に
ホ
ス
ピ
ス
に
力
を
入
れ
、
在

宅
看
取
り
も
多
く
い
た
し
ま
し
た
。
亡
く
な
り

そ
う
な
方
か
ら
依
頼
を
受
け
る
と
い
う
こ
と
が

多
か
っ
た
の
で
す
が
、
そ
れ
で
は
遅
す
ぎ
る
、

と
い
う
か
も
っ
と
前
か
ら
気
軽
に
相
談
で
き
る

窓
口
が
必
要
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
た
こ
ろ

に
出
会
っ
た
の
が
、
2
0
0
8
年
の
国
際
が
ん

看
護
セ
ミ
ナ
ー
で
し
た
。
そ
こ
で
イ
ギ
リ
ス
で

始
ま
っ
た
「
マ
ギ
ー
ズ
セ
ン
タ
ー
」
を
知
り
ま

し
た
。
が
ん
に
特
化
し
た
新
し
い
相
談
支
援
施

設
で
す
ね
。
20
年
の
訪
問
看
護
の
経
験
か
ら
、

そ
の
よ
う
な
相
談
に
乗
れ
る
ス
タ
イ
ル
を
日
本

で
も
作
ろ
う
と
考
え
た
の
で
す
。
マ
ギ
ー
ズ
東

京
の
始
ま
り
で
す
。

　

私
た
ち
は
2
0
0
7
年
か
ら
、「
住
民
向
け

の
在
宅
療
養
推
進
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
新
宿
区
民
だ
け
で
な
く
区
内
で
働

く
ケ
ア
マ
ネ
や
病
院
関
係
者
な
ど
も
聴
衆
と
し

て
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
そ
こ
に
2
0
1
0

年
11
月
に
聴
き
に
き
た
元
本
屋
さ
ん
が
、
空
き

店
舗
の
提
供
を
申
し
出
て
く
れ
た
ん
で
す
。
中

を
改
修
し
て
ち
ょ
っ
と
お
し
ゃ
れ
な
居
心
地
の

良
い
場
所
を
作
り
ま
し
た
。
そ
の
本
屋
さ
ん
の

場
所
は
新
宿
区
全
体
で
は
高
齢
化
率
が
19
％
く

ら
い
な
の
に
対
し
て
55
％
と
非
常
に
高
い
。

　

そ
こ
は
周
り
に
医
療
機
関
も
多
い
と
こ
ろ
で

し
た
の
で
、
医
療
と
暮
ら
し
の
あ
い
だ
の
部
分

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
仕
組
み
が
必
要
と
考
え
、「
暮

ら
し
の
保
健
室
」
を
開
設
い
た
し
ま
し
た
。「
気

軽
に
相
談
で
き
る
場
が
あ
れ
ば
」
と
い
う
ア
イ

デ
ィ
ア
と
「
自
分
も
地
域
の
役
に
立
ち
た
い
」

と
い
う
地
域
の
方
の
貴
重
な
声
が
合
致
し
、
さ

ら
に
「
切
れ
目
な
い
支
援
の
た
め
に
専
門
職
同

士
も
顔
を
合
わ
せ
ら
れ
る
場
が
必
要
」
と
い
う

専
門
職
の
ニ
ー
ズ
に
も
応
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
こ
こ
で
は
い
ろ
い
ろ
な
催
し
を
行
っ
て

い
ま
す
。
在
宅
介
護
の
研
修
を
し
た
り
、
熱
中

症
の
予
防
教
室
を
し
た
り
、
ま
た
軽
度
な
認
知

症
の
方
の
立
ち
寄
り
場
所
だ
っ
た
り
、
ラ
ジ
オ

体
操
を
し
た
り
。
そ
う
し
た
地
域
活
動
に
身
を

置
き
な
が
ら
訪
問
看
護
で
培
っ
て
き
た
ノ
ウ
ハ

ウ
が
役
立
っ
て
い
る
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
の
サ
バ
イ
バ
ー
も
入
っ
て
い
ま
す
の
で
、

そ
の
相
談
に
も
乗
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、

毎
月
1
回
「
暮
ら
し
の
保
健
室
勉
強
会
」
も
行

っ
て
い
ま
す
。
つ
い
先
日
の
勉
強
会
は
1
4
2

回
目
で
し
た
。
参
加
者
は
ケ
ア
マ
ネ
か
ら
区
の

関
係
者
、
訪
問
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
、
行
政

書
士
、
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

た
く
さ
ん
の
方
が
関
わ
っ
た
例
を
紹
介
し
ま

す
。
元
気
な
う
ち
か
ら
「
暮
ら
し
の
保
健
室
」

を
利
用
さ
れ
た
例
で
す
。
最
初
は
奥
さ
ん
が「
腰

が
痛
い
か
ら
何
と
か
な
ら
な
い
か
」
と
い
う
こ

と
で
し
た
。
時
々
通
う
う
ち
に
「
喉
に
つ
か
え

る
」
と
い
う
訴
え
が
あ
り
食
道
が
ん
が
見
つ
か

り
ま
す
。
高
齢
の
た
め
に
手
術
は
難
し
く
放
射

線
治
療
に
な
り
ま
し
た
。
チ
ー
ム
で
対
応
し
、

退
院
を
し
て
自
宅
に
戻
り
最
期
を
迎
え
ま
し
た
。

こ
の
方
は
元
気
な
う
ち
か
ら
自
分
の
意
思
を
毎

年
書
き
替
え
て
い
ま
し
た
。
ま
さ
に
リ
ビ
ン
グ

ウ
イ
ル
で
す
ね
。
退
院
す
る
と
き
に
Ｉ
Ｖ
Ｈ（
在

宅
中
心
静
脈
栄
養
）
に
し
よ
う
か
胃
ろ
う
に
し

よ
う
か
と
な
っ
た
時
に
、「
外
に
も
出
た
い
の

で
胃
ろ
う
を
選
ぶ
」
と
な
り
ま
し
た
。「
胃
ろ

う
は
ヤ
ダ
」
と
い
う
方
が
多
い
の
で
す
が
、
自

分
の
生
活
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
の
判
断
で
し

た
。
様
々
な
情
報
を
お
伝
え
し
ご
本
人
が
判
断

す
る
と
い
う
こ
と
で
、
意
思
決
定
支
援
が
行
わ

れ
た
例
と
い
え
ま
す
。
最
期
に
本
人
が
「
や
り

た
い
よ
う
に
さ
せ
て
も
ら
っ
た
」
と
述
べ
て
い

る
よ
う
に
、
ま
さ
に
「
尊
厳
あ
る
死
」
に
つ
な

が
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
「
暮
ら
し
の
保
健
室
」
の
機
能
を
６

つ
あ
げ
ま
す
。
①
相
談
窓
口
②
市
民
と
の
学
び

の
場
③
安
心
な
居
場
所
④
交
流
の
場
⑤
連
携
の

場
⑥
育
成
の
場
、
で
す
。
こ
う
し
た
私
た
ち
の

「
保
健
室
」
を
見
に
来
ら
れ
た
方
々
が
今
、
全

国
各
地
に
地
域
の
特
性
を
活
か
し
て
、
同
じ
よ

う
な「
保
健
室
」を
作
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

60
～
70
の
施
設
に
な
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
仲

間
が
増
え
続
け
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
気
軽
に
早

め
に
「
保
健
室
」
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

　

私
は
28
年
間
、
町
医
者
を
し
て
き
て
、
こ
の

ほ
ど
い
っ
た
ん
辞
め
ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で

1
5
0
0
人
ほ
ど
を
在
宅
で
看
取
り
、
緩
和
ケ

ア
も
行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
経
験
か
ら
お
話

を
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
在
宅
緩
和
ケ
ア
の
対
象
者
で
す
が
、

私
の
長
尾
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
現
三
和
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

で
は
幅
広
い
対
象
者
に
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、

や
は
り
多
か
っ
た
の
は
末
期
が
ん
の
方
で
し
た
。

そ
れ
か
ら
神
経
難
病
（
Ａ
Ｌ
Ｓ
な
ど
）、
慢
性

心
不
全
や
慢
性
腎
不
全
、
呼
吸
器
不
全
な
ど
の

臓
器
不
全
。
さ
ら
に
認
知
症
、
老
衰
で
す
ね
。

　

私
が
医
師
に
な
っ
た
40
年
前
は
、
こ
う
し
た

緩
和
ケ
ア
に
関
す
る
薬
剤
は
あ
ま
り
な
く
、
モ

ル
ヒ
ネ
も
ほ
と
ん
ど
使
わ
れ
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
今
は
在
宅
で
も
使
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
薬
剤

が
出
て
き
て
い
ま
す
。
鎮
痛
薬
の
ロ
キ
ソ
ニ
ン

や
カ
ロ
ナ
ー
ル
、
鎮
痛
補
助
薬
の
リ
リ
カ
、
そ

し
て
オ
ピ
オ
イ
ド
（
医
療
用
麻
薬
）
で
す
ね
。

そ
れ
か
ら
鎮
静
薬
も
一
部
制
限
は
あ
り
ま
す
が

在
宅
で
使
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
、
病
院
と

そ
れ
ほ
ど
変
わ
ら
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

剤
形
も
年
々
充
実
し
、
飲
み
薬
や
貼
り
薬
、
レ

ス
キ
ュ
ー
（
液
体
）
と
い
ろ
い
ろ
で
す
。
自
宅

の
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
に
置
い
て
お
く
こ
と
も
で
き

ま
す
。
冒
頭
に
小
杉
さ
ん
か
ら
話
の
あ
っ
た
持

続
皮
下
注
も
在
宅
で
で
き
ま
す
。
薬
剤
師
や
訪

問
看
護
師
と
の
連
携
が
大
事
に
な
り
ま
す
け
れ

ど
。
も
ち
ろ
ん
点
滴
で
痛
み
止
め
を
注
入
す
る

こ
と
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
モ
ル
ヒ
ネ
で
す
が
依
然
と
し
て
基

本
薬
と
い
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。「
モ
ル
ヒ
ネ
を

投
与
す
る
の
は
ま
だ
早
い
」
と
誤
解
し
て
い
る

医
師
も
ま
だ
少
な
く
な
い
の
で
す
が
、
痛
み
は

我
慢
す
る
こ
と
な
く
、
小
杉
さ
ん
も
言
わ
れ
た

よ
う
に
、
が
ん
性
疼
痛
に
対
し
て
は
「
最
初
か

ら
い
き
な
り
モ
ル
ヒ
ネ
」
で
い
い
と
い
う
ふ
う

に
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
も
変
わ
り
ま
し
た
。
と
こ
ろ

が
大
学
病
院
で
も
在
宅
で
も
ま
だ
、
抗
が
ん
剤

が
中
心
で
緩
和
ケ
ア
に
関
心
が
向
い
て
い
な
い

と
い
う
の
が
ど
う
や
ら
現
状
の
よ
う
で
す
。
実

際
、
日
本
に
緩
和
医
療
学
会
は
あ
る
け
れ
ど
緩

和
ケ
ア
学
会
は
な
い
、
と
い
う
こ
と
が
そ
れ
を

示
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
こ
で
緩
和
ケ
ア
の
方
向
性
に
つ
い
て
ま
と

め
て
み
ま
す
。
①
が
ん
、
非
が
ん
を
問
わ
な
い

②
非
が
ん
へ
の
オ
ピ
オ
イ
ド
の
適
応
拡
大
③
早

期
か
ら
の
緩
和
ケ
ア
導
入
④
シ
ー
ム
レ
ス
（
切

れ
目
に
な
い
）
な
緩
和
ケ
ア
の
提
供
⑤
食
と
栄

養
と
い
う
緩
和
ケ
ア
⑥
地
域
包
括
ケ
ア
の
中
で

の
緩
和
ケ
ア
、
に
な
る
か
と
思
い
ま
す
。
⑤
の

最
後
ま
で
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る

「
食
支
援
」
も
大
事
で
す
し
、
秋
山
さ
ん
た
ち

の
活
動
の
よ
う
な
⑥
「
地
域
包
括
ケ
ア
の
中
で

の
緩
和
ケ
ア
」
も
重
要
に
な
っ
て
く
る
で
し
ょ

う
。

　

私
は「
痛
く
な
い
死
に
方
」や「
痛
い
在
宅
医
」

と
い
う
本
も
書
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
元
に

し
た
「
痛
く
な
い
死
に
方
」
と
い
う
映
画
も
作

ら
れ
ま
し
た
。
高
橋
伴
明
監
督
で
奥
田
瑛
二
さ

ん
や
柄
本
佑
さ
ん
が
出
演
し
て
い
ま
す
。
ま
さ

に
在
宅
医
療
や
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
の
現
実
を
扱

っ
た
映
画
で
す
の
で
、
こ
れ
も
ぜ
ひ
ご
覧
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

「
緩
和
ケ
ア
に
関
心
が

向
い
て
い
な
い
の
が
現
状
」

長
尾
和
宏

こ
こ
ま
で
で
き
る

在
宅
緩
和
ケ
ア

「
早
め
に
気
楽
に
相
談
に

い
ら
し
て
く
だ
さ
い
」

秋
山
正
子

暮
ら
し
の
保
健
室
か
ら
の

報
告

【会員の皆さまへ】尊厳死の希望を伝えるシールを、この会報に差し挟みました。あなたの医療・ケアに関わる方々が目にしやすいところに貼って、
ご自身の意思を表明するためにご活用ください。小さなシールはお薬手帳など、大きいシールは冷蔵庫などに貼ってもよいでしょう。7 6



●
13
年
前
に
母
が
く
も
膜
下
出
血
で
倒
れ

た
と
き
は
、
病
院
の
医
師
や
ス
タ
ッ
フ
に

伝
え
て
も
誰
も
L
W
に
つ
い
て
知
ら
ず
、

こ
れ
は
役
に
立
た
な
い
の
か
と
愕
然
と
し

て
思
わ
ず「
も
っ
と
勉
強
し
て
く
だ
さ

い
」と
お
願
い
し
た
ほ
ど
で
し
た
が
、
今

回
の
父（
93
歳
）の
時
は
違
い
ま
し
た
。

皆
理
解
を
示
し
、
L
W
が
よ
う
や
く
浸

透
し
た
と
安
心
し
ま
し
た
。（
宮
城
県
）

●
義
姉（
88
歳
）本
人
が
、
末
期
が
ん
と

は
知
ら
ず
に
入
院
し
た
と
こ
ろ
、
す
ぐ
に

危
篤
に
な
り
医
師
か
ら「
今
後
希
望
す
る

治
療
は
？
」と
聞
か
れ
ま
し
た
。
以
前
よ

り
義
姉
が「
痛
み
や
苦
し
み
か
ら
解
放
さ

れ
た
い
」と
尊
厳
死
協
会
の
会
員
で
あ
る

こ
と
を
知
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
そ
の
旨

医
師
に
伝
え
ま
し
た
。
亡
く
な
っ
た
義
姉

は
、
と
て
も
お
だ
や
か
で
美
し
い
顔
を
し

て
い
ま
し
た
。私
た
ち
夫
婦
も
会
員
で
す
。

（
東
京
都
）

●
夫（
87
歳
）が
救
急
搬
送
さ
れ
た
時
、

私
は
入
院
中
で
子
供
や
親
戚
も
い
な
い
た

め
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
に
付
き
添
い
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
日
頃
よ
り
そ
の

ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
に
は
L
W
の
話
を
し
て
い

ま
し
た
の
で
、
夫
の
担
当
医
に
そ
の
旨
を

伝
え
て
く
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
し
た
。

結
果
、
夫
は
延
命
措
置
を
避
け
、
穏
や
か

に
旅
立
ち
ま
し
た
。
備
え
て
い
て
よ
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
私
も
い
つ
も
会
員
証
を

携
帯
し
て
い
ま
す
。（
埼
玉
県
）

●
母（
87
歳
）は
60
代
か
ら
延
命
措
置
を

否
定
し
、
私
ど
も
二
人
の
子
に
も
繰
り
返

し
言
い
含
め
て
き
ま
し
た
の
で
、
そ
の
点

で
は
迷
い
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
在
宅

で
お
世
話
に
な
っ
た
L
W
受
容
協
力
医

師
は
よ
く
話
を
聞
い
て
く
だ
さ
り
、
家
族

の
リ
ク
エ
ス
ト
に
も
よ
く
対
応
し
て
く
だ

さ
り
何
の
不
満
も
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、

最
期
の
日
々
は
母
が
認
知
症
に
な
り
、
自

分
が
役
に
立
た
な
い
こ
と
を
嘆
く
姿
は
見

て
い
て
つ
ら
い
も
の
で
し
た
。（
千
葉
県
）

 「
組
織
と
し
て
支
え
て
も
ら
っ
て
い
る

こ
と
が
大
き
な
力
に
」

「
夫
は
延
命
措
置
を
避
け
穏
や
か
に
旅
立
ち
ま
し
た
。

備
え
て
い
て
よ
か
っ
た
」と
の
回
答
が
あ
っ
た
一
方
、

「
叔
母
自
身
が
尊
厳
死
を
選
択
し
た
と
は
い
え
、
延
命
措
置
を
し
て

多
少
で
も
長
く
生
き
て
く
れ
れ
ば
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
し
た
」と
い
っ
た

回
答
も
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
さ
に「
最
期
」に
臨
ん
だ
リ
ア
ル
な
実
態
が
、

ご
遺
族
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
浮
か
び
上
が
り
ま
す
。

こ
う
し
た
声
に
も
耳
を
傾
け
、

今
後
の
普
及
啓
発
活
動
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

で
す
。（
大
阪
府
）

●
母（
89
歳
）が
口
か
ら
食
べ
ら
れ
な
く

な
っ
た
時
に
入
居
し
て
い
た
施
設
で
は
、

ま
た
口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
可

能
性
に
か
け
て
人
工
栄
養
で
つ
な
ぐ
こ
と

を
提
案
さ
れ
ま
し
た
。
本
人
が
L
W
を

作
成
し
た
の
は
認
知
症
に
な
る
前
の
こ
と

で
、
今
は
ど
う
思
っ
て
い
る
か
確
認
で
き

な
い
状
況
の
な
か
、「
家
族
が
選
択
す
る

の
も
あ
り
」だ
と
説
得
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
施
設
は
母
の
今
後
を
あ
き
ら
め
ず
頑
張

ろ
う
と
し
て
く
れ
た
の
だ
と
は
思
い
ま
す

が
、
そ
れ
に
従
っ
た
こ
と
を
今
で
も
後

悔
し
て
い
ま
す
。
最
終
的
に
は
、
母
の

L
W
を
受
け
入
れ
、
手
厚
い
看
護
を
し

て
く
れ
た
と
こ
ろ
に
移
り
安
ら
か
に
旅
立

ち
ま
し
た
。（
大
阪
府
）

●
妻（
73
歳
）が
自
宅
で
旅
立
て
た
の
は
、

「
リ
ビ
ン
グ
・
ウ
イ
ル
」と「
自
宅
で
逝
き

た
い
」と
い
う
本
人
の
意
思
表
示
が
明
確

だ
っ
た
か
ら
で
す
。
個
人
の
意
思
だ
け
で

な
く
、
組
織
と
し
て
支
え
て
も
ら
っ
て
い

る
と
い
う
こ
と
が
大
き
な
力
と
な
り
ま
し

た
。「
尊
厳
死
協
会
の
会
員
で
す
」と
言

い
さ
え
す
れ
ば
よ
か
っ
た
の
で
安
心
で
し

た
。（
兵
庫
県
）

●
徐
々
に
弱
っ
て
い
く
夫（
73
歳
）が
口

か
ら
水
分
を
欲
し
が
っ
た
際
に
、
ど
う
し

た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
ず
電
話
医
療
相
談
に

頼
り
ま
し
た
。
親
身
に
な
っ
て
聞
い
て
い

た
だ
き
良
い
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
え
ま
し

た
。
そ
れ
は
唇
と
歯
茎
の
間
に
水
分
を
数

滴
垂
ら
し
て
あ
げ
る
と
い
う
方
法
で
、
夫

の
好
き
な
コ
ー
ラ
で
試
し
て
み
た
ら
大
変

満
足
そ
う
で
、
最
期
は
お
だ
や
か
に
息
を

ひ
き
と
り
ま
し
た
。
漠
然
と
入
会
し
て
い

ま
し
た
が
、
こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
力
に
な
っ

て
も
ら
え
る
と
は
思
い
も
し
ま
せ
ん
で
し

た
。（
愛
知
県
）

●
事
前
に
L
W
に
つ
い
て
話
を
し
て
い
ま

し
た
し
、
延
命
に
つ
い
て
も
施
設
入
所
時

に
拒
否
の
サ
イ
ン
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

い
ざ「
お
父
さ
ま（
94
歳
）が
息
を
し
て
い

ま
せ
ん
。
30
分
以
内
に
救
急
車
を
呼
ぶ
か

嘱
託
医
が
来
る
の
を
待
っ
て
死
亡
届
を
書

い
て
も
ら
う
か
決
め
て
く
だ
さ
い
」と
確

認
の
電
話
が
き
て
動
揺
し
ま
し
た
。
夫
は

「
折
り
返
し
連
絡
し
ま
す
」と
一
度
電
話
を

切
り
、
し
ば
ら
く
考
え
、
死
を
受
け
入
れ

る
旨
連
絡
し
ま
し
た
。
事
前
に
決
め
て
い

た
こ
と
で
も
、
い
ざ
と
い
う
時
に
、
も
う

一
度
緊
急
確
認
の
連
絡
が
入
る
こ
と
に
つ

い
て
、
皆
さ
ま
心
構
え
を
し
て
お
か
れ
た

ほ
う
が
良
い
か
と
思
い
ま
し
た
。（
東
京
都
）

●
私
が
L
W
を
知
っ
た
の
は
、
2
0
0
6

年
に
87
歳
の
義
母
が
人
工
透
析
を
受
け
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
状
態
の
な
か
、
固
く
拒

否
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
そ
の

時
、
義
母
の
か
か
り
つ
け
医
か
ら「
リ
ビ

ン
グ
・
ウ
イ
ル
を
知
っ
て
い
ま
す
か
」と

言
わ
れ
た
の
で
す
。そ
の
趣
旨
に
賛
同
し
、

義
母
に
続
い
て
、
私
と
夫
、
私
の
父
母
も

入
会
し
今
日
に
至
っ
て
い
ま
す
。
L
W
受

容
協
力
医
師
の
存
在
が
患
者
に
と
っ
て
い

か
に
心
の
支
え
に
な
る
か
。
今
後
、
理
解

あ
る
医
師
が
増
え
る
こ
と
を
切
に
望
み
ま

す
。（
三
重
県
）

●
15
年
前
に
会
員
で
あ
っ
た
私
の
母
が
脳

内
出
血
で
都
内
の
医
療
セ
ン
タ
ー
に
運
ば

れ
た
際
、
ほ
ぼ
亡
く
な
っ
て
い
る
に
近
い

●
以
前
、
夫
は
、
母
が
口
か
ら
食
べ
ら
れ

な
く
な
っ
た
時
に
医
師
か
ら
胃
ろ
う
の
造

設
を
す
す
め
ら
れ
た
け
れ
ど
、
断
っ
た
そ

う
で
す
。
し
か
し「
何
か
あ
っ
た
ら
あ
な

た
が
殺
し
た
ん
や
」と
言
わ
れ
、
や
む
な

く
承
諾
し
ま
し
た
が
、
そ
の
後
の
母
の
胸

が
痛
く
な
る
よ
う
な
状
況
に
何
度
も
泣
い

て
い
ま
し
た
。
こ
の
経
験
か
ら
、
私
た
ち

夫
婦
は
協
会
へ
の
入
会
を
決
め
、
夫
が
78

歳
で
救
急
搬
送
さ
れ
た
際
、
会
員
証
を
救

急
隊
員
と
医
師
に
提
示
し
ま
し
た
。
夫
の

意
思
は
尊
重
さ
れ
、
本
当
に
有
難
か
っ
た

兵
庫
県

組
織
と
し
て

支
え
て
も
ら
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
が

大
き
な
力
と
な
り
ま
し
た
。

延
命
措
置
を
め
ぐ
っ
て

意
見
が
分
か
れ
て
い
た
家
族
も
、

本
人
が
L
W
を
持
っ
て
い
る
こ
と
で

最
終
的
に
一
致
し
ま
し
た
。
東
京
都

86
％
の
方
が
リ
ビ
ン
グ
・ウ
イ
ル（
L
W
）を
医
療
者
に
伝
え
、

そ
の
う
ち
の
95
％
が
効
果
を
認
め
て
い
た

2
0
2
3
年「
ご
遺
族
ア
ン
ケ
ー
ト
」結
果

だ
か
ら
こ
そ

協
会
の
取
り
組
み
を

心
よ
り
応
援
し
ま
す
。

長
寿
は
リ
ス
ク
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

千
葉
県
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い
。
ど
の
よ
う
に
死
ぬ
か
は
、
死
を
前
に

し
た
一
人
の
人
間
の
、
最
後
に
行
使
で
き

る
絶
対
的
権
利
だ
と
考
え
ま
す
。（
東
京
都
）

●
母（
90
歳
）は
認
知
症
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
尊
厳
死
協
会
の
会
員
で
あ

る
こ
と
を
周
り
に
周
知
し
て
い
た
の
で
、

皆
さ
ま
の
協
力
の
も
と
、
穏
や
か
に
最
期

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
か
か
り

つ
け
医
、
在
宅
訪
問
医
、
施
設
の
医
師
と

も
に
、よ
く
理
解
し
て
く
れ
ま
し
た
。（
神

奈
川
県
）

●
父
子
家
庭
で
祖
母
に
赤
ち
ゃ
ん
の
頃
か

ら
育
て
て
も
ら
い
生
き
て
き
た
私
に
と
っ

て
、
祖
母
は
母
同
然
で
し
た
。
2
年
前
、

転
倒
が
原
因
の
脳
内
出
血
に
よ
り
歩
け
な

く
な
り
施
設
に
入
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

で
も
毎
週
会
え
る
と
こ
ろ
を
探
し
て
決
め

た
施
設
だ
っ
た
の
で
、
毎
週
車
い
す
で
お

散
歩
し
て
お
話
し
た
り
、
本
当
に
尊
い
時

間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。
何
度
も
危
な
い
時

が
あ
り
ま
し
た
が
、
L
W
の
お
か
げ
で
祖

母
を
無
駄
に
苦
し
め
る
こ
と
な
く
、
最
期

ま
で
心
穏
や
か
に
思
い
出
を
作
れ
た
と
思

っ
て
い
ま
す
。
昔
か
ら「
私
の
寿
命
を
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
に
分
け
ら
れ
た
ら
良
い
の

に
」と
思
う
ほ
ど
大
好
き
な
祖
母
の
思
い

を
尊
重
で
き
た
こ
と
、感
謝
し
て
い
ま
す
。

（
神
奈
川
県
）

●
い
よ
い
よ
看
取
り
介
護
へ
と
移
行
す
る

際
、
自
分
の
想
像
を
は
る
か
に
超
え
る
葛

藤
の
苦
し
み
を
味
わ
い
ま
し
た
。
夫（
79

歳
）の
た
め
と
い
う
よ
り
、
自
分
自
身
へ

の
エ
ク
ス
キ
ュ
ー
ズ（
言
い
訳
）と
し
て

L
W
を
利
用
し
た
…
そ
ん
な
一
面
も
た

し
か
に
あ
り
ま
し
た
。（
東
京
都
）

●
母（
97
歳
）が
自
宅
介
護
に
な
っ
た
際
、

こ
れ
か
ら
ど
う
最
期
に
向
か
っ
て
す
す
め

ま
し
ょ
う
か
、
と
い
う
話
し
合
い
の
段
階

で
尊
厳
死
協
会
の
会
員
証
を
提
示
し
ま
し

状
態
の
母
に
た
く
さ
ん
の
チ
ュ
ー
ブ
を
つ

な
ぎ
、
得
意
気
に「
こ
の
人
は
ま
だ
生
き

て
い
る
」と
い
う
若
き
脳
外
科
医
に
絶
望

し
、
か
ね
て
よ
り
親
し
い
個
人
病
院
に
移

し
て
少
量
の
酸
素
の
み
で
2
～
3
日
後
、

安
ら
か
に
旅
立
ち
ま
し
た
。
人
は「
時
」

が
来
た
ら
死
ぬ
と
考
え
ま
す
。
少
し
哲
学

的
に
も
な
る
こ
う
し
た
考
え
を
、
医
学
を

志
す
学
生
や
漫
然
と
古
い
医
学
の
考
え
の

ま
ま
の
先
生
方
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た

た
が
、
そ
の
せ
い
か
ど
う
か
、
そ
の
後
の

看
護
が
手
抜
き
さ
れ
て
し
ま
っ
た
よ
う
に

も
感
じ
ま
し
た
。（
群
馬
県
）

●
夫（
83
歳
）が
施
設
入
居
中
に
L
W
を

提
示
し
ま
し
た
ら
、「
コ
ロ
ナ
に
か
か
っ

て
も
何
も
し
な
い
で
良
い
ん
や
ろ
」と
言

わ
れ
、
と
て
も
傷
つ
き
ま
し
た
。
L
W
の

趣
旨
を
理
解
せ
ず
、
自
分
た
ち
の
面
倒
を

省
く
材
料
に
さ
れ
、
心
外
で
し
た
。
実
際

に
夫
が
コ
ロ
ナ
に
か
か
っ
た
際
は
、
救
急

車
も
呼
ん
で
も
ら
え
ず
、
病
院
に
入
院
す

る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。し
か
し
、

別
の
症
状
で
最
後
に
入
っ
た
病
院
で
は
私

た
ち
の
希
望
を
よ
く
聞
い
て
く
だ
さ
り
、

本
人
の
望
ん
だ
と
お
り
の
最
期
を
迎
え
ら

れ
ま
し
た
。（
兵
庫
県
）

●
叔
母
が
尊
厳
死
と
い
う
選
択
を
し
た
せ

い
で
、
何
も
治
療
を
受
け
ず
に
亡
く
な
り

ま
し
た
。
延
命
措
置
を
し
て
多
少
で
も
長

く
生
き
て
く
れ
れ
ば
と
い
う
思
い
が
あ

り
、
協
会
を
恨
め
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

（
愛
知
県
）

●
母（
93
歳
）の
最
期
の
あ
た
り
、
医
師

よ
り
も
看
護
師
さ
ん
に「
治
療
し
て
や
ら

な
く
て
い
い
の
で
す
か
？
」と
何
度
も
言

わ
れ
た
こ
と
に
、
と
て
も
い
や
な
気
持
が

し
て
つ
ら
か
っ
た
で
す
。「
本
人
の
希
望

で
す
か
ら
」と
伝
え
て
も
、
繰
り
返
し
言

わ
れ
ま
し
た
。（
福
岡
県
）

2
0
2
3
年
は
、
コ
ロ
ナ
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
の
面
会
禁
止
措
置
の

規
制
が
緩
ま
り
、
徐
々
に
お
別
れ
を

言
え
る
場
面
が
増
え
て
き
た
よ
う
で

す
。と

は
い
え
、
大
切
な
人
と
の
お
別

れ
に
は
、
大
変
な
葛
藤
と
苦
渋
が
あ

り
、
皆
さ
ん
悩
ん
で
お
ら
れ
る
よ
う

で
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
な
か
に「
こ

の
気
持
ち
は
当
事
者
に
し
か
わ
か
り

ま
せ
ん
」
と
あ
り
ま
し
た
が
、
ど
う

ぞ
協
会
の
「
小
さ
な
灯
台
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
を
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。
実

際
に
お
看
取
り
を
さ
れ
た
方
々
の
声

や
、
協
会
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
、
終

末
期
の
生
活
や
心
を
支
え
る
情
報
が

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

2
0
2
3
年
は
4
3
3
人
か
ら
回

答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
3
7
2
人

（
86
％
）
が
L
W
を
医
療
者
に
伝
え

て
い
て
、「
L
W
は
受
け
入
れ
ら
れ

ま
し
た
か
」
の
質
問
に
は
「
十
分
受

け
入
れ
ら
れ
た
と
思
う
」
が
74
％
、

「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
受
け
入
れ
ら

れ
た
と
思
う
」
は
21
％
で
、
合
わ
せ

て
95
％
の
ご
遺
族
が
L
W
の
効
果
を

認
め
て
い
ま
す
。

深
い
悲
し
み
の
中
、
ア
ン
ケ
ー
ト

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
し
た
方
々
に

深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

「
入
院
入
所
時
」に「
担
当
医
に
提
示
」が
最
も
多
か
っ
た

提示先

LWの意味

提示時期

提示方法

提示先

LWの意味

提示時期

提示方法

（複数回答）提示先

看護師 人113

施設の職員 人99
救急隊員 人16

その他 人15

施設医 人83

在宅訪問医 人95

かかりつけ医 人66

病院担当医 人232

提示先

LWの意味

提示時期

提示方法

提示時期（複数回答）

植物状態 人2

終末期 人60

入院／入所 人217

体調悪化 人77

普段から 人117

提示先

LWの意味

提示時期

提示方法

（複数回答）提示方法

宣言書 人72

カード 人142

口頭 人227

LWの意味（複数回答）

その他 人21

本人の安心 人123

医師とのコミュニケーション 146人

家族の迷いを払拭 238人

本人意思の実現 人295

死亡原因 亡くなられた場所

医療者への
提示の有無

家族は
LWを聞いていたか

家族は
LWをいつ聞いたか

医療者の対応

提示無し
14%

医療者への
提示の有無

提示有り

86%

終末期
0%

死亡原因 亡くなられた場所

医療者への
提示の有無

家族は
LWを聞いていたか

家族は
LWをいつ聞いたか

医療者の対応

家族は
LWをいつ
聞いたか

普段から

99%

体調悪化
1%

死亡原因

死亡原因 亡くなられた場所

医療者への
提示の有無

家族は
LWを聞いていたか

家族は
LWをいつ聞いたか

医療者の対応

家族は
LWを

聞いていたか

LWを聞いていない
4%

LWを聞いていた

96%

死亡原因 亡くなられた場所

医療者への
提示の有無

家族は
LWを聞いていたか

家族は
LWをいつ聞いたか

医療者の対応

1%

どちらかといえば
受け入れられなかった

分からない
3%

医療者の
対応

十分受け入れられた

74%

どちらかといえば
受け入れられた

21%

1%

全く受け入れ
られなかった

亡くなられた場所

死亡原因 亡くなられた場所

医療者への
提示の有無

家族は
LWを聞いていたか

家族は
LWをいつ聞いたか

医療者の対応

自宅
25%

9%
ホスピス

高齢者施設
26%

0%その他

40%
病院

死亡原因 亡くなられた場所

医療者への
提示の有無

家族は
LWを聞いていたか

家族は
LWをいつ聞いたか

医療者の対応

9%
心疾患

13%
肺炎

19%
その他

26%
老衰

6%

脳血管
疾患

27%
がん

0%事故

受
容
協
力
医
師
の
存
在
が

患
者
に
と
っ
て
い
か
に

心
の
支
え
に
な
る
か
。

理
解
あ
る
医
師
が
増
え
る
こ
と
を
切
に
望
み
ま
す
。

三
重
県

わ
か
り
ま
し
た
。

東
京
都

生
き
る
こ
と
を

考
え
る
の
が

協
会
に
入
る
意
義
だ
と
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東
京
・
国
立
市
で
開
業
医
と
し
て
51
年

間
生
活
し
3
年
前
に
閉
院
し
ま
し
た
。
今

は
カ
ナ
ダ
で
私
設
医
研
を
立
ち
上
げ
、
日

本
で
学
ん
だ
こ
と
の
総
括
を
し
て
い
ま

す
。
日
本
で
父
母
、
夫
、
長
姉
を
都
合
31

年
に
わ
た
り
介
護
し
治
療
し
看
取
り
を
し

て
き
ま
し
た
。
4
人
と
も
苦
し
む
こ
と
な

く
生
を
全
う
で
き
た
の
も
リ
ビ
ン
グ
・
ウ

イ
ル
と
、
そ
れ
を
受
け
入
れ
て
く
れ
た
医

師
の
お
か
げ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
自
分
を
生
か
す
た
め
に
医
師
に
な

り
、
生
き
る
方
法
ば
か
り
を
研
究
し
て
き

ま
し
た
。「
生
き
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と

か
」「
本
当
の
医
療
と
は
」
を
考
え
続
け
、

そ
の
秘
密
は
日
本
文
化
の
中
に
隠
さ
れ
て

「
自
然
に
合
わ
せ
て
生
き
る
」
と
い
う
素

晴
ら
し
い
文
化
の
中
で
人
生
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
き
た
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

先
日
、
新
し
い
会
員
証
を
送
っ
て
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
カ

ー
ド
の
お
か
げ
で
心
の
安
定
を
い
た
だ

き
、
は
や
10
年
以
上
に
な
り
ま
す
。
カ
ー

ド
は
、
お
医
者
さ
ま
の
お
出
し
に
な
る
お

薬
よ
り
も
体
に
合
い
、
自
分
で
は
考
え
ら

れ
な
い
年
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

ま
た
年
に
4
回
お
送
り
い
た
だ
く
会
報

の
リ
ビ
ン
グ
・
ウ
イ
ル
を
楽
し
み
に
し
、

そ
の
中
の
「
四
季
の
歌
」
に
子
ど
も
時
代

を
思
い
、
歌
っ
て
い
ま
す
。
女
学
校
の
時

に
、
童
謡
詩
人
の
葛
原
し
げ
る
先
生
に
教

え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
懐
か
し
い
思
い

出
で
す
。
今
の
子
ど
も
さ
ん
た
ち
に
も
日

本
の
よ
き
童
謡
を
た
く
さ
ん
歌
っ
て
ほ
し

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
災
害
の
多
い
時
代
で
す
が
、

ど
う
か
、
健
康
に
留
意
さ
れ
て
お
す
ご
し

く
だ
さ
い
。

の
ひ
ろ
ば

い
る
と
わ
か
っ
た
の
で
す
。
日
本
に
は
昔

か
ら
、
医
師
が
手
を
出
さ
ず
と
も
、
本
人

が
自
然
に
生
を
全
う
す
る
と
い
う
「
生
き

方
」
が
あ
る
の
で
す
。
日
本
に
は
古
代
か

ら
、
自
然
に
合
わ
せ
て
生
き
る
こ
と
の
大

切
さ
が
伝
え
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

私
は
、
日
本
は
世
界
の
縮
図
で
世
界
中

の
知
識
知
恵
が
集
ま
っ
て
い
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。
日
本
は
世
界
の
鏑か

ぶ
ら

矢や

で
あ
り
学

び
の
国
で
あ
る
と
は
、
私
の
人
生
を
か
け

た
研
究
の
結
論
で
す
。
ド
ナ
ル
ド
・
キ
ー

ン
博
士
は
「
世
界
を
知
り
た
け
れ
ば
日
本

語
を
学
習
し
な
さ
い
」と
い
わ
れ
ま
し
た
。

ま
さ
に
そ
の
通
り
と
思
い
ま
す
。
今
、
私

は
、
そ
う
し
た
こ
と
を
世
界
に
伝
え
ね
ば

な
ら
な
い
と
カ
ナ
ダ
で
張
り
切
っ
て
い
ま

す
。
今
回
、
短
期
間
日
本
に
戻
り
、
研
究

の
整
理
や
片
付
け
、
引
き
継
ぎ
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、
日
本
の
方
々
に
言
い
た
い
こ

と
は
、
ど
う
か
、
日
本
に
昔
か
ら
伝
わ
る

思
い
は
同
じ
　
仲
間
は
全
国
に

● 投稿の募集　テーマは「私の入会動機」「一人暮
らしの日々」など何でもけっこうです。600字以内
で。掲載（写真含む）の方には図書カードを差し上
げます。手紙またはファクス（03-3818-6562）、
メール（info@songenshi-kyokai.or.jp）で。

編 集 部 よ り

● 写真の募集　7月号に相応しい写真を。数年前の
撮影も可。データをメール送信（アドレスは同上）、
またはプリントを郵送してください。いずれも、協
会本部会報編集部宛に、「ひろば投稿」と明記のこ
と。締め切りは5月15日です。
※ホームページにも掲載させていただきますので、ご了承ください。

お力をお貸しください！

　会員の方々から「ひろば」への投稿
やメールで、当協会の「PR不足が残
念」といった声が届いています。「声
かけに協力します」と申し出てくだ
さる方もおります。協会では入会勧
誘のチラシ（写真）を用意しており
ますので、送り先と枚数を協会本部
までお知らせいただければ、すぐに
お送りいたします。会員のみなさま
のお力をお貸しください。

日
本
の

死
生
観
を
伝
え
た
い

王　

瑞
雲　

83
歳　

カ
ナ
ダ

長
谷
川
す
み
子　

98
歳　

神
奈
川
県

「
四
季
の
歌
」を

歌
っ
て
ま
す

電話やメールでの相談・回答についての具体的なケースを誌面で紹介していくページです
基本的には相談員（看護師）がお答えしますが、顧問医のお力をお借りすることもあります。

　尊厳死協会の趣旨に賛同し、尊厳ある生と死
を尊重してくれる受容協力医師の登録数は 2000
人を超えています。受容協力医師への会員の期
待と信頼は大きく、増員が望まれます。今回は、
医療相談に寄せられた相談事例と、受容協力医
師へのかかり方について取り上げてみました。

【事例】
● 病気の回復の見込みは難しいと言われてい

る。これ以上の治療は望んでいないので家
に帰りたい。訪問医療を引き受けてくれる受
容医はいるか。

● 母は総合病院で腎臓病のフォロー中だが、人
工透析を拒否している。選択しないと呼吸
苦があると聞くが、訪問医療で麻薬などの
緩和ケアは受けられるか。

● 乳がんが見つかり進行が速いと言われた。一
人暮らしだが自宅で看取ってもらうことは可
能か。

● 受容医と一般病院の医師との違いはあるか。
どのような支援を受けることができるのか。

● 長年、側弯症でペインクリニックの治療を続
けていたが上手くいかずやめた。高齢なの
で痛み止めを使って痛みを楽にしてもらえる
受容医を近くで探している。

● 近くに受容医がいないので協会で書籍から
探してクリニックを紹介してもらった。書籍
名を教えてほしい。

● 離島に住んでいるのでリビング・ウイル
（LW）を理解してくれる医療機関が少ない。
受容医を増やしてほしい。

　受容協力医師に対する望みは様々ですが、高
齢になればなるほどリビング・ウイルを尊重し
てくれる医師との出会いを期待し、穏やかな人
生の最終段階を託したいとの思いがあるように
伺えます。受容協力医師は大学病院や総合病院
などの勤務医やクリニック、診療所、そして介
護施設など多岐にわたる場で医療を提供してい
ます。
　協会のホームページ「リビング・ウイル受容
協力医師」に掲載していますのでご覧ください。
また、インターネット検索が難しい場合は、電
話や郵送でもご案内いたしますのでお問い合わ
せください。

　受診に際しては、
❶事前に電話で診療時間等を確認してから。
❷大学病院や総合病院などの勤務医を希望 

するときは、医師の診療日時などを電話
で確認してから。

❸受診時は、会員証や希望表明書を提示し
て望む医療を伝えることで理解が深まり
ます。

❹本人が受診できない場合は、家族や関係
者も相談できますのでお問い合わせして
みてください。

　近年、リビング・ウイルを尊重してくれる医
師は少しずつ増えてきています。日頃の健康状
態はもちろん、患者の価値観に寄り添いサポー
トしてくれる医師との出会いは何ものにも代え
がたいことです。早い時期から、あなたの思い
に寄り添ってくれる「かかりつけ医」を持つこ
とをお勧めします。  （医療相談員　平林池保子）

電話・メール医療相談から
16

「受容協力医師へのかかり方を教えて」

医療相談
（通話無料） 0120-979-672 月・水・金曜日

午後１時～５時（変更あり）
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季
節
を
感
じ
さ
せ
る
１
枚
の
写
真
と

懐
か
し
い
唱
歌
で
つ
づ
る
ペ
ー
ジ
で
す

回

二
十
八

第

│
│
そ
の
風
景
と
背
景

夏な
つ

も
近ち

か

づ
く
八は

ち

十じ
ゅ
う

八は
ち

夜や

、

野の

に
も
山や

ま

に
も
若わ

か

葉ば

が
茂し

げ

る
。

あ
れ
に
見み

え
る
は
茶ち

ゃ

摘つ
み

じ
ゃ
な
い
か
。

あ
か
ね
だ
す
き
に
菅す

げ

の
笠か

さ

。

（『
尋
常
小
学
唱
歌
』三
、
明
45
・
3
）よ
り

日ひ
よ
り和
つ
づ
き
の
今き

ょ
う日
こ
の
頃ご

ろ

を
、

心こ
こ
ろの
ど
か
に
摘つ

み
つ
つ
歌う

た

う
。

摘つ

め
よ
摘つ

め
摘つ

め
摘つ

ま
ね
ば
な
ら
ぬ
。

摘つ

ま
に
ゃ
日に

本ほ
ん

の
茶ち

ゃ

に
な
ら
ぬ
。

　

こ
の
歌
の
ル
ー
ツ
は
京
都
の
宇
治
田
原
村
の
茶
摘
歌
と
も
さ

れ
、
二
番
に
あ
る「
日
本
」は
も
と
も
と「
田
原
」だ
っ
た
と
の
説

も
あ
る
。「
あ
か
ね
だ
す
き
」と
は
茜

あ
か
ね

色い
ろ

の
襷た

す
き

の
こ
と
で
、
袖そ

で

や

袂た
も
とが

じ
ゃ
ま
に
な
ら
な
い
よ
う
に
襷
で
た
く
し
上
げ
た
茶
摘
み

作
業
の
い
で
た
ち
。
頭
に
は
菅
の
笠
。
色
あ
ざ
や
か
な
茶
摘
み

の
光
景
が
目
に
浮
か
ぶ
。
八
十
八
夜
は
立
春
か
ら
数
え
て
88
日

目
で
5
月
2
日
ご
ろ
。
ま
さ
に
初
夏
、
薫
風
が
さ
わ
や
か
な
季

節
で
茶
葉
の
新
芽
が
出
る
の
も
こ
の
頃
だ
が
、
霜
の
降
り
る
最

後
の
時
期
に
重
な
る
た
め
、
茶
農
家
に
と
っ
て
は「
霜
対
策
」に

気
が
抜
け
な
い
。

　

こ
の
歌
は
ま
た
、「
せ
っ
せ
っ
せ
ー
の
よ
い
よ
い
よ
い
」で
始
ま

る
子
ど
も
た
ち
の
手
遊
び
歌
と
し
て
も
よ
く
知
ら
れ
る
。
二
人

で
向
き
合
っ
て
、
お
茶
の
葉
を
摘
む
と
き
の
手
の
動
き
を
繰
り

返
す
よ
う
な
手
遊
び
を
し
た
経
験
を
お
持
ち
の
方
も
多
い
だ

ろ
う
か
。

　

作
詞
、
作
曲
は
不
詳
。
明
治
末
年
の
尋
常
小
学
3
年
の
音
楽

教
科
書
に
掲
載
さ
れ
、
長
く
歌
い
継
が
れ
て
き
た
。
2
0
0
6

年「
日
本
の
歌
百
選
」に
選
ば
れ
て
い
る
。

茶
摘
文
部
省
唱
歌
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支部活動・報告支部活動・報告 春～夏春～夏
会員になってもＬＷの勉強は続きます ぜひご参加を

2024

新型コロナウイルス感染症がインフルエンザと同じ「5 類感染症」に移行し
たことから、対応は個人や事業者の判断に委ねられることになりましたが、
講演会や催し物などへご参加の場合、各支部の「お願い」にしたがっていた
だきますようお願いいたします。

新型コロナウイルス感染症の対応について

オンライン講演会
日程◎ 5月11日（土） 午後2時～ 3時半
テーマ「ACP（人生会議）だけでは

 叶えられない
『自分が望む終末期医療』」

講師◎ 宮本礼子（医師、北海道支部長）
定員◎ 500人（会員・非会員を問わず無料）
形式◎ オンライン（ZOOM）
主催◎ 日本尊厳死協会北海道支部
申し込み◎ 北海道支部ホームページ（前日まで）

命の危険が迫ると多くの人は、どのような医療をして
欲しいのかを言えなくなります。そのため、あらかじめ
リビング・ウイル（終末期医療の注文書）を書いて、ど
のような最期を迎えたいのかを周囲の人に伝えておく
必要があります。一方、厚生労働省も同じ目的でアド
バンス・ケア・プランニング（ACP、人生会議）を勧め
ています。ACP は病院や介護の現場で、患者と家族と
医療・ケアチームが行う終末期医療等に関する話し合
いです。ACP を行うことで、患者と家族は医療の専門
家から有益な情報を得られますが、終末期に行う医療は
医学的な妥当性と適切性が必要で、さらに参加者全員の
合意も必要です。そのため患者は強い意志がなければ、
家族や医療・ケアチームが勧める自分が望まない医療
を受け入れる危険性があります。まずリビング・ウイ
ルを書いて家族等に伝えておき、ACP が行われる時に
それを提示してください。そうすれば、望む最期が迎
えやすくなります。

［ 講演要旨］

☎

☎

安比高原 公開講演会＆ミニコンサート
“自分らしく生きるには”
講演＆心のコンサート！
～人生を最期まで生き生きと過ごすこと…を
安比高原で考えませんか～

第1部◎ リビング・ウイル講演
テーマ「生きることと尊厳死」

「尊厳死の受容」病院として、「リビング・ウイ
ル」尊重を院内に掲示する東八幡平病院の考
えとその実際の診療を理事長が講演します。

講師◎ 及川忠人（東八幡平病院理事長・院長。
脳神経外科医、リハビリテーション専門医）

第2部◎ ミニコンサート
電子ピアノでの演奏や二重唱などの歌唱

演奏◎ 篠崎朝子（ピアニスト）
日程◎ 5月18日（土）午後２時～４時（開場1時半）
会場◎ ANAクラウンプラザリゾート安比高原

本館1階「花輪」
（岩手県八幡平市安比高原117－17
代表 ☎0195-73-5011）

定員◎ 先着100人（無料、どなたでもどうぞ）
お問い合わせ先◎東北支部ホームページまたは電話
☎022-217-0081 tohoku@songenshi-kyokai.or.jp
八幡平市在住の川島佐知子

（尊厳死協会東北支部・岩手県会員）
☎080-3009-8810　FAX 0195-77-2427

　宮城県の橋村襄
のぼる

顧問（前支部長）が「3.11」の東
日本大震災当時のエピソードを語っています。その
ころ、市中心部への支部事務所移転が懸案事項で
した。たまたま大震災のあとに事務所移転の展望
が開けたのです。仙台中心部でも空き室がかなり
出て、しかも賃料も震災前に比べ安かったのです。
そこで支部事務所を仙台市青葉区一番町1丁目とい
う、願ってもない便利な場所に移転することができ
ました。しかも格安な賃料で。賃貸契約を結ぶにあ
たって、本部からは「安すぎて床が落ちるので
は？」「本の重さに耐えられるか」など冗談交じり
の指摘が出たほどだった、と打ち明けます。入居し
て11年、それらの心配は杞憂でした。

リレーエッセイ
「ＬＷ（リビング・ウイル）のチカラ16」
震災後に明るい展望

　人口減少と高齢化は、地方の医療にとって直面
する課題です。山形県の仁科盛之支部理事（三友堂
病院理事長）は、米沢市で137年もの歴史がある三
友堂病院を、患者さんに親しまれた従来の場所か
ら、新築された米沢市立病院のすぐ隣に新築移転
しました。全国で稀有ともいえる公立と私立の病院
同士の明確な役割分担と連携への挑戦です。
　米沢市立病院は急性期医療を担い、建物がつな
がる三友堂病院は後方支援を担当。慢性期医療、人
間ドックを含む検診事業、慢性腎不全透析、緩和医
療に専念するという役割分担です。2016年当時の
米沢市長との話し合いで、老朽化した両病院を隣
接して新築し、医療スタッフを再編成し機能を分担
する、との結論から生まれた試みでした。昨年11月
1日には、新築なった両病院が診療を開始。前から
評価の高かった緩和医療は、新病院の7階フロアに
設置し、さらに充実しました。米沢地域の緩和医療
の核として期待されます。

リレーエッセイ
「ＬＷ（リビング・ウイル）のチカラ17」
緩和医療の新たな試み

ホームページ動画セミナー
（掲載場所 北海道支部ホームページ）
❶ 北海道支部オンライン講演会
    （2024年1月13日）
テーマ「在宅終末期患者さんの

 想いに寄り添う腹膜透析医療」
講師◎ 益満美香

（川原腎・泌尿器科クリニック看護師）
❷ 北海道支部主催 報道関係者対象の
　「尊厳死についての勉強会」
　 (2024年1月30日)
講師◎ 西村正治、宮本礼子、吉田克己

報
道
関
係
者
対
象
の「
尊
厳
死
に
つ
い
て
の
勉
強
会
」

北
海
道
医
療
新
聞（
2
月
19
日
）

第11回 公開講演会
テーマ「患者さんのための

これからの医学教育とは」
～リビング・ウイル教育の重要性を
様々な視点から考えてみましょう～

患者さんと一緒に理想的なチームづく
りに取り組む医学教育の内容とは？ 
人生100年時代に、患者さん・ご家族
の皆さんと医師・医療者が共有して知
っておくべきことを、日本医師会生涯
教育推進委員長を務める医学教育の第
一人者が報告します。
講師◎ 長谷川仁志（秋田大学大学院

医学教育講座教授、東北支部理事）
日程◎ 6月16日（日）午後1時半～ 3時（開場1時）
会場◎ 仙台市福祉プラザ2階「ふれあいホール」

（地下鉄南北線「五橋」下車3分）
定員◎ 事前予約・先着300人（無料、どなたでもどうぞ）
予約先◎ 東北支部ホームページまたは電話
特報◎ ７月上旬、「動画録画」を東北支部ホームペ

ージ、YouTubeで公開

第49回「仙台市福祉プラザ
リビング・ウイル交流サロン」

日程◎ 4月12日（金）午後2時～ 3時半（予定）
会場◎ 仙台市福祉プラザ11階　第1研修室

（地下鉄南北線「五橋」下車3分）
テーマ「知る、知らないで大違い。

医学教育でこんなに変わる」
いまは「LW（リビング・ウイル）の尊重」が、広く
医学教育に取り入れられています。私たちが知っ
ておくべき患者のための新たな医学教育の実際。

定員◎ 事前予約・今回は大勢が参加できます
（無料、どなたもどうぞ）

　リビングウイルノート（一昨年 11 月の改訂版、104
ページ）を、13回に分けてテーマ別に読んだ動画が2
月に完成。関西支部の「リビングウイルなんでも相

談室」で（１回15分前後）、文字
を見ながら気楽にお聞きいた
だけます。
　なお同時に、テーマ別の動画
も５種類ご覧になれます。
� （関西支部顧問・小澤和夫）

関西支部HP動画
「リビングウイルノート紹介」完成
～最期を自分らしく生きるためのヒントに！
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地域サロン/オンラインサロン/
もしバナゲーム体験サロン

各地でのサロンやオンラインサロ
ン、もしバナゲーム体験サロン等イ
ベントを企画しています。QRコード
を読み取るとHPのイベントページ
で最新情報をご覧になれます。ご参
加をお待ちしています。

サロンin本郷
「尊厳死」や「リビング・ウイル」について語り合いまし
ょう。どなたでも参加できますが、支部まで電話または
メールでご予約をお願いします。参加は無料です。

日程◎ 4月20日（土）、5月18日（土）、6月22日（土）
※いずれも午後1時半～３時

会場◎ 支部事務所　文京区本郷2-27-8
太陽館ビル5階（クローチェ本郷）
日本尊厳死協会内
地下鉄丸の内線「本郷三丁目」駅から
徒歩1分
地下鉄大江戸線「本郷三丁目」駅から
徒歩3分

定員◎ 12人（無料、要予約、定員に達した時点で
申込終了）

地域サロン in 小田原
日程◎ 6月2日（日）午後1時半～ 3時
会場◎ おだわら市民交流センター UMECO 会議室2

小田原市栄町一丁目1番27号
「小田原」駅東口から徒歩3分

定員◎ 20人（無料、要予約、定員に達した時点で
申込終了）

☎

春日部市公開講演会
日程◎ 4月28日（日）午後2時～ 4時  ※開場1時半
会場◎ 春日部市民文化会館　大会議室

春日部市粕壁東二丁目8番61号
東武伊勢崎線「春日部」駅東口より
徒歩約15分

講師◎ 岡崎史子（医師、新潟大学医学部医学科
医学教育学分野担当 主任教授）

演題◎「尊厳死と安楽死
～海外の事情から考える～」

講師◎ 杉浦敏之（医師、医療法人社団弘惠会
杉浦医院、関東甲信越支部長）

演題◎「アドバンス・ケア・プランニング   
 （人生会議）」

定員◎ 150人（無料、予約不要、直接会場にお越
しください）

世田谷区梅ヶ丘セミナー＆
もしバナゲーム体験会

日程◎ 5月26日（日）午後2時～4時 ※開場1時半
会場◎ 北沢区民会館別館「梅丘パークホール」

世田谷区松原6-4-1
小田急線「梅ヶ丘」駅北口から徒歩1分

講師◎ 杉浦敏之（医師、医療法人社団弘惠会杉浦
医院、関東甲信越支部長）

演題◎「アドバンス・ケア・プランニング
 （人生会議）のきっかけづくり」

定員◎ 60人（無料、要予約、定員に達した時点で
申込終了）
ACP（人生会議）のセミナーを受け、「もしもの
ための話し合い（＝もしバナ）」を体験してみま
せんか。もしバナゲーム（カードを使ったゲー
ム）を通じて、人生において大切な「価値観」や、
自身の最終段階の「あり方」について様々な気
づきを得るきっかけになればと思っています。

緩和ケア学び隊
日程◎ ５月28日（火）午後1時半～ 3時
会場◎ 青木記念ホール＝名古屋市中村区

（地下鉄東山線中村公園駅から徒歩8分）
講師◎ 彦田かな子（がん哲学外来

シャチホコ記念Cafe代表）
定員◎ 20人（無料、事前申し込み必要）
各イベントの問い合わせ（青木記念ホールでの交流サロ
ンと緩和ケア学び隊には事前に申し込みをしてください）
☎052-481-6501（平日午前９時～午後６時）

リビングウイル懇話会 in 伊勢
日程◎ ５月18日（土）午後１時半～３時半

(受付午後1時～ )
会場◎ いせシティプラザ2階多目的ホール

三重県伊勢市岩渕1-2-29
（JR・近鉄伊勢市駅から徒歩5分、
近鉄宇治山田駅から徒歩10分）

テーマ「能登半島地震で見た
 被災地の医療・介護」

内容◎ １月に能登半島地震の被災地で支援活動
をしてきた医師が、災害時に高齢者が置
かれた状況を話し、「介護施設ではどんな
備えができるか。在宅で介護、医療を受け
ている方ができることは何か」などにつ
いて考えます。

講師◎ 良雪 雅
（いおうじ応急クリニック
院長、支部理事）

定員◎ 80人（無料、事前
申し込み不要）

関東甲信越支部 活動報告

　関東甲信越支部主催の対面式での各イベント
も順調に開催しています。「来て良かった」と思っ
ていただけるイベントにすべく尽力しています。
ホームページ、ラジオ番組、雑誌連載など協会の
広報活動により非会員の方の参加も増えてきまし
たが、まだまだ周知されているとは言えない状況
です。皆様のお集りの所で、講座、おしゃべり会、
サロン、もしバナゲームなどご要望に合うよう行
いますので、ご希望の方は支部までご連絡くださ
い。
　イベントには行きたいけど遠くて行けない、と
いう方のもとへも参ります。人生の最期はだれに
でも訪れます。その時を意識して最善を尽くすた
めの「リビング・ウイル」を多くの方に知っていた
だきたいです。�（関東甲信越支部理事　常藤弘子）

　「リビング・ウイル受容協力医師」とは、患者さ
んが提示するリビング・ウイルを受け入れ、患者さ
んの思いを尊重し、患者さんやご家族に寄り添う
医療やアドバイスを提供したいと手を挙げてくだ
さった医師です。その受容協力医師の皆様と2月に
研究会を開催しました。会員さんの声をお届けし、
ACP（人生会議）のあり方について共有できる貴
重な機会を得ることができました。
　継続的な開催で連携をさらに深め、受容医の拡
充を図り、患者さんの安心に繋げてまいりたいと
思います。
� （関東甲信越支部副支部長　田村幸代）

交流サロン もしバナゲーム体験会
日程◎ ４月23日（火）、6月25日（火）、

いずれも午後1時半～ 3時
会場◎ 青木記念ホール　名古屋市中村区

（地下鉄東山線中村公園駅から徒歩8分）
定員◎ 20人（無料、事前申し込み必要）
日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一病院の、が
ん性疼痛看護認定看護師の尾関美代子さん、青山亜季
奈さんと、緩和ケア認定看護師の平野美枝子さんを講師
・進行役に迎えて、「もしバナゲーム（iACPのカードゲー
ム）」を使って、人生の最終段階について語り合います。

☎

地域セミナー in 広島市中区
日程◎ 5月26日（日）午後1時～ 2時半
会場◎ 広島市中区 アステールプラザ中会議室
演題◎「住み慣れた自宅で最期まで」を

 実現するには
講師◎ 高橋浩一（医師、医療法人和平会

折口医院、中国地方支部長）
定員◎ 15人（無料、要予約）

市民公開講演会
日程◎ 6月23日（日）午後2時～ 4時
会場◎ 東広島市芸術文化ホールくらら小ホール
テーマ「人生会議、やってみん？」
講師◎ 信友直子（広島県呉市出身の映画監督

「ぼけますから よろしくお願いします」）
定員◎ 200人（無料、要予約）
※いずれも申し込み先は本部

四国支部 活動報告

　2月4日（日）、音楽療法士の佐藤由美子さんをお招
きし、松山市男女共同参画推進センターコムズにて
「音楽療法の力～最期に聴きたい曲は何ですか～」と
題した講演会を開催しました。日本ではまだまだ音楽
療法は普及していませんが、佐藤さんは米国や日本の
緩和ケア病棟で音楽療法士としての経験を積まれ、著
書も多数おありになる方です。遠路ベルギーからお越
しいただき、動画を使って患者さんのベッドサイドで
の実際の音楽療法の様子を紹介し、さらにギターを演

奏しながら、多くの患者さんと
のエピソードを通して音楽療
法の可能性や音楽を通じた人
と人との心の対話の重要性に
ついてお話しくださいました。
　講演の後には、会場のみな
らずオンラインで参加された
方々からも多くの質問が寄せ
られ、活発な意見交換ができ
ました。

☎
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近
代
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ピ
ス
の
創
始
者
で
あ
る
シ

シ
リ
ー
・
ソ
ン
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ー
ス
は
、
が
ん
患
者

が
体
験
す
る
複
雑
な
苦
痛
を「
全
人
的

苦
痛
（
ト
ー
タ
ル
ペ
イ
ン
）」と
呼
び
、

「
身
体
的
苦
痛
＝
痛
み
・
日
常
生
活
動

作
の
支
障
な
ど
」「
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神
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苦
痛
＝
不
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・
怒
り
・
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独
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ど
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社
会
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＝
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会
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題
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経
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問
題
・
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庭
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題
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ピ
リ
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ペ
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・

死
生
観
の
悩
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４
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し
合
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い
ま
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こ
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全
人
的
苦
痛
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は
、
が

ん
患
者
に
限
っ
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で
は
な
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し

ょ
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。
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エ
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ソ
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へ
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恐
怖
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い
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ス
ピ
リ
チ
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ペ
イ
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し
て
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死
に
向
か
う
す
べ
て
の
人
と
そ
の
家

族
は
、
複
雑
な
苦
痛
や
不
安
を
感
じ
て

い
ま
す
。
そ
れ
は「
人
間
関
係
の
修
復
」

［
看
取
り
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
］

（
85
歳
夫
の
看
取
り・
神
奈
川
県
）

　

本
人
は
「
い
や
だ
な
ぁ
」
と
も
ら
す

程
度
で
、
死
に
向
か
う
恐
怖
や
不
安
を

言
葉
に
は
出
し
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
れ

ら
を
感
じ
取
る
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
。

自
宅
療
養
で
あ
っ
て
も
終
末
期
の
不
安

を
取
り
除
く
こ
と
に
も
っ
と
踏
み
こ
ん
だ

配
慮
が
で
き
る
よ
う
、
協
会
の
努
力
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お
願
い
し
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す

人
生
の
最
終
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お
け
る
医
療
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択
の
た
め
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意
思
決
定
支
援
サ
イ
ト

「
小
さ
な
灯
台
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」ガ
イ
ド

の
よ
う
な
形
で
完
結
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せ
る
か
」
と
い

う
新
た
な
テ
ー
マ
が
ス
タ
ー
ト
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ま
す
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人
生
の
先
行
き
に
思
い
を
馳
せ
、
す
る

べ
き
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と
・
し
た
い
こ
と
を
仕
分
け
し
、

そ
れ
ら
の
実
行
計
画
を
練
り
、
関
係
す

る
人
に
伝
え
、
協
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を
得
つ
つ
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を

達
成
さ
せ
て
い
く
…
…
そ
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プ
ロ
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ス
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苦
痛
の
緩
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と
さ
れ
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ま
た

目
標
が
あ
る
こ
と
で
そ
の
効
果
も
期
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さ
れ
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で
し
ょ
う
。
だ
か
ら
こ
そ
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の
苦
痛
を
発
見
し
て
ト
ー
タ
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ア

・
サ
ポ
ー
ト
す
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視
点
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チ
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必

要
な
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で
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。
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係
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友
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術
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旅
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暮
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「
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末
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ソ
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ピ
リ
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ル
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。

　

リ
ビ
ン
グ
・
ウ
イ
ル
を
選
択
し
人
生

の
最
終
段
階
に
延
命
措
置
を
希
望
し
な

い
と
決
心
し
た
時
か
ら
、「
人
生
を
ど

九州支部 活動報告

演劇＆講演会とオンライン講演会
　九州支部では各県支部それぞれで活動を行なって
います。主な活動としては昨年11月2日に長崎支部
（白髭豊会長）と公益財団在宅医療助成勇美記念財
団、全国在宅支援医協会との共催で「在宅医療推進
フォーラムin�長崎」を関西の劇団ザイタクの演劇と、
リビング・ウイルの考え方や延命治療の開始や中止、
意思決定支援などについての講演会を開催しました。
　また宮崎支部では日高淑晶会長が毎月オンライン
で講演会を開催しています。最近の講演内容は以下
の通りです。1月23日は「能登半島地震～今、現場で
起きていること、そして、今、現場から伝えたいこと

～」（根上昌子・ねがみみらいクリニック）。2月29日
は「愛が消えるということ、生きるということ」（勢
井由美子・音楽家）。� （支部長　満岡�聰）

☎

キ
リ
ト
リ

「フォーラム in 長崎」から
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キ
リ
ト
リ

ご寄付いただきまして誠にありがとうございました。対象は 令和5年12月1日から令和6年2月29日までにご寄付いただいた方々です。
職員一同深く感謝します。普及啓発事業等に有効に活用させていただきます。

ご寄付ありがとうございました（敬称略）

池野　正隆 10,000 
葛西　弘子 20,000 
柴山　マスエ 2,000 
辺見　由紀子 10,000 
石井　茂 10,000 
渋谷　實 20,000 
佃　郁子 10,000 
日暮　時子 10,000 
青木　安子 3,000 
大迫　啓子 10,000 
内山　久枝 10,000 
梶原　壽惠子 10,000 
北村　哲子 5,914 
小泉　幸 50,000 
小林　節子 10,000 
斎藤　さよ子 10,000 
佐藤　みち子 3,000 

田川　照男 4,000 
中野　宰至 30,000 
花岡　正 10,000 
村澤　惠子 2,000 
安澤　菊枝 20,000 
吉村　登美榮 10,000 
礒邊　悦� 5,000 
稲葉　智枝子 10,644 
小澤　京子 41,716 
水足　義生 100,000 
高井　外次 3,000 
陶山　郁子 10,000 
中山　孝 10,000 
木全　敬子 50,000 
久瀬　弘 100,000 
榎本　實 2,000 
辻　やよい 10,000

雜賀　成之 10,000 
吉田　春英 100,000  
石橋　達夫 100,000 
田辺　スミ子 1,000 
川平　景也 4,000 
齊野　豊子 3,000 
ペンネーム
「おいちゃん」 5,000 

ペンネーム
「世田谷」 10,000 

匿名・宮城県 100,000 
匿名・埼玉県 10,000 
匿名・千葉県 3,000 
匿名・東京都 10,000 
匿名・東京都� 6,662,987 
匿名・東京都 2,520 
匿名・東京都 20,000 

匿名・神奈川県 100,000 
匿名・神奈川県 10,000 
匿名・神奈川県 300 
匿名・神奈川県 2,000 
匿名・新潟県 1,000 
匿名・大阪府 5,000 
匿名・大阪府 3,000 
匿名・大阪府 70,000 
匿名・岡山県 1,680 
匿名・広島県 30,000 
匿名・住所なし 25,300 
関東甲信越支部扱い

匿名・東京都 1,000 
東海北陸支部扱い

匿名・愛知県 100,000 

多額のご寄付が寄せられました
東京都にお住まいの80歳代の女性会員から666万円という多額の遺贈寄付がありました。寄付は 

「日本尊厳死協会の活動に役立ててほしい」との趣旨です。あらためてお礼を申し上げます。

　当協会は、三井住友信託銀行株式会社（以下三井住友信託銀行）と遺贈希望者の紹介に関す
る協定をしました。
　これは、近年、協会宛に、「遺贈寄付(ご遺産からの寄付)をしたいので、遺言作成を検討して
いる。」との問い合わせが増えているため、遺贈寄付をお考えの皆さまが安心して遺言作成や
終活のご相談ができる外部の窓口が必要と判断したからです。
　今後、当協会宛に専門的な遺贈寄付の相談がありましたら、三井住友信託銀行の財務コン
サルタント等専門のスタッフをご紹介させていただきます。

遺贈寄付の受け入れ体制充実へ

近隣店の
ご案内

専門家に無料で相談！

三井住友信託銀行は、日本尊厳死協会への遺贈寄付に関する提携金融機関です

スマートフォンの
方はこちら

電話受付時間：平日9：00～17：00
※最寄りの店舗へお取次ぎいたします。

0120-977-641 三井住友信託 検�索
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医療施設名 診療科 医師名（敬称略） 施設所在地 電話
きよらか在宅クリニック 内・外・緩内 関下　芳明 北海道札幌市清田区里塚2条4丁目15-7 011-802-9310
札幌在宅クリニックそよ風 訪問 飯田　智哉 北海道札幌市清田区北野6条5丁目11-21 011-888-0808
本間内科医院 内 澤田　香織 北海道小樽市稲穂2丁目19番13号 0134-25-3361
札幌手術センター
札幌麻酔クリニック 内 金谷　潤子 北海道札幌市中央区大通西16丁目1-10

ICTセンタービル4階 011-633-2525

東八幡平病院 リハ 及川　忠人 岩手県八幡平市柏台2-8-2 0195-78-2511
愛生会  昭和病院 総合診療科 千葉　周希 岩手県一関市田村町6-3 0191-23-2020
啓愛会  美山病院 内科　産婦人科 吉﨑　陽 岩手県奥州市水沢羽田町水無沢495-2 0197-24-2141
日高見中央クリニック 循・外・心臓血管外 小池　裕之 岩手県北上市北鬼柳22-46 0197-61-5070
三船内科クリニック 内 三船　真二 福井県福井市北四ツ居3-3-16 0776-53-0110

わせだホームクリニック 内・消内・内視・
肝内・緩内 早稲田　洋平 石川県金沢市駅西本町2丁目5-20 076-223-2111

さとうクリニック 内・泌 佐藤　宏和 石川県河北郡内灘町ハマナス2-38
ノーブルハイツ2 1D 076-225-7062

望月医院 内 望月　博史 新潟県上越市中郷区藤沢1064 0255-74-2451
福慈会
夢眠在宅クリニック新潟中央 内・皮 服部　達也 新潟県新潟市中央区東万代町9番38号

ロイヤルパークスER万代 025-278-7852

むつみ脳神経・耳鼻科クリニック 脳内 渡邉　多佳子 福島県福島市渡利字烏谷下町38-1 024-526-0873
医療法人  かすかわ醫院 内・外 粕川　俊彦 山形県東置賜郡高畠町大字高畠526-3 0238-52-4288
容生会  ようせいクリニック 内・外 金谷　洋平 東京都足立区保木間2-1-1 １F 03-5831-6214
容生会  ほきまクリニック 内 竹川　本夫 東京都足立区保木間1-37-20 03-5831-3550
いずみホームケアクリニック 脳外 豊田　千純子 東京都葛飾区青戸5-30-4 03-6662-6466
つぐむクリニック 訪問 浅田　泰良 東京都江戸川区南小岩8-6-2 本間ビル101号室 03-6657-9828
あかり在宅クリニック 内・呼内・緩内 十九浦　宏明 東京都江戸川区東葛西6-1-28-101 03-3877-7766

TOWN訪問診療所城南 循内・形成 宇都宮　誠 東京都大田区上池台1-40-6
ガーデニア上池台101号室 03-3748-8228

さかいメディカルクリニック 内・消内・腫内 酒井　元 東京都渋谷区元代々木町6-1 スズキビル101 03-6407-9348

おうちの診療所  目黒 内・外・麻・精・皮 伴　正海 東京都目黒区中根1-6-1
ニューヨークコーナー 161 4B 03-5726-3383

青い鳥会  上田クリニック 内・訪問 堤　直也 東京都世田谷区奥沢7-12-25 03-6809-7031
セイメイ内科 内・循 韋　晴明 東京都中野区中央1-25-5-106 03-5389-2972
とくまる在宅クリニック 内・緩内 石田　浩一 東京都板橋区徳丸1-7-12-2F 03-4400-5333
よしなが在宅クリニック 緩内 吉永　惇一 東京都練馬区貫井2-27-23-101 03-5848-9501
ほりごめクリニック 訪問・内・消外 堀米　政利 東京都八王子市千人町2-20-2 クローバービル３F 042-673-7004
ライズ訪問診療クリニック 内 工藤　敏和 東京都狛江市岩戸北2-12-12 チュスナテラス5号 03-4405-6372
まつばらホームクリニック 内・循内 松原　清二 東京都西東京市東町4-14-18 かえでビル2FB 042-439-1250
やまと診療所武蔵小杉 訪問・循・内 木村　一貴 神奈川県川崎市中原区下沼部1760 カインド玉川3階 044-431-8150
東山田クリニック 内 石井　修 神奈川県横浜市都筑区東山田町281 045-591-4273
港北メディカルクリニック 内 大澤　浩 神奈川県横浜市都筑区大棚町3001-8 045-595-2660
あおいクリニック 内・泌 浅井　拓雄 神奈川県横浜市緑区中山1-6-7 045-935-1133
あおいクリニック 内・泌 大塚　真史 神奈川県横浜市緑区中山1-6-7 045-935-1133
あおいクリニック 内・泌 吉田　健太 神奈川県横浜市緑区中山1-6-7 045-935-1133
久里浜横井クリニック 内・外・在宅 横井　英人 神奈川県横須賀市舟倉1-30-12 046-833-6133
ミサヲクリニック 精・心内 酒井　美幸 神奈川県平塚市夕陽ケ丘34-23 0463-22-5742

ゆずり葉ホームクリニック 内・在宅 森　由美子 千葉県千葉市稲毛区作草部1-31-18
グリーンハウス1階 043-307-2960

やまぶき訪問クリニック 内・老内・緩内・訪問 三枝　正彦 千葉県千葉市稲毛区園生町143-1 043-253-1455
いはら診療所 内・整 苛原　実 千葉県松戸市小金原4-3-2 047-347-2231
御波会面野医院 内 面野　寛 千葉県市川市相之川4-15-1 047-358-7258
碧水会  南増尾クリニック 内科（訪問診療） 山室　真澄 千葉県柏市南増尾1-14-14 04-7138-6821
雄飛会  くわのクリニック 在宅 桑野　雄介 千葉県柏市豊四季台1-3-1 04-7189-7715

祐希会  ひまわりクリニック 内・在宅 山田　智子 千葉県浦安市高洲1-2-1
舞浜倶楽部新浦安フォーラム内1階 047-380-6660

鉄蕉会
亀田ファミリークリニック館山 訪問 岡田　唯男 千葉県館山市正木4304-9 0470-20-5520

わか葉在宅クリニック 内科 伊藤　慎 茨城県土浦市神立町1852-1 029-879-8330

在宅緩和ケア  もみのき診療所 疼痛緩和内科、漢方
内科、老年精神科 細谷　真人 茨城県水戸市新荘1-5-19 029-291-5588

いばらき診療所とうかい 内 津本　順史 茨城県東海村石神内宿1724-1 029-283-4110
だいなリハビリクリニック リハ 近藤　健 栃木県大田原市紫塚3-2633-12 0287-20-3102
誠徳会  佐野在宅診療所 内 原田　亮 栃木県佐野市大橋町1997-23 0283-21-2688

大宮ほほえみクリニック 内科・在宅医療 川野　真代 埼玉県さいたま市北区土呂町1丁目6-1 
大宮サッカービル2F 048-778-9005

福慈会  夢眠クリニック大宮北 内・訪問 鈴木　良平 埼玉県さいたま市北区奈良町32-6 048-662-8100
啓明会  中島病院 内科 中島　昌人 埼玉県戸田市下戸田2-7-10 048-441-1211
デュエット内科クリニック 内 木村　淑子 埼玉県さいたま市南区別所6-18-8 048-866-7350
幸靖会  みやぎクリニック 内 宮城　長靖 埼玉県さいたま市岩槻区美園東3-7-37 048-797-1100
菊野ホーム
メディカルクリニック 在宅・内・泌・皮 菊野　伸之 埼玉県草加市弁天1-26-25

プレミエールモリタ206号室 048-951-4284

みさと在宅診療所 内 小高　謙一 埼玉県三郷市三郷2-11-5
グリーンパーク三郷901 048-949-7337

双梢会  やすぎクリニック 内 渡部　竜成 埼玉県富士見市水子5053-2 テラシマビル1階 049-268-3008
あげお在宅医療クリニック 内・消内・外 宮内　邦浩 埼玉県上尾市上20-8 048-783-5801
まえばし在宅クリニック 内 橋爪　裕 群馬県前橋市国領町1-2-2 027-230-1110
村谷胃腸科医院 内・胃腸・外・肛 村谷　貢 群馬県前橋市朝倉町178-4 027-265-4141
さとう内科クリニック 内科 佐藤　浩二 群馬県伊勢崎市乾町233-1 0270-61-8139
岩下会 岩下病院 泌尿器科 宮本　重人 群馬県桐生市本町4-320 0277-22-0151
へきなん中央クリニック 内・腎内・糖内・小 神谷　圭亮 愛知県碧南市栄町1-44 0566-42-8125

クリニック  テルミナ 循内・神内・泌・内
分泌・呼内・訪問 渡辺　遇 愛知県名古屋市中村区鳥居通４丁目13-1 052-486-1140 

052-486-7830
西大須  伊藤内科・血液内科 内・血内 伊藤　達也 愛知県名古屋市中区大須1丁目21-41 052-201-1616
本山ホームケアクリニック 緩内・内・消内 水野　聡己 愛知県名古屋市千種区四谷通3-26 604号 052-753-6270
いきいき在宅クリニック 内・呼内・緩内 中島　一光 愛知県大府市森岡町6-77-1 0562-85-9879
木端会  きはしクリニック 内 木全　崇之 愛知県一宮市大和町毛受字東屋敷73 0586-46-1100
大島内科・胃大腸クリニック 内 大島　惇司 岐阜県羽島市竹鼻町狐穴2990-1 058-391-0707
福寿会  石井医院 脳内 東田　和博 岐阜県郡上市白鳥町白鳥415-1 0575-82-2047
ポプラ在宅クリニック 内・外・リハ 加藤　譲司 岐阜県多治見市音羽町2-22-1 201 0572-26-7761
津 在宅ケア診療所 外・内 山際　健太郎 三重県大津市大谷町255 オフィス金子１F 059-224-1661
おひさま在宅クリニック 内 野田　知宏 三重県松坂市川井町157番地1 0598-20-8320
福喜多耳鼻咽喉科 耳鼻咽喉 福喜多　啓三 三重県名張市鴻之台3-34 0595-63-1133
膳所診療所 内 東　昌子 滋賀県大津市昭和町2-17 077-524-8114
玄一会  なかつか内科医院 内・循内・呼内 中塚　貴之 滋賀県彦根市川瀬馬場町1079-1 0749-29-0981

やぎクリニック 内 八木　泰弘 大阪府大阪市都島区内代町1-2-32
サンシャイン88 1階　 06-6954-0100

有隣会  東大阪病院付属クリニック 内 北野　元一 大阪府大阪市城東区中央3丁目4-32 06-6939-8801

奥景会  ひびきクリニック 消内 日比野　賢嗣 大阪府大阪市城東区諏訪2-5-15
シルバーハイツ１階 06-6963-1137

旭医道会  中村クリニック 訪問・在宅 中村　俊紀 大阪府大阪市住之江区粉浜1丁目28-31 06-4701-2558
ひかりクリニック 内・訪問 謝　新 大阪府吹田市春日1丁目5-35-101 06-6170-5761
松樹会  松本クリニック 内 松本　伸治 大阪府八尾市南本町4-1-11 072-970-6421
桜泉会  さくらクリニック 内・外・整・リハ 小北　晃弘 大阪府阪南市箱作326-5 072-476-5528
みのり会
おかやま在宅クリニック 内 岡山　容子 京都府京都市中京区少将井町245-1 

藤和シティスクエア烏丸丸太町201号 075-252-5115

天王山草野クリニック 内・小 草野　超夫 京都府乙訓郡大山崎町大山崎高橋10-2 075-925-5351
平岡医院 外 平岡　聡 京都府亀岡市本町19 0771-22-0260
たぶせ在宅クリニック 神経内 神﨑　和紀 和歌山県和歌山市湊桶屋町10 M＆Mビル A号室 073-424-0207

ホームケアクリニックこうべ 内・緩内 五島　正裕 兵庫県神戸市中央区中町通2-3-2
三共神戸ツインビル8F 078-371-3902

ゆたか会  たかたクリニック　 内・小・外・リハ・消・放 高田　裕 兵庫県洲本市五色町鮎原西1-1 0799-30-2272
しおかぜ診療所 外・内・胃腸 岡野　浩和 兵庫県淡路市岩屋1414-35 0799-70-1697
よだか診療所 内・緩内 前角　衣美 鳥取県米子市道笑町1-111 0859-33-1110
よしおかホームクリニック 内・外 吉岡　孝 広島県福山市御船町1-9-3 084-927-1219
ゆうの森  たんぽぽクリニック 内 永井　康徳 愛媛県松山市別府町444-1 089-911-6333
けやき会  くらたクリニック 小・内 倉田　毅 福岡県久留米市長門石1-5-32 0942-35-5543
メディンフラ 江口病院 内 江口　仁 佐賀県佐賀市神野東1-5-1 0952-23-3005
ひらまつクリニック 内 永島　一弥 佐賀県小城市小城町815-1 0952-20-3500
慈孝会  七山診療所 内・外 阿部　智介 佐賀県唐津市七山滝川1254 0955-58-3003
ソレイユ
ひまわり在宅クリニック 内 後藤　慶次 熊本県熊本市南区江越2丁目14-26 096-285-3251

日向たかいしクリニック 内 髙石　真那斗 宮崎県日向市春原町1-38 0982-66-0870
はいさいクリニック 泌 石田　吉樹 沖縄県那覇市泊2丁目18-11 098-860-1813

リビング・ウイル受容協力医師 2023年12月～ 2024年2月の間に
新しく登録なさった医師の方々です。第115報

内：内科  循：循環器科  呼：呼吸器科  消：消化器科  呼内：呼吸器内科  消内：消化器内科  外：外科  整：整形外科  小：小児科  放：放射線科
リハ：リハビリテーション科  皮：皮膚科  肛：肛門科  泌：泌尿器科  心内：心療内科  脳外：脳神経外科  緩：緩和ケア科  神内：神経内科  老内：老年内科  
麻：麻酔科  精：精神科  肝内：肝臓内科  アレ：アレルギー科  脳内：脳神経内科
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●本部

TEL 03-3818-6563
FAX 03-3818-6562
メール　
info@songenshi-kyokai.or.jp
ホームページ　
https://www.songenshi-kyokai.or.jp/

〒113-0033
東京都文京区本郷２-27-８　
太陽館ビル501

●北海道支部
フリーダイヤル 0120－211－315

●東北支部
〒980-0811　
仙台市青葉区一番町１-12-39　
旭開発第２ビル703号室
TEL 022-217-0081 　
FAX 022-217-0082

●関東甲信越支部
〒113-0033　
東京都文京区本郷２-27-８　
太陽館ビル501
TEL 03-5689-2100　 
FAX 03-5689-2141

●東海北陸支部
フリーダイヤル 0120－211－315

●関西支部
フリーダイヤル 0120－211－315
〒669-1529　
兵庫県三田市中央町15-43　
たなかホームケアクリニック
なんでも相談所内

●中国地方支部
フリーダイヤル 0120－211－315

●四国支部
〒760-0076　
高松市観光町538-2
あさひクリニック内
TEL 087-833-6356 　
FAX 087-833-6357

●九州支部
フリーダイヤル 0120－211－315

各支部HPへのアクセスは
本部HPからのリンクをご利用ください。
※お電話は平日午前9時半〜午後5時。

※表紙の下方にQRコードを付けましたので、ご利用下さい。

リ
ビ
ン
グ
・

ウ
イ
ル
の
勧
め

リビング・ウイル
─Living Ｗill─

（ 人生の最終段階における事前指示書 ）
（ 2022年11月改訂版 ）

　この指示書は私が最後まで尊厳を保って
生きるために私の希望を表明したものです。
　私自身が撤回しない限り有効です。

　私の最期を支えてくださる方々に深く感謝
し、その方々の行為一切の責任は私自身にある
ことを明記します。

● 私に死が迫っている場合や、意識のない状態
が長く続いた場合は、死期を引き延ばすため
だけの医療措置は希望しません。

● ただし私の心や身体の苦痛を和らげるための
緩和ケアは、医療用麻薬などの使用を含めて
充分に行ってください。

● 以上の2点を私の代諾者や医療・ケアに関わ
る関係者は繰り返し話し合い、私の希望をか
なえてください。

● 

「
痛
く
て
痛
く
て
死
ん
だ
ほ
う
が

ま
し
」
─
そ
ん
な
切
実
な
痛
み
の
訴

え
が「
電
話
医
療
相
談
」
に
も
多
く

届
い
て
い
ま
す
。「
安
ら
か
な
最
期

を
」
を
高
く
掲
げ
て
活
動
す
る
当
協

会
に
と
っ
て
も
会
員
の
皆
さ
ん
に
と

っ
て
も
、
人
生
の
最
終
段
階
で
の
痛

み
を
和
ら
げ
て
く
れ
る「
緩
和
ケ
ア
」

は
最
大
の
テ
ー
マ
で
あ
り
関
心
事
と

い
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。
今
号
の
巻

頭
は「
緩
和
ケ
ア
の
現
在
」。
第
12
回

日
本
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
研
究
会
の
抄

録
で
す（
当
協
会
H
P
に
も
動
画
掲

載
）。
が
ん
性
疼
痛
、
心
不
全
、
慢

性
腎
臓
病
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
緩
和
ケ

ア
の
現
状
や
、
相
談
支
援
、
在
宅
で

の
緩
和
ケ
ア
の
実
際
を
そ
れ
ぞ
れ
専

門
の
お
立
場
か
ら
報
告
し
て
い
ま
す
。

文
字
が
多
く
な
り
ま
し
た
が
、
ご
一

読
く
だ
さ
い
。�

（
郡
司
）

尊
厳
死
の
希
望
を
伝
え
る
シ
ー
ル
を
、

こ
の
会
報
に
差
し
挟
み
ま
し
た
。
あ
な

た
の
医
療
・
ケ
ア
に
関
わ
る
方
々
が
目

に
し
や
す
い
と
こ
ろ
に
貼
っ
て
、
ご
自

身
の
意
思
を
表
明
す
る
た
め
に
ご
活
用

く
だ
さ
い
。
小
さ
な
シ
ー
ル
は
お
薬
手

帳
な
ど
、
大
き
い
シ
ー
ル
は
冷
蔵
庫
な

ど
に
貼
っ
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

編
集
後
記
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裏表紙 出版案内

会費の自動払込のご案内
希望者はご連絡ください

●なお、これまで同様、コンビニや郵便局での振り込みも可
能です。会報が緑色のビニール封筒で届きましたら年会費の
納入時期です。封筒の表に「年会費払込票在中」と印刷して
あります。銀行振り込みの場合は会員番号（００を省く）も
記入して下さい。なお振込手数料は郵便局窓口で通帳なら
203円、郵便局ATMが 152円、コンビニが 110 円です。

対　象 ご希望の会員
払込日 会費払込該当月の28日（28日が土日

祝日の場合は翌営業日に引き落とし）
払込額 会費相当額
手数料 １回の払込に165円（150円＋税）の

ご負担があります
取扱
金融機関

国内ほとんどの金融機関（信金、信組、
ゆうちょ銀行、農協含む）

領収書 預金通帳の金額摘要欄に協会名を印
字。領収書は発行しない

年会費払い込みには、自動払込制度（金融機関口座から自動
引き落とし）があります。利用には諸手続きが必要ですので、
ご希望の方は本部事務局までご連絡をお願いします。次の要
領で実施しております。なお郵便局窓口では申し込めません。

事務局から

『
黄
の
春
』

会
員
の
皆
さ
ま
へ

今
号
の
１
枚
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